
 
    
 

 
 

認知症の初期症状チェックシートを作成しました 
 

 
 

認知症の早期発見や相談に役立ててもらうため、簡単に認知症の初期症状をチェッ

クすることができるシートを作成しました。相模原市ホームページにも掲載しました

ので、ぜひご活用ください。 

（トップページ＞暮らしの情報＞介護＞認知症についての取組） 

認知症について理解を深め、早期に対応・受診につなげるために、「人の名前を思い 

出せない」「漢字を忘れる」といった 10 の質問に答えることで、初期症状が出ている

可能性があるかどうかをチェックします。あわせて、身近な相談場所である市内 26 カ

所の「高齢者支援センター」の連絡先をお知らせします。 

  詳細は、別紙シートをご参照ください。 
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平成 26 年 12 月 15 日 

相模原市発表資料 

問合せ先 

高齢者支援課 

直通電話 042-769-9249 


