
令和６年４⽉

以下のことにご留意の上、ボランティア活動を⾏ってくださるようお願いします。

さがみはら・ふれあいハートポイント（高齢者福祉施設等）

受⼊協⼒機関リスト

＜活動に当たって＞

① 活動を休⽌している場合や活動内容に変更がある場合もありますので、受⼊協⼒機関に事前に確認しましょう。

② 受⼊協⼒機関から活動の依頼があっても、活動に不安がある場合や⾵邪症状などがある場合（ご家族も含む）は、お断り

しましょう。

③ 受⼊協⼒機関が実施している感染症防⽌対策について確認し、それに従いましょう。

④ 受⼊協⼒機関と連絡が取れるように、連絡先を伝えておきましょう。

＜活動前＞

① 体調を確認しましょう。体調が悪い場合は、無理せず、お休みしましょう。

□ 熱（37.5℃以上）はありませんか︖ □ 咳は出ませんか︖ □ だるくありませんか︖

□ その他の⾵邪症状はありませんか︖

② 手指の消毒や手洗いをしましょう。

＜活動中＞

① 医療機関や⾼齢者施設など受⼊協⼒機関を訪問する時は、引き続きマスクの着⽤への御協⼒をお願いします。

② 咳エチケットをしましょう。

③ 喉が渇いていなくても、こまめに水分補給をしましょう。

④ 暑い時期は、涼しい服装を心がけましょう。外に出る場合は、帽子や日傘をしましょう。

⑤ 体調や気分が悪い場合は、すぐに受⼊協⼒機関のスタッフに声をかけましょう。

＜活動後＞

① 手指の消毒や手洗いをしましょう。

② 片付け等が終わったら、速やかに帰りましょう。

（令和６年２⽉1日）

相模原市 ⾼齢・障害者支援課 ⾼齢支援班 電話 042-769-9249



施  設  名 所 在 地 地 区 電 話

1 相模原養護⽼⼈ホーム 南区大野台5-13-7 大野台 042-751-7060

施  設  名 所 在 地 地 区 電 話

1 特別養護⽼⼈ホーム 東橋本ひまわりホーム 緑区東橋本4-14-36 橋本 042-773-2006

2 ボーナビール二本松ケアセンター 緑区二本松2-30-39 相原 042-772-4121

3 特別養護⽼⼈ホーム ケアプラザ さがみはら 緑区大島295 大沢 042-713-3818

4 特別養護⽼⼈ホーム 中の郷 緑区大島1556 大沢 042-763-0005

5 ライフホーム城山 緑区小倉1620 城山 042-783-0018

6 介護⽼⼈福祉施設 旭ヶ丘特別養護⽼⼈ホーム 緑区根小屋2363-2 津久井 042-784-5670

7 介護⽼⼈福祉施設 さがみ湖桂寿苑 緑区寸沢嵐3331 相模湖 042-685-2526

8 特別養護⽼⼈ホーム はあとぴあ 中央区清新7-4-1 清新 042-786-8320

9 特別養護⽼⼈ホーム 泰政園 中央区中央5-3-18 清新 042-751-7732

10 特別養護⽼⼈ホームマナーハウス横山台 中央区横山台1-28-3 横山 042-759-5122

11 特別養護⽼⼈ホーム みたけ 中央区下九沢980 横山 042-700-0277

12 特別養護⽼⼈ホーム 大野北誠心園 中央区東淵野辺5-24-13 大野北第2 042-758-7733

13 リバーサイド田名ホーム 中央区田名8512-1 田名 042-778-2882

14 リバーサイド田名ホーム 清流さがみ 中央区田名8511-1 田名 042-778-0154

15 特別養護⽼⼈ホーム 柴胡苑 中央区田名6767 田名 042-761-8118

16 特別養護⽼⼈ホーム 縁ＪＯＹ 中央区田名7691-1 田名 042-764-1110

17 特別養護⽼⼈ホーム 塩田ホーム 中央区田名塩田2-5-24 田名 042-778-4090

18 社会福祉法⼈ 緑寿会 コスモスセンター 中央区上溝5423-5 上溝 042-768-1801

19 特別養護⽼⼈ホーム モモ 南区鵜野森1-22-17 大野中 042-767-8030

20 特別養護⽼⼈ホーム グレープの⾥ 南区⻄大沼5-4-20 大沼 042-741-0054

21 特別養護⽼⼈ホーム 相模原すみれ園 南区東大沼3-29-47-1 大沼 042-851-6217

22 特別養護⽼⼈ホーム こもれび 南区大野台4-4-36 大野台 042-757-7330

23 特別養護⽼⼈ホーム 大野台幸園 南区大野台3-14-11 大野台 042-753-5011

24 シルバータウン相模原特別養護⽼⼈ホーム 南区大野台5-13-7 大野台 042-755-0301

25 特別養護⽼⼈ホーム 幸園 南区相模大野9-12-22 大野南 042-766-1700

26 特別養護⽼⼈ホーム あさみぞホーム 南区下溝2305 麻溝 042-778-1811

27 特別養護⽼⼈ホーム マナーハウス麻溝台 南区下溝3018 麻溝 042-777-8165

28 相陽台ホーム 南区下溝4303 麻溝 042-777-3501

29 介護⽼⼈福祉施設 ラペ相模原 南区当麻3539-1 麻溝 042-778-5890

30 特別養護⽼⼈ホーム よもぎの⾥ 愛の丘 南区当麻490-1 麻溝 042-778-7211

31 特別養護⽼⼈ホーム 相模原敬寿園 南区磯部4507-1 新磯 046-298-1555

32 特別養護⽼⼈ホームはなさか 南区磯部4363 新磯 046-259-6300

33 特別養護⽼⼈ホーム 東林間シニアクラブ 南区上鶴間6-6-1 東林第1 042-767-2210

34 特別養護⽼⼈ホーム 清菊園 南区上鶴間7-20ｰ5 東林第1 042-711-6166

◆養護⽼⼈ホーム◆

◆介護⽼⼈福祉施設（特別養護⽼⼈ホーム）◆



施  設  名 所 在 地 地 区 電 話

1 相模原ロイヤルケアセンター 緑区大島380-1 大沢 042-760-0040

2 介護⽼⼈保健施設 ケアガーデンさがみ湖 緑区寸沢嵐3334-2 相模湖 042-685-0615

3 ⽼⼈保健施設 なごみの⾥ 緑区牧野8110-2 藤野 042-689-2421

4 介護⽼⼈保健施設 とき 中央区相模原4-11-5 小山 042-786-7725

5 介護⽼⼈保健施設 ⻘葉の郷 中央区⻘葉3-36-1 光が丘 042-750-1116

6 田名⽼⼈保健施設 光⽣ 中央区田名7654-1 田名 042-763-1717

7 上溝介護⽼⼈保健施設 いずみ 中央区上溝6-18-40 上溝 042-760-1715

8 介護⽼⼈保健施設 清泉の郷 中央区上溝1132-1 上溝 042-730-5150

9 介護⽼⼈保健施設 相模大野 南区豊町17-36 大野南 042-741-1321

施  設  名 所 在 地 地 区 電 話

1 花物語はしもとナーシング 緑区東橋本2-27-11 橋本 042-775-5887

2 グループホーム プレシャス橋本 緑区東橋本3-15-18 橋本 042-775-8777

3 グループホーム東橋本 緑区東橋本4-9-4 橋本 042-703-4352

4 ななかまど 緑区二本松3-8-15 相原 042-775-2880

5 花物語 さがみ北 緑区相原3-7-39 相原 042-775-8587

6 アクア大島グループホーム 緑区大島919-3 大沢 042-713-3030

7 グループホームゆらり 相模原 緑区大島3246 大沢 042-764-3670

8 グループホーム 中の郷 緑区大島1606-1 大沢 042-763-0055

9 プライミーしろあん 緑区原宿南2-6-10 城山 042-851-2537

10 木下の介護 グループホーム城山 緑区向原3-5-10 城山 042-783-8431

11 ⾼齢者グループホームしんや 緑区⻘山850-2 津久井 042-780-8178

12 グループホームみさき津久井 緑区太井596-1 津久井 042-780-2560

13 花物語 さがみ湖 緑区与瀬719-3 相模湖 042-682-7087

14 グループホーム ふじの 緑区名倉1196 藤野 042-682-0608

15 グループホーム 夢かご 緑区佐野川3104-1 藤野 042-686-6881

16 花物語さがみ中央 中央区宮下本町3-1-20 小山 042-700-6087

17 グループホーム もみじのて中央 中央区中央1-1-12 清新 042-704-9565

18 グループホーム すみれ 中央区相模原8-6-17 清新 042-715-2886

19 グループホーム オカリナ 中央区横山台2-5-1 3階 横山 042-858-7722

20 グループホーム ひびき 中央区矢部2-1-7 中央 042-853-4818

21 グループホーム たんぽぽ 中央区矢部3-14-16 中央 042-755-3235

22 プライミーよこよこ 中央区横山3-22-9 星が丘 042-730-2521

23 グループホーム アルプスの杜 「陽光台」 中央区陽光台5-2-29 光が丘 042-786-6010

24 まごころホーム 淵野辺 中央区淵野辺4-1-19-2 大野北第1 042-751-0178

25 アクア淵野辺グループホーム 中央区淵野辺本町2-19-14 大野北第1 042-707-8007

26 グループホーム上矢部 中央区上矢部2-18-18 大野北第1 042-707-8331

27  相模原ケアハートガーデン グループホーム あじさい 中央区東淵野辺1-22-14 大野北第2 042-750-5812

28 グループホーム たんぽぽ 水郷田名 中央区水郷田名2-13-55 田名 042-764-2280

29 グループホーム ひばり 中央区田名2750-14 田名 042-853-6384

30 プライムガーデンさがみはら 中央区田名塩田3-2-47 田名 042-777-6971

31 ニチイケアセンター上溝 中央区上溝1670-1 上溝 042-786-2281

◆介護⽼⼈保健施設◆

◆認知症対応型共同生活介護（グループホーム）◆



32 ⾼齢者グループホーム おやどり 中央区上溝7-5-24 フレンドリーハイツ1階 上溝 042-760-1899

33 グループホーム 秋桜 中央区上溝3172-1 上溝 042-757-8742

34 ニチイケアセンター相模原 中央区上溝4-4-5 上溝 042-764-3181

35 グループホーム たんぽぽ 上溝 中央区上溝3964-2 上溝 042-764-2070

36 相模原古淵グループホームそよ⾵ 南区古淵1-1-21 大野中 042-730-3960

37 ＮＰＯ法⼈ グループホーム アダージョ 南区東大沼3-22-6 大沼 042-705-2833

38 ライブラリ相模大野 南区若松4-15-5 大沼 042-767-7701

39 グループホーム 相模原 南区大野台5-13-7 大野台 042-776-5506

40 グループホーム 幸園 南区上鶴間6-1-30 上鶴間 042-766-7755

41 アクア上鶴間グループホーム 南区上鶴間1-12-15 上鶴間 042-705-1766

42 グループホーム 花物語 さがみ 南区磯部156-1 新磯 046-259-2223

43 いこいの郷 花梨・原当麻 南区当麻765-4 麻溝 042-777-0811

44 花物語 あじさい 南区南台1-3-12 相模台第1 042-749-0919

45 グループホーム芙蓉の園 南区南台6-9-16 相模台第1 042-705-2213

46 ＮＰＯ法⼈ グループホーム シンフォニー 南区相模台2-3-2 相模台第1 042-746-8889

47 グループホーム たんぽぽ 相武台 南区新磯野1-3-5 相武台 046-256-7086

48 ツクイ相模原相武台 南区新磯野1-32-7 相武台 046-257-5261

49 ライブラリ東林間 南区東林間4-39-8 東林第1 042-767-2460

50 アクア東林グループホーム 南区相南1-7-1 東林第2 042-705-1525

51 グループホーム 松ヶ枝 南区松が枝町8-10 東林第2 042-749-3733

施  設  名 所 在 地 地 区 電 話

1 特別養護⽼⼈ホーム 東橋本ひまわりホーム 緑区東橋本4-14-36 橋本 042-773-2006

2 ボーナビール二本松ケアセンター 緑区二本松2-30-39 相原 042-772-4121

3 特別養護⽼⼈ホーム ケアプラザ さがみはら 緑区大島295 大沢 042-713-3818

4 ライフホーム城山 緑区小倉1620 城山 042-783-0018

5 ショートステイサービス さがみ湖桂寿苑 緑区寸沢嵐3331 相模湖 042-685-2526

6 ショートステイ マナーハウス横山台 中央区横山台1-28-3 横山 042-759-5122

7 アズハイムテラス相模原 中央区横山4-23-27 横山 042-776-1755

8 ⽼⼈短期⼊所施設 みたけ 中央区下九沢980 横山 042-700-0277

9 エスケアステーション相模原中央ショートステイ 中央区淵野辺本町2-7-9 大野北第1 042-768-8702

10 特別養護⽼⼈ホーム 縁ＪＯＹ 中央区田名7691-1 田名 042-764-1110

11 特別養護⽼⼈ホーム 塩田ホーム 中央区田名塩田2-5-24 田名 042-778-4090

12 社会福祉法⼈ 上溝緑寿会 コスモスセンター 中央区上溝5423-5 上溝 042-768-1801

13 ずっと我が家 上溝本町 中央区上溝6-2-22 上溝 042-762-0013

14 ショートステイ ピノ 南区鵜野森1-15-12 大野中 042-745-1701

15 特別養護⽼⼈ホーム グレープの⾥ 南区⻄大沼5-4-20 大沼 042-741-0054

16 相模原すみれ園 短期⼊所⽣活介護 南区東大沼3-29-47-1 大沼 042-851-6217

17 ショートステイ こもれび 南区大野台4-4-36 大野台 042-757-7330

18 シルバータウン相模原特別養護⽼⼈ホーム 南区大野台5-13-7 大野台 042-755-0301

19 ショートステイ 大野台幸園 南区大野台3-14-11 大野台 042-753-5011

20 社会福祉法⼈ 幸会 幸園 南区相模大野9-12-22 大野南 042-766-1700

21 相陽台ホーム 南区下溝4303 麻溝 042-777-3501

22 ショートステイ マナーハウス麻溝台 南区下溝3018 麻溝 042-777-8165

23 特別養護⽼⼈ホーム あさみぞホーム 南区下溝2305 麻溝 042-778-1811

24 特別養護⽼⼈ホーム 相模原敬寿園 南区磯部4507-1 新磯 046-298-1555

◆短期⼊所生活介護（ショートステイ）◆



25 はなさか 南区磯部4363 新磯 046-259-6300

26 特別養護⽼⼈ホーム 東林間シニアクラブ 南区上鶴間6-6-1 東林第1 042-767-2210

施  設  名 所 在 地 地 区 電 話

1 相模原ロイヤルケアセンター 緑区大島380-1 大沢 042-760-0040

2 介護⽼⼈保健施設 ⻘葉の郷 中央区⻘葉3-36-1 光が丘 042-750-1116

3 上溝介護⽼⼈保健施設 いずみ 中央区上溝6-18-40 上溝 042-760-1715

4 介護⽼⼈保健施設 相模大野 南区豊町17-36 大野南 042-741-1321

◆通所介護（デイサービス）・地域密着型通所介護（デイサービス）◆

施  設  名 所 在 地 地 区 電 話

1 けやきの⾥ 緑区⻄橋本2-17-17 橋本 042-770-8030

2 デイサービス東橋本 緑区東橋本4-1-3 橋本 042-703-0522

3 ボーナビール二本松 ケアセンター 緑区二本松2-30-39 相原 042-772-4121

4 デイサービスセンター 中の郷（社会福祉法⼈ 久寿会 中の郷） 緑区大島1556 大沢 042-763-0005

5 アクア大島デイサービス 緑区大島640-6 大沢 042-785-2416

6 ライフホーム城山 緑区小倉1620 城山 042-783-0018

7 デイサービスしらゆり 緑区原宿2-7-39 城山 042-851-2877

8 フルール・ガーデン 緑区谷ヶ原1-11-6 城山 042-851-2305

9 ツクイ原宿南 緑区原宿南2-5-2 城山 042-783-5036

10 デイサービスしんや 緑区⻘山850-2 津久井 042-780-8178

11 ほのぼのサービスセンター 緑区中野277-2 津久井 042-780-7977

12 介護⽼⼈福祉施設 旭ヶ丘特別養護⽼⼈ホーム 緑区根小屋2363-2 津久井 042-784-5670

13 ほのぼのサービスセンター おむかい 緑区太井167-5 津久井 042-780-8744

14 さがみこデイサービスセンター 緑区寸沢嵐3092-1 相模湖 042-683-6112

15 デイサービスセンター 実の⾥ 中央区宮下本町1-9-6 小山 042-768-8880

16 デイサービスかりんとう 中央区宮下本町3-27-2 小山 042-703-6648

17 デイサービスゆずの実 中央区宮下本町3-27-3 小山 042-703-6614

18 ルイーダの家もも 中央区宮下本町3-48-5 小山 042-703-5116

19 チャオデイサービスセンター 中央区相模原4-7-14 エスプラザビル 小山 042-776-0908

20 だんらんの家南橋本 中央区南橋本2ｰ7-5ｰ1階 清新 042-703-6917

21 市⽴清新デイサービスセンター 中央区清新5-3-1 清新 042-771-2292

22 ツクイ・サンフォレスト相模原 中央区相模原3-7-17 清新 042-704-530７

23 ＳＯＭＰＯケア ハッピーデイズ相模原中央 中央区中央3-6-3 清新 042-776-1184

24 医療法⼈社団哺育会 通所介護 ユースフルデイ りあくと 中央区下九沢66-1 横山 042-700-2621

25 デイサービスセンター マナーハウス横山台 中央区横山台1-28-3 横山 042-759-5122

26 アズハイムテラス相模原 中央区横山4-23-27 横山 042-776-1755

27 ⽼⼈デイサービスセンター みたけ 中央区下九沢980 横山 042-700-0277

28 ケアパートナー相模原 中央区相模原5-3-21 中央 042-730-2522

29 かどや健康ハーフデイ 中央区矢部4-21-21 角田ビル1階 中央 042-755-9930

30 ツクイ相模原矢部 中央区矢部2-6-5 中央 042-759-7562

31 デイサービスセンターきずな 中央区矢部2-20-7 中央 042-757-3881

32 相模原ケアコミュニティそよ⾵ 中央区矢部1ｰ5ｰ20 中央 042-786-6511

33 一から百まで堂 中央区相⽣4-13-5 中央 042-707-4600

34 居宅支援センター 泰政園 中央区中央5-3-18 中央 042-751-7732

35 千代田デイサービスセンター 中央区千代田2-4-1 星が丘 042-751-0672

◆短期⼊所療養介護（ショートステイ）◆



36 さがみはら福祉相談センター 中央区星が丘2-14-4 星が丘 042-786-1145

37 相模原市⽴ 星が丘デイサービスセンター 中央区星が丘4-9-14 星が丘 042-758-7791

38 アクア横山公園デイサービス 中央区横山6-1-21 星が丘 042-704-9842

39 デイサービスセンター 桜の園 中央区光が丘3-2-1 光が丘 042-750-6750

40 ニチイケアセンターみどりがおか 中央区緑が丘1-46-5 光が丘 042-730-4360

41 エスケアステーション相模原中央デイサービス 中央区淵野辺本町2-7-9 大野北第1 042-768-8701

42 デイリハセンター煌 中央区淵野辺本町2-18-19 大野北第1 042-730-1750

43 リハビリデイサービスセンターシエロ 淵野辺
中央区淵野辺本町3-16-15
アトランティスタウン101

大野北第1 042-786-6501

44 クローバー介護サービス
中央区淵野辺本町5-17-5
クレール大島1階

大野北第1 042-707-9115

45 社会福祉法⼈ さがみ愛育会 悠々 中央区淵野辺1-16-5 大野北第1 042-768-0534

46 デイあやとり 中央区淵野辺2-16-24 大野北第1 042-704-8260

47 東淵野辺デイサービスセンター 中央区東淵野辺4-25-3 大野北第2 042-753-2253
48 リハビリストホーム 淵野辺 中央区⿅沼台2-10-16 第3SKビル 大野北第2 042-851-4140

49 デイサービスわだつみ
中央区共和2-16-15
アマービリスA&T

大野北第2 042-786-1410

50 デイサービス幸智 中央区田名1207-1 田名 042-703-9713

51  リバーサイド田名ホーム デイサービスセンター 中央区田名8512-1 田名 042-778-0154

52 健康増進倶楽部 縁ＪＯＹ 中央区田名7691-1 田名 042-764-1110

53 特別養護⽼⼈ホーム 塩田ホーム 中央区田名塩田2-5-24 田名 042-778-4090

54 アクア水郷田名デイサービス 中央区水郷田名2-26-28 田名 042-713-1486

55 ずっと我が家 上溝本町 中央区上溝6-2-22 上溝 042-762-0013

56 ⽼⼈デイサービスセンター おやどり 中央区上溝7-5-3 上溝 042-762-5555

57 ルイーダの家 中央区上溝2129 上溝 042-713-3941

58 ルイーダの家 あき 中央区上溝1964-1 上溝 042-810-0751

59 デイサービスセンター モモ 南区鵜野森1-22-17 大野中 042-767-8280

60 市⽴ 古淵デイサービスセンター 南区古淵4-24-1 大野中 042-766-8555

61 グレープセンター 南区⻄大沼5-4-20 大沼 042-741-0054

62 デイサービス リズム 南区東大沼3-30-12 大沼 042-813-2000

63 ご⻑寿くらぶ相模原・東大沼デイサービスセンター 南区東大沼3-29-13 大沼 042-851-5115

64 相模原すみれ園 デイサービスセンター 南区東大沼3-29-47-1 大沼 042-851-6217

65 アクア若松デイサービス 南区若松3-26-9 大沼 042-767-2155

66 シルバータウン大野台ケアセンター 南区大野台5-19-15 大野台 042-758-8545

67 ご⻑寿くらぶ相模原・⽂京デイサービスセンター 南区⽂京1-6-15 大野南 042-851-6363

68 東電さわやかデイサービス相模大野 南区相模大野5-2-10 荒井ビル1階 大野南 042-701-6187

69 ファミリーゴールド 南区相模大野5-5-26 大野南 042-740-2018

70 リハビリデイサービスＯＮＥ＋
南区相模大野6-7-9
サーティーフォー相模大野ビル3B

大野南 042-814-8694

71 樹楽 相模大野 南区旭町18-12 大野南 042-81５-0095

72 デイサービスセンター 第二幸園 南区上鶴間6-1-30 上鶴間 042-766-1701

73 ご⻑寿くらぶ相模大野デイサービスセンター 南区上鶴間本町7-13-28 上鶴間 042-705-1533

74 スマイル相模大野 南区相模大野7-24-7 上鶴間 042-851-5520

75 社会福祉法⼈ 幸会 幸園 南区相模大野9-12-22 上鶴間 042-766-2700

76 ルイーダの家 旭 南区下溝1061-1 麻溝 042-771-9013

77 相陽台ホーム 南区下溝4303 麻溝 042-777-3501

78 あさみぞデイケアセンター 南区下溝2305 麻溝 042-778-1811

79 デイサービス わげん 南区下溝3411-4 麻溝 042-711-8653



80 デイサービスセンター福寿さがみ南下溝 南区下溝1089ｰ1 麻溝 042-777-8087

81 新⼾デイサービスセンター 南区新⼾1716-1 新磯 046-252-7600

82 デイサービス モーメント 南区磯部1450-3 1F 新磯 046-200-9488

83 はなさか 南区磯部4363 新磯 046-259-6300

84 ⽼⼈デイサービスセンター 芙蓉の園 南区南台5-10-26 相模台第1 042-744-1860

85 ダンス・ド・サロン マキ 南区南台3ｰ9ｰ11ｰ1 相模台第1 042-705-5385

86  特定⾮営利活動法⼈ 介護支援グループ すきっぷ 南区双葉1-7-4 相模台第2 042-701-8739

87 社会福祉法⼈相武台福祉会 新磯野デイサービスセンター 南区新磯野5-38-2 相武台 042-745-1146

88 東林間シニアクラブ 南区上鶴間6-6-1 東林第1 042-767-2210

89 デイサービス 清菊園 南区上鶴間7-20-5 東林第1 042-711-6166

90 ほろわ介護センター 南区東林間6-8-9 東林第2 042-749-7362

91 デイサービス ゆかり 南区相南4-1-10 東林第2 042-767-2520

施  設  名 所 在 地 地 区 電 話

1 医療法⼈財団 明理会 介護⽼⼈保健施設 相模原ロイヤルケアセンター 緑区大島380-1 大沢 042-760-0040

2 瀬⼾の森 通所リハビリテーション 緑区与瀬1091 相模湖 042-682-6201

3 介護⽼⼈保健施設 ケアガーデンさがみ湖 緑区寸沢嵐3334-2 相模湖 042-685-0615

4 ⽼⼈保健施設 なごみの⾥ 緑区牧野8110-2 藤野 042-689-2421

5 医療法⼈社団 仁和会 介護⽼⼈保健施設 とき 中央区相模原4-11-5 小山 042-786-7725

6 相和会 介護⽼⼈保健施設 ⻘葉の郷 中央区⻘葉3-36-1 光が丘 042-750-1116

7 上溝介護⽼⼈保健施設 いずみ 中央区上溝6-18-40 上溝 042-760-1715

8 介護⽼⼈保健施設 相模大野 南区豊町17-36 大野南 042-741-1321

施  設  名 所 在 地 地 区 電 話

1 ボーナビール二本松 ケアセンター 緑区二本松2-30-39 相原 042-772-4121

2 認知症デイサービス秋桜 中央区上溝3172-1 上溝 042-757-8742

3 柴胡苑 中央区田名6767 田名 042-761-8118

4 コミュニティセンター ピノ 南区鵜野森1-15-12 大野中 042-745-1701

5 認知症対応型デイサービスおとなり 南区相武台団地2-3-5 12号店舗 相武台 046-205-4400

施  設  名 地 区 電 話

1 小規模多機能 東橋本 緑区東橋本4-9-4 橋本 042-703-4351

2 花織さがみ北 緑区相原3-7-39 相原 042-775-8589

3 ななかまど 緑区二本松3-8-15 相原 042-775-2881

4 アクア大島小規模多機能ホーム 緑区大島919-3 大沢 042-713-3003

5 小規模多機能ホームみさき津久井 緑区太井596-1 津久井 042-780-2561

6 小規模多機能型居宅介護 夢かご 緑区佐野川3104-1 藤野 042-686-6881

7 すずかけの家 緑区牧野1987 藤野 042-689-3145

8 小規模多機能居宅介護 もみじのて中央 中央区中央1-1-12 清新 042-704-9563

9 アクア矢部小規模多機能ホーム 中央区矢部3-12-5 中央 042-704-9322

10 まごころの家 淵野辺 中央区淵野辺4-1-19-2 大野北第1 042-751-0177

11 花織さがみ東 南区上鶴間本町6-4-7 上鶴間 042-701-2882

12 小規模多機能ホーム 芙蓉の園 南区南台6-9-16 相模台第1 042-705-2213

13 花織さがみ御園 南区御園4-15-10 相模台第2 042-767-3087

◆通所リハビリテーション◆

◆認知症対応型通所介護◆

◆⼩規模多機能型居宅介護◆



14 ツクイ相模原相武台 南区新磯野1-32-7 相武台 046-257-5262

施  設  名 所 在 地 地 区 電 話

1 花織はしもと 緑区東橋本2-27-11 橋本 042-779-6787

◆特定施設⼊居者生活介護（有料⽼⼈ホーム、ケアハウス等）◆

施  設  名 所 在 地 地 区 電 話

1 イリーゼはしもと 緑区⻄橋本2-21-23 橋本 042-771-8780

2 セントラルケアホームプレシャス橋本 緑区東橋本3-15-16 橋本 042-775-8855

3 さわやか　さがみはら館 緑区相原2-22-18 相原 042-700-0752

4 プロムナード 緑区城山4-2-43 城山 042-782-5337

5 ネクサスコート橋本 緑区⻄橋本1-4-8 橋本 042-703-4321

6 アビレッジ総合福祉センター 緑区三ケ木1578-2 津久井 042-780-8745

7 Ａim（エイム） 緑区⻘山850-2 津久井 042-780-8178

8 SOMPOケア ラヴィーレ淵野辺 中央区淵野辺3-2-24 大野北第1 042-750-1165

9 SOMPOケア ラヴィーレ古淵 中央区東淵野辺4-17-2 大野北第2 042-730-6541

10 イリーゼ橋本中央 中央区南橋本2-11-16 清新 042-700-8081

11 エスケアリビング相模原中央 中央区横山台1-19-18 横山 042-786-6520

12 花珠の家さがみ中央 中央区横山台1-21-8 横山 042-786-0787

13 ホッとライブ横山台
中央区横山台2-5-1
門倉センタービル4階

横山 042-858-7717

14 ケアハウス みたけ 中央区下九沢980 横山 042-700-0277

15 はなことば相模原 中央区小町通1-11-12 横山 042-707-7511

16 ＳＯＭＰＯケア ラヴィーレ相模原中央 中央区中央3-6-3 中央 042-750-4165

17 ツクイ・サンシャイン相模原 中央区富⼠⾒1-5-3 中央 042-704-6771

18 アクア相模原６丁目 中央区相模原6-9-3 中央 042-704-8931

19 ベストライフ相模原 中央区相⽣3-14-8 中央 042-730-3770

20 アーバンリビング相模原 中央区田名4735-1 田名 042-703-9336

21 ＳＯＭＰＯケア ラヴィーレ上溝 中央区上溝4628-1 上溝 042-762-6541

22 アルプスの杜かみみぞ 中央区上溝7-36-25 上溝 042-764-0220

23 上溝ジョイフルホームそよ⾵ 中央区上溝5-14-28 上溝 042-763-3331

24 クラーチ・ファミリア古淵 南区古淵1-19-39 大野中 042-704-9530

25 リハビリホーム くらら相模大野 南区若松1-12-35 大沼 042-767-4165

26 ケアハウス こもれび 南区大野台4-4-36 大野台 042-757-7330

27 メディカルホーム まどか町田 南区上鶴間本町2-10-2 上鶴間 042-702-2270

28 エスペランサ相模原 南区下溝343-1 麻溝 042-777-8325

29 アルプスの杜 さがみ 南区下溝684-1 麻溝 042-777-6525

30 アライブかながわ 南区相武台1-18-3 相武台 046-266-3100

施  設  名 所 在 地 地 区 電 話

1 サービス付き⾼齢者向け住宅 ユノトレメゾンさがみ 中央区下九沢67-1 横山 042-775-6903

2 リアンレーヴ相模原 中央区相模原5-4-3 中央 042-750-2520

3 グループハウス相模原田名 中央区田名2723 田名 042-760-7880

◆看護⼩規模多機能型居宅介護◆

◆サービス付⾼齢者向け住宅◆



団  体  名 所 在 地 地 区 電 話

1 じょいふるオレンジカフェ（じょいふるカフェ会）
緑区二本松3-4-7
（相原地域包括支援センター）

相原 042-703-5088
（相原地域包括支援センター）

2
まんまるえがお
（認知症カフェ”まんまるえがお”運営委員会）

緑区久保沢1-3-1
（城山総合事務所1階）

城山 042-783-0030
（城山地域包括支援センター）

3 なでしこの会
緑区小渕2000 藤野総合事務所4
階（藤野地域包括支援センター）

藤野 042-686-6705
（藤野地域包括支援センター）

4 みんなのカフェ
中央区小山3429
総合相模更⽣病院C棟1F

小山 042-771-3381
（小山地域包括支援センター）

5 ⻄門ちゅうちゅー喫茶ノスタルジー 中央区相模原6-24-5 中央 042-730-3886
6 矢部ちゅうちゅー喫茶 中央区矢部4-4-5 中央 042-730-3886

7
すずかけオレンジカフェ
（すずかけオレンジカフェ運営委員）

中央区星が丘3-6-21 1-105
（星が丘地域包括支援センター）

星が丘 042-758-7719
（星が丘地域包括支援センター）

8 ふれあいオレンジカフェ
南区鵜野森1-28-25
グリーンハイツ集会所

大野中 042-743-5623

9 のんびりカフェ（のんびりカフェ事務局）
南区東林間5-5-1
東林第1地域包括支援センター内

東林第1 042-740-7708
（東林第１地域包括支援センター）

◆地域包括支援センター◆

施  設  名 所 在 地 地 区 電 話

1 橋本 地域包括支援センター 緑区⻄橋本3-1-14 橋本 042-773-5812

2 相原 地域包括支援センター 緑区二本松3-4-7 相原 042-703-5088

3 大沢 地域包括支援センター
緑区大島1556（特別養護⽼⼈ホー
ム中の郷ユニット型内）

大沢 042-760-1210

4 城山 地域包括支援センター
緑区久保沢1-3-1
（城山総合事務所1階）

城山 042-783-0030

5 津久井 地域包括支援センター 緑区中野966-5 津久井 042-780-5790

6 相模湖 地域包括支援センター
緑区与瀬896
（相模湖総合事務所1階）

相模湖 042-684-9065

7 藤野 地域包括支援センター
緑区小渕2000
（藤野総合事務所4階）

藤野 042-686-6705

8 小山 地域包括支援センター 中央区宮下1-1-21 小山 042-771-3381

9 清新 地域包括支援センター 中央区清新3-6-1 清新 042-707-0822

10 横山 地域包括支援センター
中央区横山1-2-15
グリーンハイム1階

横山 042-751-6662

11 中央 地域包括支援センター
中央区千代田1-6-2
アスカマンション1C号

中央 042-730-3886

12 星が丘 地域包括支援センター 中央区千代田5-3-19 星が丘 042-758-7719

13 光が丘 地域包括支援センター
中央区光が丘2-18-87（光が丘ふ
れあいセンター内）

光が丘 042-750-1067

14 大野北第１ 地域包括支援センター
中央区淵野辺3-20-15
淵野辺コート1階

大野北第1 042-704-9551

15 大野北第２ 地域包括支援センター
中央区⿅沼台1-3-17
ヴィアーレ⿅沼台 1-C号室

大野北第2 042-768-2195

16 田名 地域包括支援センター
中央区田名1262-5
D+style上田名ビル1階

田名 042-764-6831

17 上溝 地域包括支援センター 中央区上溝7-16-13 上溝 042-760-7055

18 大野中 地域包括支援センター
南区古淵3-28-1
ランバーパート6 1階

大野中 042-701-0511

◆認知症カフェ◆



19 大沼 地域包括支援センター
南区若松4-17-13
ソフィアビル1階

大沼 042-705-5435

20 大野台 地域包括支援センター 南区大野台5-25-10 大野台 042-758-8278

21 大野南 地域包括支援センター
南区相模大野3-1-33
丸徳ビル1階7号

大野南 042-767-3701

22 上鶴間 地域包括支援センター 南区上鶴間本町6-28-14 上鶴間 042-767-2731

23 麻溝 地域包括支援センター
南区下溝756-6
三和麻溝店B館3階

麻溝 042-777-6858

24 新磯 地域包括支援センター
南区新⼾1716（新⼾デイサービス
センター内）

新磯 046-252-7646

25 相模台第１ 地域包括支援センター
南区南台5-12-18-21
品田ビル1-A

相模台第1 042-767-3888

26 相模台第２ 地域包括支援センター
南区麻溝台6-26-4
旭マンション1階

相模台第2 042-741-6665

27 相武台 地域包括支援センター
南区新磯野4-1-3（相武台まちづく
りセンター・公⺠館内）

相武台 046-206-5571

28 東林第１ 地域包括支援センター 南区東林間5-5-1 東林第1 042-740-7708

29 東林第２ 地域包括支援センター 南区相南1-7-17 東林第2 042-705-8278

課  名 所 在 地 地 区 電 話

1 ⾼齢・障害者支援課
中央区富⼠⾒6-1-1
（ウェルネスさがみはら B館 3階）

042-769-9249

◆市の介護予防事業◆



◆受⼊協⼒機関の説明◆

養護⽼⼈ホーム

介護⽼⼈福祉施設（特別養護⽼⼈ホーム）

軽費⽼⼈ホーム（ケアハウス）

有料⽼⼈ホーム

介護⽼⼈保健施設

介護療養型医療施設

介護医療院

認知症対応型共同生活介護（グループホーム）

短期⼊所生活介護（ショートステイ）

短期⼊所療養介護（ショートステイ）

通所介護（デイサービス）・地域密着型通所介護（デイサービス）

通所リハビリテーション

認知症対応型通所介護

⼩規模多機能型居宅介護

看護⼩規模多機能型居宅介護

特定施設⼊居者生活介護（有料⽼⼈ホーム、ケアハウス等）

サービス付き⾼齢者向け住宅

認知症カフェ

地域包括支援センター
認知症の⽅とご家族が、地域の⽅や介護・福祉・医療の専門家と⾝近な場所で集い、交流できる場です。

地域の⾼齢者を介護・福祉・健康・医療など、さまざま⾯から総合的に支えるために設置された相談窓⼝です。

⽼⼈保健施設、病院・診療所などに通い、心⾝の機能の維持回復に必要なリハビリテーションなどを⾏います。

認知症の⽅を対象に専門的なケアを提供する通所介護です。

通所を中心に、利⽤者の選択に応じて訪問や泊りのサービスを組み合わせて提供します。

小規模多機能型居介護と訪問看護を組み合わせたサービスを⾏います。

介護を必要とする要介護者等が、有料⽼⼈ホーム等に⼊所し、施設が提供する⼊浴、排泄、⾷事などの日常⽣活の世話や機能訓
練等を⾏います。

介護・医療と連携し、⾼齢者の安心を支えるサービスを提供するバリアフリー構造の住宅です。

デイサービスセンターなどの施設に通い、⼊浴や⾷事などの日常⽣活の世話や機能訓練などを⾏います。
通所介護︓利⽤定員19名以上、地域密着型通所介護︓利⽤定員18名以下

65歳以上で、体の衰えや家庭の事情などにより、居宅において⽣活することが困難な⽅が⼊所できる施設です。⼊所には、所得
制限があります。

⾝体上または精神上著しい障害があるために、常時介護を必要とし、在宅での⽣活が困難な⽅が⼊所して、日常⽣活上の介護や機能訓練等
を受ける施設です。施設内の介護支援専門員などによって作成された施設サービス計画に基づいて、サービスを提供します。

60歳以上で、⾃炊ができない程度の⾝体の衰え等が認められ、⼜は⾼齢のため、独⽴して⽣活するには不安が認められる⽅で、
家族による援助を受けることが困難な⽅のための施設です。

⼊所要件は、それぞれの有料⽼⼈ホームによって異なります。⼊所できる年齢はおおよそ６０歳以上です。

病状が安定期にある⽅を対象に、居宅復帰を目指して、リハビリテーション、看護・介護サービスを中心とした医療と日常⽣活
サービスを提供する、特別養護⽼⼈ホームと病院の中間的な施設です。

要介護者が⻑期の療養と治療が受けられる体制が整備されている医療施設で、療養上の管理、看護、介護、リハビリテーション
その他のサービスを提供します。

⻑期的な医療と介護のニーズを併せ持つ⾼齢者を対象とし、「日常的な医学管理」や「看取りやターミナルケア」等の医療機能
と「⽣活施設」としての機能とを兼ね備えた施設です。

認知症のため介護を必要とする要支援２〜要介護５の⽅が、家庭的な雰囲気のもとで、少⼈数（５〜９⼈）で共同⽣活しなが
ら、日常⽣活上の介護や機能訓練を⾏います。

介護を必要とする⽅が、特別養護⽼⼈ホーム等に短期間⼊所し、⾷事や着替え、⼊浴など、日常⽣活上の介護やリハビリテー
ションを⾏います。

介護を必要とする⽅が⽼⼈保健施設、介護療養型医療施設等に短期間⼊所し、医学的管理の下で、介護及びリハビリテーション
などを⾏います。


