
《緑区》

氏　名 電話番号 住　所 メールアドレス

1 四季彩の会
屋外

ソレイユさがみ

　第2・4水曜日：
　　屋外スケッチ
　第3水曜日13時-15時：
　　ソレイユさがみ

500円/月
メール
電話

講師はおらず、仲間同士で屋外スケッチ
など楽しんでいます。詳しくは会のホー
ムページをご覧ください。
https://sikisainokai.jimdofree.com/

松本　誠次 090-5349-9505 sikisainokai@yahoo.co.jp

2
あじさい大学ＯＢ
みどり会’１８

サン・エールさがみはら
第3木曜日

9時30分-11時30分 7,000円/6ヶ月
メール
電話

初心者歓迎します。令和6年1月より水彩
画講座始まります。

山岸　利夫 090-8818-4608 To.yama@outlook.jp

3 あじさい大学健康体操ＯＢ会 さがみ湖リフレッシュセンター
第2・4金曜日
14時-16時

1,000円/月
電話
郵便

先生の指導で高齢者向けの体操を皆で楽
しんでおります。

神保　岩男 042-684-3445
〒252-0171
緑区与瀬1007

4 あじさいサークル サン・エールさがみはら
第1・3木曜日

13時30分-15時30分
1,250円/月 電話

皆さんとの和をモットーに楽しく活動し
ています。初心者の方にも無理なくでき
る内容になっています。

宇都　きくみ
090-1218-4574

813-6283

■【緑区】　あじさい大学 OBサークル 名簿　※令和５年１１月６日時点

健康体操

サークル
加入方法

会員募集
一言ＰＲ

問い合わせ先
分野 サークル名称 会　場 活動日時 会　費

水彩画

https://sikisainokai.jimdofree.com/
mailto:sikisainokai@yahoo.co.jp
mailto:To.yama@outlook.jp

