
アウトドア・スポーツ
チーム



宣言
「わたしたちは相模大野を20２５年までに

わたしたちが大切にしていることは

スポーツを通じて、地域のコミュニティをつくりたい

にします！

身体が明るく元気 ➡ 区民が健康な状態
心が明るく元気 ➡ ふれあいや生きがいのある状態

まちが明るく元気 ➡ まちが安全安心で、笑顔がある状態



この宣言が実現されたときに見られる光景

長寿全国１位（長生きしている人が多い）
通院率、疾病率、メタボ率が大きく低下！
健康寿命、8020（ハチ・マル・二イ・マル）先進都市に！
一人当たりの医療費が低下！
ひきこもり、不登校が減少！
心の幸福度が全年齢で上昇！



この宣言が実現されたときに見られる光景



実現までのロードマップ

タスク1
大野中央公園での試行的な
スポーツイベント

タスク2
イベント結果の検証

タスク3
イベント内容などの見直し・追加

タスク4
ブラッシュアップしたスポーツイ
ベントを開催

20２５年 目標達成！

大野中央公園を
使ったスポーツ

イベント

イベント結果の検証

結果を踏まえた
イベント内容の
見直し・提案



はじめの一歩
（タスク1.）

仲間に加えたい
組織、団体

活かしたい
相模大野の資源

資金の集め方

相模大野中央公園
➡芝生広場
➡遊具
➡建物

フィットネス店、ス
ポーツジム
地域包括センター
スポーツ強豪校
スポーツ用品メー
カー
飲食品メーカー
地元クラブチーム

公園使用料
➡減免
運営費・人件費
➡企業協賛金
広報費
➡チラシ・ポスター
への広告収入



グループ内での役割分担

企画

➡鑓田

渉外

➡久保江

分析

➡葛⻄

会計

➡大津

運営・事務

➡霜島


