
【マラリア】

デング熱は全世界で年間数千万人の患者が発生しており、さらに昨年来より広い地
域で大流行が頻発しています。デング熱を媒介する蚊は、日中、都市部にも出没しま
す。時に家の中にもみられます。また、デング出血熱となった場合、適切な治療が行
われないと死に至ることもあります。

全世界で年間3億～5億人の患者、150万人～270万人の死者が報告されています。
マラリアを媒介する蚊は、森林地帯を中心に夜間出没します。夜間の外出は注意しま
しょう。

マラリアを媒介するハマダラカ

【ウエストナイル熱】
ウエストナイル熱は、北米を中心に患者が報告されています。感染時期のピークは

夏から秋です。ウエストナイルウイルスは、アフリカ、ヨーロッパ、中東、中央アジア、北
米など広い地域に分布しています。

ウエストナイル熱を媒介するアカイエカ

ウエストナイル熱流行地域

症状・・・悪寒、発熱、顔面紅潮、呼吸切迫、結膜充血、嘔吐、頭痛、筋肉痛

症状・・・・突然の発熱、頭痛、背部の痛み、筋肉痛、食欲不振

（資料：ＷＨＯ）
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厚生労働省検疫所

デング熱を媒介するネッタイシマカ

マラリア流行地域

デング熱流行地域

ウエストナイル熱流行地域

（資料：国立感染症研究所）

特に蚊が多く

発生する夕方
から夜間に
かけて注意！

【デング熱】症状・・・突然の発熱、激しい頭痛、関節痛、筋肉痛、発疹


