
鳥インフルエンザの
流行について

○予防方法
（１）養鶏などの鳥を扱っている農場や市場を訪れない。
（２）弱った鳥や死んだ鳥に触れたりしない。
（３）日常的に手洗い、うがい等で清潔を保つようにする。
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○鳥インフルエンザ（H5N1）とは？
H5N1亜型インフルエンザウイルスを原因とする感染症で、ニワトリやカ

モなどに重篤な症状を示す代表的な高病原性鳥インフルエンザです。
ヒトへの感染は稀ですが、感染した鳥との密接な接触、と殺等により、感

染することヒトが感染した事例が報告されています。

下記地域で鳥インフルエンザ（H5N1）が確認さ
れています。


