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1 의료・건강 
☆ 임신중의 건강 관리 

   내   용 신고・실시 장소 

모자 건강 수첩 

엄마와 자녀분의 건강 기록으 

로서 중요한 것입니다. 

임신이 확인되었을 때는 임신 

신고를 해 모자 건강 수첩을 

교부 받으십시오. 

각 Hoken Center 
각 Hoken Fukushi-Ka 
각 Kumin-Ka 
각 Machi Zukuri Center 
각 Shutchozyo 

임산부 건강 진단 

14 회분의 임산부 건강 검진 

비용 보조권을 교부합니다. 

임산부 건강 검진을 받을 때  

사용하십시오. 

（보조권의 첨부 설명서를  

잘 읽어 보시기 바랍니다） 

＊모자 건강 수첩과 함께  

보조권을 드립니다. 

헬로 마마 클래스 

 (엄마•아빠 교실） 

20 주이후 첫 출산을 맞이하는 

임산부와 그 가족을 대상으로 

교실을 실시하고 있습니다.  

Midori Hoken Center 
Chuo Hoken Center 
Minami Hoken Center  
Tsukui Hoken Fukushi-Ka 
Sagamiko Hoken Fukushi-Ka  
Fujino Hoken Fukushi-Ka 

임신・출산에 관한 

상담 

임신・출산에 관한 상담을 보 

건사가 접수합니다. 

9 페이지의 육아 상담과 같은 

창구입니다. 혼자서 고민하시지 

마시고 빨리 상담하십시오. 

 
● 모자 건강 수첩・임산부 건강 진단은・・・ 
  Kenko Kikaku-Ka 전화：042－769－8345（직통） 
 
● 헬로 마마 클래스는・・・ 

Midori Hoken Center                전화：042－775－8816（직통） 
Chuo Hoken Center                      전화：042－769－8233（직통） 

Minami Hoken Center              전화：042－701－7708（직통） 

Tsukui Hoken Fukushi-Ka 전화：042－780－1414 （직통） 
Sagamiko Hoken Fukushi-Ka         전화：042－684－3216 （직통）  
Fujino Hoken Fukushi-Ka            전화：042－687－5515 （직통） 
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마타니티 마크는 임산부가 안심하고 외출할      

수 있는 사회 만들기의 일환으로서 창안된 것 
입니다.  표시가 나지 않은  임신 초기라도    
마타니티 마크를 착용하므로서 임산부라고  
알릴 수가 있습니다. 
모자 건강 수첩 교부시에 마타니티 키홀더를 
배포하고 있습니다.  

 

☆ 출생 신고  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

☆ 출생 연락표 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

마타니티 마크 

 태어난 날로부터 14 일 이내에 부모중의 한분이 신고를 해 주십시오. 신고는 

출생지, 부모의 본적지 또는 소재지의 어느쪽이든 한 곳이면 됩니다. 또한 출생 

신고시 출생 증명서, 인감, 모자 건강 수첩을 지참해 주십시오. 

《신고 창구》   

각 Kuyakusho Kumin-Ka, 각 Machi Zukuri Center, 각 Shutchozyo 

《문의처》 

 Midori Kuyakusho Kumin-Ka                         전화 ：042－775－8804（직통）  

Chuo Kuyakusho Kumin-Ka                       전화：042－769－8337（직통） 

Minami Kuyakusho Kumin-Ka                           전화：042－749－2132（직통） 

출산후 모자 건강 수첩과 함께 받은 출생 연락표를 우송 또는 각 Hoken Center, 
각Hoken Fukushi-Ka, 각Kumin-Ka, 각Machi Zukuri Center, 각Shutchozyo에 직접 제 

출해 주십시오. Hoken Center 등에서 후일 아기 방문 등의 안내를 해 드립니다. 

《문의처》 

 Kenko Kikaku-Ka 전화：042－769－8345（직통） 
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영유아돌연사증후군（SIDS）으로부터 아기를 지키자!！ 

SIDS 란・・・ 
 

   건강했던 아이가 사고나 질식이 아닌, 잠든 
사이에 돌연사를 하는 병입니다. 원인은 분명하지는 
않습니다만 아래의 3 개 항목을 평소 유의하는 
것으로 발생을 줄일수 있습니다. 

 
１． 엎드려 재우지 맙시다  

２． 가능한 한 모유로 키웁시다. 
３． 담배는 꼭 끊읍시다. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
국립 보건 의료 과학원  연구 정보 센타  담배 정보 정책실 요시미씨들의 조사에서 발췌 
 
위 표는 카나가와현의 3 세아 건강 검진을 이용한 조사 결과입니다. 

가족 흡연에 의해 아이의 몸에 니코틴이 흡수되고 있는 것을 알 수 
있습니다. 아이와 보내는 시간이 긴 엄마에게서 간접 흡연의 영향을 
가장 많이 받고 있습니다. 자녀가 있는 곳에서 흡연하지 않아도 모발・
의류・숨을 쉬면서 담배의 유해 물질이 떠다녀 자녀들의 간접 흡연의 
피해는 막을 수 없습니다. 육아를 기회로 담배를 끊어 봅시다. 
 
 
 
 

간접  흡연  

    「어린이 소변에서 나온 니코틴 농도」 

 
모두 금연 

 

아버지만 흡연     3.1 

 

어머니만 흡연           12.3 

 

부모 모두 흡연 

                    16.2 

       0       10      20 

                  단위 ng/mg・Cre 
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              잘못 삼키는 사고중 가장 많은 원인이 담배입니다. 

 
어린이가 담배를 삼키면 니코틴에 의해 구토, 경련, 호흡 곤란등의 

중독 증상을 일으킵니다. 
니코틴이 수분에 녹으면 몸에 흡수되기 쉽습니다.  

이것을 아이가 실수로 마실 경우 소량에도 위험하므로 담배, 재떨이 
를 어린이의 손이 닿는 곳에 놓치 마십시오.  

또한 자녀가 간접 흡연에 노출된 것으로 기관지 천식・중이염・발달 
장애등의 위험이 있습니다.  

담배를 피우고 계시는 분은 육아를 기회로 가족 모두 금연에 
노력해 봅시다.  

 

☆ 선천성 대사 이상증등 검사 

 

 

 

 

☆ 안녕하세요 아기 사업 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

담배는 이렇게 무섭다！

시에서는 페닐케톤뇨증등의 선천성 대사 이상증등 6질환의 검사를 실시하고 있습 

니다. 생후 5 일～7 일 아기의 혈액을 소량 채취해 실시합니다. 

（채혈료 유료・검사료 공비 부담.） 

《문의처》 

 Kenko Kikaku-Ka 전화：042－769－8345（직통） 

 아기가 태어난 모든 가정에 모자 방문 상담원 조산사, 보건사, 간호사 가 방문 

해 체중을 재거나, 걱정거리 등 육아에 관한 상담을 받습니다. 비용은 무료입니다. 

《문의처》 

  Midori Hoken Center                               전화： 042－775－8816 （직통） 

 Chuo Hoken Center 전화：042－769－8233（직통） 

 Minami Hoken Center 전화：042－701－7708（직통） 

 Tsukui Hoken Fukushi-Ka                         전화： 042－780－1414 （직통） 
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「출생 연락표」를 제출해 주십시오！ 
  

아기가 태어나면 빠른 시일에 Hokenjo 에 출생 

연락표를 제출해 주십시오.  

가까운 Kumin-Ka, Machi Zukuri Center 등에 지참 

해 주셔도 괜찮습니다.  

 방문시 아기와 엄마의 건강 관리를 위해 참고로  

합니다. 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

산후는 호르몬의 변화나 몸의 내부 변화에 의해 산모의 기분도 
불안정하게 되기 쉽습니다. 
「처음 겪는 육아에 익숙하지 않다」「모유 주는 것이 어렵다」「손위 
아이의 어리광이 심해지다」・・・ 등 고민하고 있지 않습니까？  
출생 연락표를 제출해 안녕하세요 아기 사업을 꼭 이용해 주십시오. 
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"울음"은 아기의 일. 갓 태어난 아기가 깨어 있는 시간의 삼분의 
일은 울고 있다고 합니다. 

특히, 첫 육아때에는 아기가 울면 어떻게 해야 좋을지 몰라 당황하게 
됩니다.  

울음을 그치지 않는 이유는 엄마의 잘못이 아닙니다.  
성장해 가는 하나의 과정이라고 생각하고 다른 사람의 도움을 

받으면서 극복해 갑시다.  

●「타소가레나키」「요나키」 

아기가 1～2 시간 격렬하게 울때가 있습니다. 
이것을「코릭쿠」또는「타소가레나키」라고 말하며, 원인은 잘 알려져 
있지 않습니다. 전세계의 아기에 있다고 하며, 3 개월에서 4 개월쯤 되 
면 얌전해 진다고 합니다. 또한 6 개월 이후에는「요나키」를 하는 아 
기가 있습니다. 
 
※3 개월 코릭쿠(타소가레나키) 

생후 3 개월전후의 아기가 항상 저녁이 되면  

웁니다. 배가 고파서 우는 것도 아니고 어디가  

아파서 우는 것도 아닙니다.  

1 개월정도 지나면 자연스럽게 안정됩니다.   
※요나키 

밤중에 꼭 몇번씩 일어나 울기 시작합니다. 

요나키의 원인중에 하나로 코막힘. 이 시기가 

되면 아기가 호흡을 코로 하므로 코가 막혀서 

숨 쉬기가 힘들어 밤중에 몇번씩 일어나게 됩니다. 

장속에 가스가 차서 움직일때마다 아프거나, 감기를 걸리는 등이 원인이 되어 

요나키를 시작하기도 합니다. 위와 같은 원인이 아닐때는 시기적인 것이므로, 

엄마에게 있어서 요나키는 힘들겠지만 언젠가는 안정되므로 우유를 먹이고 안아 

주고 놀아 주세요.  

●울음소리에 초조해지면・・・ 
우선 심호흡을 합시다. 
누구에게 도와 달라고 전화해 보고, 아기를 안전한 장소에 위를 향해 

누이고서 엄마의 마음을 진정시킬 방법을 찾읍시다.  
아기는 울다 지쳐 울음을  멈출수도 있습니다. 절대로 아기를 흔들거나 
하지 마십시오. 

 

 

 

 

 

아기의  울음  
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☆ 영유아 건강 진단 

 

 

 

 

 

 

집단 건강 검진 

항    목 대상자・진찰기간 내용 진찰일 회     장 

4 개 월  아 

건 강  진 단 
4 개 월 이  되 는  달 의과

지    

정    

일 

City Plaza Hishimoto 
（하시모토） 

Wellness Sagamihara 
（후지미） 

Minami Hoken Fukushi Center 
（사가미오오노） 

Shiroyama Hoken Fukushi 
Center（쿠보자와） 
Tsukui Hoke Center 
（나카노） 

Sagamiko Sogo Jimusho
（요세） 

Fujino Sogo Jimusho（고후치） 

1 세 6 개월 아 

건 강  진 단 
1 세 6 개월이 되는 달 치과

2 세 6 개월 아 

건 강  진 단 
2 세 6 개월이 되는 달 치과

3 세 6 개월 아 

건 강  진 단 
3 세 6 개월이 되는 달

의과

치과

 

개별 건강 진단 

항    목 대상자・진찰기간 내용 진찰일 회      장 

8 개월  아 

건 강  진 단 

7 개월이 된 날 ～ 

9개월이 되는 전날 

의과

지
정
된  

진
찰 

기
간 

 

 

협력 의료 기관※ 

 

(예약이 필요한 경우가 있으므 

로 반드시 전화등으로 확인 후 

외출 하십시오.) 

1 세  아 

건 강  진 단 

1 세가 된 날 ～ 

1세2개월이 되는 전날

1세6개월 아 

건 강  진 단 

1 세6 개월이 된 날 ～

1세8개월이 되는 전날

 
※ 개별 예방 접종・영유아 건강 진단 협력 의료 기관 명부가 게재되어    
있는「예방 접종・영유아 건강 진단 안내서」는 4 개월아 건강 진단, 
1 세아 건강 진단 통지에 동봉되어 있습니다.  
그외 각 Hoken Center, 각 Hoken Fukushi-Ka,  각 Kumin-Ka, 
각 Machi Zukuri Center, 각 Shutchozyo 에서도 배포하고 있습니다. 
 

 

자녀분의 건강한 성장을 위해 영유아 건강 진단을 실시하고 있습니다. 건강 

진단의 일정이나 진단 기간 등은 진단 대상이 되는 전달에 개별적으로 우송으로 

통지하고 있습니다. 

《문의처》  

 Kenko Kikaku-Ka 전화：042－769－8345（직통） 



+ 8

☆ 어린이 예방 접종  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 예방접종법을 토대로 폴리오, ＢＣＧ, 삼종혼합, 이종혼합, 마진(홍역)•풍진혼합 

,마진(홍역), 풍진,일본뇌염 예방 접종을 실시하고 있습니다. 

폴리오에 대해서는 윌네스사가미하라 등에서「집단 접종」을 실시하고 그외의 예방 

접종에 대해서는 협력 의료 기관에서「개별 접종」으로 실시하고 있습니다. 

대상자에게는 각 예방 접종의 표준 접종 연령에 맞춰「예방 접종 알림」을 통지합 

니다.  

 또한 집단 접종의 장소와 일정에 대해서는 홍보지에도 게재해 알려드립니다.  

또, 해당 연도의 집단 예방 접종 예정표 및 개별 예방 접종 협력 의료 기관 명부에 

대해서는 시 홈페이지에서 확인하실 수 있으며 그외에 각 Kumin-Ka, 각 Machi Zukuri 
Center, 각 Shutchozyo, 각 Renrakuzyo 등에서 배포하고 있습니다. 

또한 임의 접종으로 있는 자궁 경부암 예방（히토파피로마 바이러스=HPV 인간 

유두종 바이러스）・히부（인플루엔자균 b 형=Hib）・소아용 폐렴구균 백신 무료 

접종을 2011 년 3 월부터 실시하고 있습니다.  

각 예방 접종의 대상 연령등 상세한 사항은 담당과로 문의해 주십시오. 

《문의처》 

 Shippei Taisaku-Ka                전화：042－769－8346（직통） 
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☆ 보건사・영양사・치과 위생사・치과 의사등의 상담  
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<육아 상담>（방문・전화） 

육아 교육의 불안이나 고민등을 혼자서 고민하지 마시고, 꼭 상담해 주십시오. 

방문 육아 상담에서는 자녀분의 신장・체중 측정도 할 수 있습니다. 

시간：  오전 8 시 30 분〜오후 5 시까지 

＊후레아이 오야코 살롱에서도 육아 상담을 실시하고 있습니다. 

（방문 상담・전화 상담）＊평일 매일 (개청일) 

Midori Hoken Center                     전화：042－775－8816 (직통) 

Chuo Hoken Center                    전화：042－769－8233 (직통) 

Minami Hoken Center                   전화：042－701－7708 (직통) 
 
（방문 상담일 경우）＊지정일 

Shiroyama Hoken Fukushi-Ka           전화：042－783－8120  금요일 

Tsukui Hoken Fukushi-Ka               전화：042－780－1414  월요일・목요일 

Sagamiko Hoken Fukushi-Ka            전화：042－684－3216  화요일 

Fujino Hoken Fukushi-Ka                전화：042－687－5515  수요일 

  

<영양 상담>（예약제  홍보 사가미하라에서 일정을 알려드립니다） 

영양사가 이유식이나 영양에 관한 상담을 실시합니다. 

Midori Hoken Center                  전화：042－775－8816 (직통) 

Chuo Hoken Center                    전화：042－769－8233 (직통) 

Minami Hoken Center                 전화：042－701－7708 (직통) 

 

<치과 상담>（예약제  홍보 사가미하라에서 일정을 알려드립니다） 

치과 위생사가 양치질 방법등 치아 관리에 대한 상담과 치아 건강도 체크를 

실시하고 있습니다.  

Kenko Kikaku-Ka                     전화：042－769－8345 (직통) 

 

<치과 의사 전화 상담>（홍보 사가미하라에서 일정을 알려드립니다） 

치과 의사가 전화상으로 치과 치료와 구강 고민에 대한 상담을 실시합니다. 

Kenko Kikaku-Ka                     전화：042－769－8345 (직통) 
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☆ 육아에 관한 교실 

(자세한 내용은「홍보 사가미하라」에서 알려드립니다.) 

항    목 대  상  자 내   용 

엄마와 아기의 대화 시간 

～포켓토～ 

생후 1 개월～3 개월의 아기와

엄마 

부모와 아기 놀이・

엄마들의 정보 교환 

아기 세미나 

(이유식 강습회) 

5～6 개월의 첫아이가 있는 

부모  

간단한 이유식 조리와 

시식 

부모와 아이가 함께 건치 

도전 대작전！（충치 예방 

교실）※ 

10 개월～1 세2 개월의 아이와

그 가족 

건강한 치아를 위한 

포인트, 양치질 습관을  

갖기 위한 실습 등 

시작하자！건강한 아이의 

가정 요리(어린이 생활 

습관병 예방 교실) 

1 세 6 개월～3 세가 되기 전 

자녀를 둔 부모 

조리 실습이나 아이의 

먹거리에 관한 그룹워크 

・놀이방 있음 

빈즈 클럽 (다태아 교실） 대체로 3 세이하의 쌍둥이・

세쌍둥이로 태어난 아이와 그 

가족, 다태아 출산 예정의 

임산부 

부모와 아이의 놀이 ・

엄마들의 정보 교환 

피요피요 살롱 대체로 2,000ｇ미만으로 태어

났거나, 운동 발달이 느린 자

녀와 그 가족 

부모와 아이의 놀이 ・

육아 정보 교환 

엄마의 마음 케어 룸 

엄마의 휴식 시간 ※ 

「육아에 관심이 없다」「아이가 귀엽게 생각되지 

않는다」라고 느끼고 있는 엄마들이 자신의 일을 

얘기하며 기분을 편안하게 하는 장소 

・놀이방 있음 ・개인정보는 보호됩니다 

☆ 강연회・세미나 

항  목 내        용 

만성 질환아 예방 강연회 
주로 소아 알레르기 질환에 관한 강연회를 실시하고 

있습니다. 

아기와 함께하는 체험 교실 
중고생 대상. 아기와의 만남을 통해 생명의 소중함에 

대해 배웁니다. 

 《문의처》 
Midori Hoken Center                  전화：042－775－8816（직통） 

 Chuo Hoken Center                    전화：042－769－8233（직통） 
 Minami Hoken Center                  전화：042－701－7708（직통） 
 ※표시는…Kenko Kikaku-Ka               전화：042－769－8345（직통） 
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☆ 자녀가 휴일이나 야간에 갑자기 아플 때 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 휴일에 갑자기 치아가 아플 때 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

● 의과 

우선 주치의에게 연락해 주십시오. 연락이 안될 경우나 의사가 부재중일 경우는 

메모 준비를 하고서 사가미하라 구급 의료 정보 센터에 전화를 해 주십시오.  

진료 가능한 의료 기관을 안내합니다.  

＊의료 상담・치과 안내는 실시하지 않습니다. 

・사가미하라 구급 의료 정보 센터     전화  042－756－9000

【이용 시간】         

평 일 오후 5 시～다음날 아침 9 시 

토요일 오후 1 시～다음날 아침 9 시 

휴일（일요・축일・12월29일에서 1월3일） 오전 9 시～다음날 아침 9 시 
 

● 카나가와 소아 구급 다이얼  

야간에 아이의 건강 상태에 대하여 판단이 망설여질때, 간호사등이 전화 상담에 

응하고 있습니다. (전화로 진단・치료를 하는 것은 아닙니다.) 

 ・ 카나가와 소아 구급 다이얼   요코하마  045－722－8000 

＊전화 번호가 틀리지 않도록 주의해 주십시오. 

 ・ 상담 시간   매일 오후 6 시～오후 10 시 
 

＊응급 진료는 응급 대처이므로, 다음날 주치의에게 또는 가까운 병원에서 진료를 

반드시 받도록 합시다. 

＊진찰을 받을 때는 보험증, 각종 의료증등을 반드시 지참해 주십시오. 

（보험증 등이 없는 경우는 자비 부담입니다.） 

《담당과》 

 Chiiki Iryo-Ka                 전화：042－769－9230（직통） 

 휴일（일요, 축일, 12 월 29 일～1 월 4 일）낮에 갑자기 치아가 아플 때 다음의 

진료소에서 진찰을 받을 수 있습니다. 

・ 휴일 응급 환자 치과 진료소 

접수 시간     오전 8 시 45 분～오전 11 시 30 분, 

오후 1 시 15 분～오후 4 시 30 분 

    장   소  츄오구 후지미 6－1－1 
（웰네스사가미하라 2 층・사가미하라 구강 보건 센터내） 

    전   화  042－756－1501（진찰전에 전화해 주십시오.） 

《담당과》 

 Chiiki Iryo-Ka                           전화：042－769－9230（직통） 
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2 보육・유치원・아동 클럽・학교 
【보육원】 
 
☆ 입소 신청 수속 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

☆ 휴일 보육 또는 연장 보육 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 일시 보육 

 

 

 

 

 

 

 연초（4월1일）부터 입소를 희망하는 분의 신청 수속은 지정된 날에 각 보육소 

에서 접수를 실시합니다. 

연도 도중（4월2일 이후）부터 입소를 희망하는 분의 신청 수속은 보육소를 관 

할하는 아래의 창구에서 접수를 실시합니다. 

《접수창구・문의처》 

  Midori Kodomo Katei Sodan-Ka           전화：042－775－8813（직통） 

 Chuo Kodomo Katei Sodan-Ka          전화：042－769－9267（직통） 

 Minami Kodomo Katei Sodan-Ka          전화：042－701－7723（직통） 

Shiroyama Hoken Fukushi-Ka          전화：042－783－8136（직통） 

 Tsukui Hoken Fukushi-Ka              전화：042－780－1412（직통） 

 Sagamiko Hoken Fukushi-Ka           전화：042－684－3216（직통） 

 Fujino Hoken Fukushi-Ka             전화：042－687－5511（직통） 

 휴일（일요일, 국민 축일,（ 1 월 1 일을 제외）, 12 월 29 일～12 월 31 일）에 

보육이 필요한 아동에게 휴일 보육을 실시하고 있습니다. 또, 연장 보육 실시 보 

육소에서는 일반 개소  시간을 초과하여 보육을 실시하는 연장 보육을 실시하고 

있습니다. 신청은 직접 실시 보육소에 문의하시기 바랍니다. 

35 페이지【보육소 일람】을 참조 하십시오. 

《문의처》 

 Hoiku-Ka                      전화：042－769－8340（직통） 

 보 호자 의  취 업・취 학등 으 로  가정  보 육이  곤란 한  경 우나  보 호자 의  

통원이나 관혼상제등의 이유로 긴급적으로 보육이 곤란해졌을 경우 일시 보육을 

실시하고 있습니다. 신청은 직접 실시 보육소에 문의하시기 바랍니다. 

《문의처》 

 Hoiku-Ka              전화：042－769－8340（직통） 
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☆ 병후아 보육 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 인가외 보육 시설 

 

 

 

 

 

 

☆ 인정 보육실 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 보육원에 다니는 자녀분을 대상으로 병 회복기로 집단 보육이 곤란하고, 직장 

등의 사정으로 보호자가 가정에서 보육할 수 없는 경우, 일시적으로 맡는「병후 

아 보육 사업」을 실시하고 있습니다. 

자세한 것은 실시 시설에 직접 문의하시기 바랍니다. 

《실시 시설》 

● 후치노베보육원 병후아 보육 센터「폭카포카」 

  츄오구 후치노베 3－7－20 후지와라빌딩 1층 

전화：042－704－1300 

      ● 기타자토 키즈 케아룸「히마와리」 

        미나미구 기타자토 1-15-1 기타자토 대학 병원 

（레지던트 도미토리-2층） 

        전화：042－778－7815 
 

《담당과・문의처》 

 Hoiku-Ka                       전화：042－769－8340（직통） 

 인가 보육소 이외의 시설에서 보육을  실시하는 것을 목적으로 아이를 맡고 

있습니다. 신청은 직접 시설에 문의하시기 바랍니다. 

40 페이지【인가외 보육 시설】일람 을 참조 하십시오.  

《문의처》 

 Hoiku-Ka                              전화：042－769－9812（직통） 

 인가외 보육시설 가운데 일정의 보육 내용・보육 수준에 도달하고 있는 시설을 

인정 보육실로 지정해 인가 보육소와 같이 취업등으로 가정에서 보육이 곤란한 

경우에 보호자를 대신해 아이를 보육하고 있습니다. 신청은 직접 시설에 문의하 

시기 바랍니다.  40 페이지【인가외 보육 시설】일람 을 참조 하십시오. 

《문의처》 

 Hoiku-Ka                          전화：042－769－9812（직통） 
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☆ 아동 보육원 

 

 

 

 
      

【유치원】  
 
☆ 입원 수속등 

 

 

 

 

 

 

☆ 사립 유치원 취원 장려 보조금 

 

 

 

 

 

 

【아동 클럽】 
  

☆ 입회 수속 

 

 

 

 

 

 

 

 

 시내에는 50 개의 사립 유치원과 3 개의 시립 유치원이 있습니다.「수탁 보육」이 

나「조조 보육」을 실시하고 있는 유치원도 있습니다. 입원 수속등의 자세한 

내용은 각 유치원에 문의하시기 바랍니다. 

44 페이지【유치원】일람 을 참조 하십시오 

《담당과》 

 Hoiku-Ka            전화：042－769－9812（직통）

 사립 유치원에 재원하는 아이의 보호자 부담을 경감하기 위해 보육료 등의 

일부를 조성하고 있습니다. 

《문의처》 

 Hoiku-Ka 전화：042－769－9812（직통）

 방과후 귀가해도 직장 근무등의 이유로 보호자가 가정에 없는 초등학교 1 학년에 

서 3 학년（장해등으로 특별 지원이 필요한 아동은 6 학년）까지의 아동을 대상으로 

아동 클럽을 개설하고 있습니다. 입회 수속은 각 아동 클럽에서 접수하고 있으므로 

보호자가 직접 서류를 제출해 주십시오. 

49페이지【아동 클럽】일람 을 참조 하십시오. 

《문의처》        

 Kodomo Sisetsu-Ka 전화：042－769－9227（직통） 

 인가 보육원에 준하는 공립 시설로서 보육을 실시하는 것을 목적으로 아이를 맡 

고 있습니다. 

《문의처》 

 Tsukui Hoken Fukushi-Ka                 전화：042－780－1408（직통） 

 Hoiku-Ka                             전화：042－769－8341（직통） 
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【초등학교・중학교】  
 
☆ 입학과 전학 수속 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

(일본 국적일 경우) 
 
○  입학 수속 

   매년 12 월중순경 신입학 아동・생도와 보호자앞으로「취학통지서」를 우송합니다. 
  
○ 전학 수속 

전입이나 전이신고시 초등・중학생이 있는 경우는 「취학통지서」가 교부되므 

로 다녔던 학교에서 발부한「재학증명서」,「교과용 도서 급여 증명서」와 함께 

지정된 학교에 제출해 주십시오. 또한 지정된 학교 이외의 시립 초등・중학교에  

통학을 희망하는 경우는 Gakumu-Ka 또는Sogo Jimusho-nai 의Kyoikuhan 에 상담해 

주십시오. 
 

○ 사립 초등・중학교등에 입학 예정 또는 통학하고 있는 경우의 수속 

  사립 초등・중학교등에 입학하는 경우 또는 통학하고 있는 사람이 전입한 경우 

는 입학 예정 또는 통학하고 있는 학교장의 승낙서（입학허가서（증））등을 

준비해 아래의 창구에서 수속을 해 주십시오. 

 

Gakumu-Ka 츄오구는 시청내의 Kyoiku Iinkai 
Gakumu-Ka 에서 접수합니다. Midori Kuyakusho Kumin-Ka 

Minami Kuyakusho Kumin-Ka 
Machi Zukuri Center 시로야마, 츠쿠이, 사가미코 및 

후지노 Sogo Jimusho-nai 에서는 

Shogai Gakusyu-Ka 의 각 Kyoikuhan 
에서 접수합니다. 

Sogo Jimusho-nai-no 
Shogai Gakusyu-Ka  Kyoikuhan 

Shutchozyo 전 Shutchozyo 에서 접수합니다. 

 

(외국 국적일 경우) 
 

초등・중학교 취학 연령（6 세∼15 세）에 해당하는 시내 거주 외국 국적 사람이 

취학을 희망하는 경우는 소정의 수속이 필요합니다.  
 

○  입학 수속 

    전년도 10 월경부터 수속이 가능합니다. 아이의「외국인 등록 증명서」를 

가지고 Gakumu-Ka 또는 각 Sogo Jimusho-nai 의 Kyoikuhan 에서 수속해 주십시오.  

  이미 사가미하라시립 초등학교에 취학하고 있는 외국 국적 아동이 사가미하라시립 

중학교에 입학을 희망하는 경우는 수속이 필요 없습니다.  
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☆ 취학비 원조 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 

 

 

 

 

 

자녀분을 국공립 초등・중학교 및 중등교육학교（전기과정）에 취학시키는데 

경제적 이유로 어려움을 겪는 분에 대해, 학용품비와 급식비등 비용의 일부를 

원조하고 있습니다. ＝소득제한 있음＝ 

원조를 희망하시는 분은 학교에 신청서를 제출해 주십시오. 신청서는 시립초등・ 

중학교, Kuyakusho Kumin-Ka,  Machi Zukuri  Center, Shutchozyo, 
Renrakusho, Kominkan, Sogo Jimusho-nai Gakumu-Ka 에 준비되어 있습니다.  

생활 보호（교육 보조）를 받고 있는 경우는 신청할 필요가 없습니다. 

・ 원조 내용 

학용품・통학 용품비, 신입학 학용품비, 급식비, 교외 활동비, 수학 여행비, 

의료비 및 안경 구입비 
 
※ 의료비 및 안경 구입비는 학교에서 건강 진단 결과 치료등의 지시를 받은 대상 

질병등만 적용됩니다. 

《문의처》 

 Kyoiku Iinkai Gakumu-Ka                     전화：042－769－8282（직통） 

○ 전학 수속 

다른 시구정촌에서 전입학하는 경우는 재적하고 있던 학교가 발행하는「재학 

증명서」,「교과용 도서 급여 증명서」및 아이의「외국인 등록 증명서」 를 가 

지고 Kyoiku Iinkai Gakumu-Ka 또는 각 Sogo Jimusho Kyoikuhan 에 수속해 주십 

시오. 

 

《문의처》 

 Kyoiku Iinkai         Gakumu-Ka           전화：042－769－8282（직통） 

 Shogai Gakusyu-Ka    Shiroyama Kyoikuhan    전화：042－783－8184（직통） 

 Shogai Gakusyu-Ka  Tsukui Kyoikuhan        전화：042－780－1410（직통） 

 Shogai Gakusyu-Ka    Sagamiko Kyoikuhan     전화：042－684－3257（직통） 

 Shogai Gakusyu-Ka    Fujino Kyoikuhan        전화：042－687－5516（직통） 
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3 수당・조성 

☆ 출산 육아 일시금 

 

 

 

 

 
 
 

☆ 아동 수당 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

☆ 영아・유아등 의료비 조성 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

☆ 소아 입원 의료비 조성 

 

 

 

 

 

 

 

국민 건강 보험 가입자가 출산했을 때 출산 육아 일시금으로 42 만엔을 

지급합니다. 일시금은 원칙적으로 시에서 직접 의료기관으로 지불되므로 

의료기관에 지불은 출산 비용과 일시금의 차액분만 하시면 됩니다 

《문의처》 

 Kokumin Kenko Hoken-Ka 전화：042－769－8235（직통） 

중학교 졸업 전 자녀를 양육하고 있는 분에게 수당을 지급합니다.  

신청은 각 Kodomo Katei Sodan-Ka, 각 Hoken Fukushi-Ka, 각 Machi Zukuri Center, 각 

Shutchozyo 및 각 Kumin-Ka(출생 전입등 주민 전입등의 수속을 수반하는 경우만) 

에서 접수하고 있습니다.  

※자세한 사항은 홍보 사가미하라, 시 홈페이지를 통해 확인해 주십시오. 

《문의처》 

Kodomo Seishonen-Ka  전화：042－769－8232（직통） 

0 세아부터 초등학교 3 학년까지 보험 진료에 의한 의료비 자기 부담분을 지원합 

니다. 신청은Chiiki Iryo-Ka, 각Kodomo Katei Sodan-Ka, 각Hoken Fukushi-Ka, 각Ku 
min-Ka(츄오구 Kumin-Ka 제외) 각 Machi Zukuri Center（츠쿠이・사가미코・후지노는 

제외）및 각 Shutchozyo 에서 접수하고 있습니다.   

＝0 세아는 소득제한 없음, 1 세아 이상은 소득제한 있음＝ 

《문의처》 

 Chiiki Iryo-Ka 전화：042－769－8231（직통） 

초등학교 4 학년부터 중학고 졸업까지 보험 진료에 의한 입원 의료비 자기 

부담분을 지원하고 있습니다. 보조를 받을 경우는 Chiiki Iryo-Ka 에 전화등으로 

문의해 주십시오. ＝소득제한 있음＝ 

《문의처》 

 Chiiki Iryo-Ka 전화：042－769－8231（직통） 
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☆ 양육 의료 급부 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 자립 지원 의료（육성 의료）급부 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 소아 만성 특정 질환 의료 급부 

 

 

 

 

 

 

 
 
☆ 임산부 건강 검진 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

출생 체중이 2,000g 이하, 또는 재태주수 37 주 미만으로 태어나 의사가 입원 양 

육을 필요하다고 인정하는 유아에 대해 지정 양육 의료 기관에서 보험 진료에 대한 

입원 의료비의 자기 부담분을 조성합니다. 단, 소득에 따라 자기 부담이 있습니다. 

신청은 Kenko Kikaku-Ka, 각 Hoken Center, 각 Hoken Fukushi-Ka, 각 Kodomo 
Katei Sodan-Ka, Chiiki Iryo-Ka 에서 접수하고 있습니다.  
 

《문의처》 

 Kenko Kikaku-Ka 전화：042－769－8345（직통） 

선천적으로 혹은 질병등으로 신체 장해가 있는 18 세 미만의 자녀가 필요한 

치료를 지정된 의료 기관에서 받을 경우 보험 진료에 대한 의료비의 자기 부담분을 

지원합니다. 단, 소득 제한이나 소득에 따라 자기 부담이 있습니다. 

신청은 양육 의료 급부와 같은 기관・과 등에서 접수하고 있습니다. 

《문의처》 

 Kenko Kikaku-Ka 전화：042－769－8345（직통）

18 세미만（연속은 20 세 미만）의 자녀가 만성 특정 질환을 앓고 있고, 질환마다 

기준에 해당되어 시가 위탁 계약한 의료 기관에서 치료를 받을 경우 의료 보험의 

자기 부담분을 조성합니다. 단, 소득에 따라 자기 부담이 있습니다. 

신청은 양육 의료 급부와 같은 기관・과 등에서 접수하고 있습니다. 

《문의처》 

 Kenko Kikaku-Ka 전화：042－769－8345（직통） 

1 페이지의 「임산부 건강 진단」을 참조 하십시오. 
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☆ 장애아 복지 수당 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

☆ 특별 아동 부양 수당 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 취학비 원조 

 

 
 
☆ 사립 유치원 취원 장려 보조금 

 

20 세 미만으로 가장 중증의 장애 상태에 있기 때문에  일상 생활에서 상시 

개호를 필요로 하는 재택 분은 소정의 진단서를 바탕으로 판정 후 장애아 복지 

수당을 지급합니다. 

신청은 아래의 창구에서 접수하고 있습니다. ＝소득 제한 있음＝ 
 
《접수 창구・문의처》 

 Midori Shogai Fukushi Sodan-Ka                전화：042－775－8810（직통） 

 Chuo Shogai Fukushi Sodan-Ka                 전화：042－769－9266（직통） 

Minami Shogai Fukushi Sodan-Ka               전화：042－701－7722（직통） 

Shiroyama Hoken Fukushi-Ka                   전화：042－783－8136（직통） 

 Tsukui Hoken Fukushi-Ka                       전화：042－780－1412（직통） 

 Sagamiko Hoken Fukushi-Ka                     전화：042－684－3216（직통） 

 Fujino Hoken Fukushi-Ka                       전화：042－687－5511（직통） 

20 세미만으로 정신, 지적 또는 신체 장애(내부 장애 포함)등이 법령이 정하는 

정도 이상의 장애가 있는 아동을 양육하고 있는 분은 현이 소정의 진단서를 

바탕으로 판정 후 특별 아동 부양 수당을 지급합니다. 신청은 아래의 창구에서 

접수합니다. ＝소득 제한 있음＝ 
 
《접수 창구・문의처》 

 Midori Shogai Fukushi Sodan-Ka              전화：042－775－8810（직통） 

Chuo Shogai Fukushi Sodan-Ka                전화：042－769－9266（직통）

Minami Shogai Fukushi Sodan-Ka              전화：042－701－7722（직통） 

 Shiroyama Hoken Fukushi-Ka                  전화：042－783－8136（직통） 

 Tsukui Hoken Fukushi-Ka                      전화：042－780－1412（직통） 

 Sagamiko Hoken Fukushi-Ka                   전화：042－684－3216（직통） 

 Fujino Hoken Fukushi-Ka                           전화：042－687－5511（직통） 

16 페이지의「☆ 취학비 원조」을 참조 하십시오. 

14 페이지의「☆ 사립 유치원 취원 장려 보조금」를 참조 하십시오. 
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4 어린이 놀이터 
 

☆ 아동 복지 시설 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 어린이 광장  

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

「어린이 광장」은 자치회 등이 어린이의 친근한 놀이터로서 설치・관리하는 

광장입니다. 

《문의처》 

 Kodomo Shisetsu-Ka 전화：042－769－9227（직통）

아동 복지 시설은 놀이를 통해 아동의 건강을 증진하고 풍부한 정서를 기르기 

위하여 설치 되었습니다. 어린이들이 누구나 즐길 수  있는 시설입니다.  

 

○ 어린이 센터 

유희실, 유아실, 도서실, 아동 클럽실, 집회실등이 있습니다. 

※ 유아는 반드시 보호자의 동반을 부탁 드립니다. 

★ 개관 시간 오전 9 시～오후 5 시 

※ 연말 연시 및 짝수 월 제 3일요일등 휴관일 제외 

※ 48 페이지의【어린이 센타】일람 을 참조 하십시오. 
 

○ 아동관 

유희실, 도서실, 집회실 등이 있습니다. 

※ 유아는 반드시 보호자의 동반을 부탁 드립니다. 

★ 개관 시간  평일 오후 1 시～오후 5 시 

    토・일요일, 축일, 학교 공휴일 오전 9 시～오후 5 시 

※ 연말 연시등 휴관일 제외 

※ 54 페이지의【아동관】일람 을 참조 하십시오. 
 

○ 아동 유원 

놀이 기구（그네, 미끄럼틀, 정글짐, 철봉 등）、모래터, 수돗가 등이 

있습니다. 

《문의처》 

Kodomo Shisetsu-Ka                          전화：042－769－9227（직통） 
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☆ 모험 놀이터（놀이 공원） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

모험 놀이터는 설비되어져 있는 놀이터가 아니라『자기 책임하에  자유롭게 

논다』를 슬로건으로 금지 사항을 최대한 적게하여 어린이 스스로가「놀이」를 

창조해 나가는 곳입니다.  

 

사가미하라시에서는 현재, 다음 시민 단체가 주체적인 활동을 전개하고 있습니다. 

명  칭 운영 주체 주요 활동 장소 주요 활동 내용 

마치나카보우켄 아소비 

【사가미하라시 후원 

사업】 

사가미하라에

모험 놀이터 

를 만드는 모

임（※） 

그레이스 채플 

쿠리바야시, 후치노

베 공원등（사미하 

라시내） 

불 또는 물 등을 

사용한 놀이,목공

, 밧줄 놀이 등 

모리코우엔 

지유우아소비노카이 

모리 공원 

자유 놀이 

모임 

아사히모리 공원 

（사가미하라시 

미나미구  

아사히쵸우） 

모험 놀이, 밧줄 

놀이, 목공 공예, 

공원 식재 등 

（※）사가미하라에 모험 놀이터를 만드는 모임 

홈페이지 http://www011.upp.so-net.ne.jp/sagami_bouken/ 
 
《문의처》 

Kodomo Seishonen-Ka                     전화：042－769－8289（직통） 
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5 지역 서포트 
 

☆ 가족 지원 센터 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ NPO 법인 사가미하라 보육 지원 폽포클럽 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 커뮤니티 보육  

 

 

 

 

 

 

 

 

안심과 여유를 가지고 육아를 할수 있도록「육아에 도움을 받고 싶은 이용 

회원」과「육아의 도움을 주고 싶은 지원 회원」을 결합하여 육아를 시민 상호간에 

서포트하는 유료 회원제 조직으로 어린이는 보육과 송영 등의 지원 활동을 

수행합니다.  

《문의처》 

 가족 지원 센터 사무국 

츄오구 후지미 6－1－20（아지사이회관 2 층 사가미하라시 사회 복지 협의회내） 

            전화：042－730－3885（직통）

《담당과》 

Kodomo Seishonen-Ka       전화：042－769－9811（직통）

육아에 도움을 원하는 분과 육아에 도움을 주고 싶은 분이 회원이 되어 지역 

육아 가정의 육아를 지원하기 위해 유료로 보육 등의 원조를 수행합니다.（육아 

도움을 신청한 분의 집에서도 보육을 받을 수 있습니다.） 

그외의 활동：대화 살롱, 육아 강좌 등 

《문의처》 

 특정 비영리 활동 법인 사가미하라 보육 서포트「폽포클럽 사무국」 

 미나미구 우노모리 1－28－21－F2－504 
                          전화・FAX：042－744－7530 

                          090―5557―3310（직통） 

《담당과》  

Kodomo Seishonen-Ka                       전화：042－769－9811（직통） 

가정에서 육아를 하고 있는 보호자가 지역에서 부모와 아이의 그룹을 만들고 

부모와 아이간의 교류를 하며서 육아 지식과 기술을 높이는 활동입니다. 

《문의처》 

 Hoiku-Ka      전화：042－769－8340（직통）
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아이들이 건강하게 성장할 수 있는 환경 만들기를 목표로 학습 활동과 실천 

활동을 실시하고 있는 자주적인 그룹입니다. 사업을 기획 ・ 운영하실 개인이나 

그룹을 모집하고 있습니다. 

《문의처》Mirai Kosodate Netto Sagamihara Renraku Kyogikai 

전화：090－3816－1946                    

Email：info@miraikko-sagami.org                          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

《담당과》 

Kodomo Seishonen-Ka             전화：042－769－9811（직통） 

☆ 미래 육아 네트 사가미하라 

 

 

 

 

 

 

 

   
 

 

☆ 후레아이 오야코 살롱 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

No    지  구 명   칭 No 지  구       명   칭 

1 Ono Kita 
Saiwai-cho Hahaoya 
Club 

6 Torin POC Hahaoya Club

2 Ono Kita Area Hahaoya Club 7 Chuo Re-Born 

3 
Ono 
Naka 

Yu-yu Hahaoya Club 8 Tsukui Nebarando 

4 
Ono 
Naka 

Roba-roba Hahaoya 
Club 

9 시내전역 
NPO Hojin 
Creative Movement
& Dance  Yu-yu 5 

Ono 
Minami 

Mirai Kosodate Netto 
Tsuru no Ko 

 영유아와 보호자를 대상으로 어린이 센터등에서 월 1 회（8 월 제외）, 보건사, 

보육사 외, 주임 아동 위원, 민생 위원・아동 위원, 육아 지원, 건강 증진 보급원등 

지역 직원들이 육아와 놀이 정보를 제공할뿐만 아니라, 영유아의 신체 측정도 실시 

하고 있습니다. 부담없이 참가해 주십시오. 

자세한 내용은 홍보 사가미하라 및 시 홈페이지를 통해 알려드립니다.  

《담당과》 

 Kodomo Seishonen-Ka     전화：042－769－9811（직통） 
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영유아가 있는 보호자를 대상으로 보육소와 어린이센터등에서 부담없이 모일 수 

있는 장소(육아 광장)를 개설하고 있습니다. 

【육아 광장 Tanto 】（지역 육아 지원 거점 사업） 

개최 장소 실시 시간 개최 빈도 

이세탄 사가미하라점 6층 
Baby＆Kids CommunityーTerrace 

10:00～15:00 매주 월～금 

※축일이나 점포의 휴업일, 연말 연시는 휴일입니다. 

【어린이 센타】 

No 개최 장소 실시 시간 개최 빈도 

1 Hashimoto Kodomo Center 10:00～12:00 매주 화・금 

2 Ono Kita Kodomo Center 10:00～12:00 매주 금 

3 Koyo Kodomo Center 10:00～12:00 매주 수・금 

4 Seishin Kodomo Center 10:00～12:00 매주 월・목・금 

5 Namiki Kodomo Center 10:00～12:00 매주 수・목 

6 Fujimi Kodomo Center 10:00～12:00 매주 화・수・목 

7 Yokoyama Kodomo Center 10:00～12:00 매주 화・목 

8 Onuma Kodomo Center 10:00～12:00 매주 금 

9 Onodai Kodomo Center 10:00～12:00 매주 월・목・금 

10 Ono Minami Kodomo Center 10:00～12:00 매주 월・수・금 

11 Kashimadai Kodomo Center 10:00～12:00 매주 화・금 

12 Kamitsuruma Kodomo Center 10:00～12:00 매주 화 

13 Sobudai Kodomo Center 10:00～12:00 매주 목 

14 
Tsuruzono Nakawada Kodomo 
Center 

10:00～12:00 매주 월・수・금 

 

☆ 육아 광장   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※축일 이나 초등학교 장기 휴업 기간（여름 방학 등）은 변경이 있습니다. 

※실시일등은 변경이 되는 경우가 있습니다. 

【보육소】 

시내의 인가 보육소에서 육아 상담과 육아에 대한 정보 제공, 장소 개방등을 

실시하고 있습니다. 실시원과 내용에 대한 자세한 사항은 Hoiku-ka 에 문의해 

주십시오. 

《문의처》 

 육아 광장 Tanto＝Kodomo Seishonen-Ka     전화：042－769－9811（직통） 

어린이센타＝Kodomo Shisetsu-Ka               전화：042－769－9227（직통） 

각보육소＝Hoiku-ka                           전화：042－769－8340（직통） 

 



+ 25

☆ 육아 살롱 

 

 

 

 

 

 

 

 

No 명   칭 개최 장소 실시 시간 개최 빈도 

1 Wanpaku Hiroba Hashimoto Kominkan 10:00～12:00
월 1회 

（매월 제4금요일） 

2 
Nukumori 
Kosodata Salon  

Hashimotochiku Shakai 
Fukusi Kyogikaichiku 
Kachudou Center 
Hureai no Ie(Nukumori)

10:00～12:00
월 1회  

（매월 제4화요일） 

3 Tulip 
Oshima  
Kodomo Center 

10:00～11:30
월 1회 

（매월 제3목요일） 

4 
Ouchi-ni-Asobini 
Kimasenka? 

Kojintaku 
（Shiroyama） 

10:00～17:00
월 1회 

（매월 제2수요일） 

5 Mashumaro Club 
Shiroyama Hoken 
Fukushi Center 

10:00～12:00
월 1회 

（매월 제1월요일） 

6 
Mebae Salon 
Shiroyama 

Shiroyama  
Sogo Jimusho (Danwashitsu）

10:30～13:00
연간 10회정도 

（비정기1,8월휴일）

7 Tsukui Two Three 
Shiroyama Hoken 
Fukushi Center 

10:00～14:00
월 1회 

（매월 제2월요일） 

8 Miikko Club Mii Jichikaikan 10:00～12:00
월 1회 

（매월 제4금요일） 

9 Genkikko Hiroba Tsukui Chuo Kominkan 10:00～12:00
월 1회 

（매월 제1금요일） 

10 Terakoya Mii Mii Jichikaikan 14:00～16:00
월 2회 

（매월제1･3토요일） 

11 Mu-Min 
Chigira Kominkan 
Bekkan 2F 

9:30～12:00
월 3회（매월 제2・
3・4금요일） 

12 
Obara Chibikko 
Club 

Obara Jichikaikan 10:30～12:00 매주 금요일 

13 Atsumare！Oyako Oyama Kominkan 10:30～15:00
월 1회  

（매월 제4목요일） 

「육아 살롱」은 자녀와 함께 부담없이 참가해 놀거나 얘기를 나누면서 즐겁게 교 

류하는 장소입니다. 육아를 즐기면서 서로 격려해주는 친구 사귀기를 목적으로 자 

원 봉사자와 민생 위원・아동 위원, 주임 아동 위원, 지역 사회 복지 협의회등 지역 

사회의 협력 지원을 통해 각 지역에서 활발한 활동을 하고  있습니다. 

《문의처》 

 Sagamiharasi Shakai Fukusi Kyogikai 전화：042－756－5034 
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No 명   칭 개최 장소 실시 시간 개최 빈도 

14 
Kosodate Salon  
Ohisama Land 

Seishin  
Kodomo Center 

10:00～12:00
월 2회 

（매월 제2･4화요일） 

15 
Chokotto Omoshiro 
Oyako Salon 

Yokoyama Kominkan 
Shimokuzawa Jidokan

10:00～11:30
연간 10회정도 

（매월 제1목요일） 

16 
Kosodate Salon 
Karugamo 

Shimokuzawa  
Jidokan 

10:00～11:30
월 1회 

（매월 제3목요일） 

17 
Kosodate Salon 
Retasukko 

Chuo Kominkan 10:00～12:00
월 1회 

（매월 제1수요일） 

18 Baikinman Club Aioi 4-chome Shukaijo 10:00～11:45
월 1회 

（매월 제2금요일） 

19 
Hoshigaoka 
Kosodate Salon 

Chiyoda 4-chome 
Jichikaikan 

10:00～11:30
월 1회 

（매월 제3수요일） 

20 
Hoshigaoka 
Kosodata Salon 

Hoshigaoka Kominkan 10:00～11:30
월 1회 

（매월 제2수요일） 

21 
Hoshigaoka 
Kosodata Salon 

Yokoyama 6-chome 
Shukaijo 

10:00～11:30
월 1회 

（매월 제4수요일） 

22 
Kosodate Salon 
Himawari 

Hikarigaoka Kominkan 10:00～11:30
월 2회 

（매월 제1･3화요일） 

23 Chibikko Salon Yokodai Kominkan 
10:30～12:00

(제3주는13:30
～15:00) 

 

매주 목요일 

24 
Family Support 
Ba-an-Bi-i-no  

Oguchi Kodomo Clinic 
Kodomo no Shiro 

10:00～15:00
월요일～금요일  

(목요일은 오후 휴일) 

25 Omochabako 
Chushin Kodomo 
no Ie 

10:30～13:30
월 2회 

（비정기 목요일） 

26 Marusaki Land Marusaki Jichikaikan 13:00～16:00 매주 토요일 

27 
Kamimizo  
Sukusuku Salon 

Kamimizo Kominkan 10:00～12:00
월 2회 

（매월 제2･4금요일） 

28 Nobinobi Club 
Ono Naka 
Kominkan 

10:00～11:30
월 1회 

（매월 제1금요일） 

29 
Happy Salon Touch 
Hiroba 

Shinfuchi Jidokan 10:00～11:30
월 1회 

（매월 최종화요일） 

30 
Koyama Mizutama 
Hiroba 

Koyama Kokaido 10:00～12:00
월 1회 

（매월 제2목요일） 

31 Soratobu Crayon Kojintaku（Taima） 10:00～11:30
월 1회 

（매월 제3목요일） 

32 
Wai-wai  
Gaya-gaya Salon 

Komyo Yochien-nai 
Hall 

10:00～12:00
월 1회 

（매월 제4화요일） 
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육아중인 부모 간의 적극적인 교류중에서 육아, 가정, 지역 등에서 인간 관계 

등에 관한 고민과 스트레스 등을 이야기 나누는 장소입니다.  

「육아의 어려움, 즐거움, 기쁨을 공유하는 장소」를 제공하고 육아에 관한 정보를 

교환하는 환경을 지원합니다.  

《소레이유사가미 플레이 랜드에서 매월 제 3월요일에 개최》 

주소：미도리구 하시모토6－2－1 시티・플라자 하시모토내（이온 하시모토점 6층） 

홈페이지：http://www.soleilsagami.jp/ 

전화：042－775－1775                 팩스：042－775－1776 

No 명   칭 개최 장소 실시 시간 개최 빈도 

33 
Araiso  
Kosodate Salon 

Araiso Kominkan 10:00～12:00
월 1회 

（매월 제3월요일） 

34 
Waku-waku 
Minamidai 

Tsurugaoka Danchi 
Shukaijo  

10:00～11:30
월 1회 

（매월 제3수요일） 

35 
Kosodate Salon 
Tanpopo 

Torin Kominkan 10:00～11:30
월 1회 

（매월 제4수요일） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 이즈미 단기 대학 육아 살롱 해피  

 

 

 

 

 

 

 

 

☆ 소레이유사가미 사업「육아 대화 살롱」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

대학이 가지고 있는 지식과 시설을 지역 육아 가정에 개방하고 보육을 전문으로 

하는 교직원과 학생이 협력하여 만들어낸 놀이 장소로서 육아 살롱을 개최하고 

있습니다.（연간 10 회정도 개최） 

《이즈미 단기 대학교》 

주소：츄오구 아오바 2－2－1（이즈미 단기 대학 1 호관 캐리어 디자인 센터내） 
홈페이지：http://www.izumi-c.ac.jp/                    전화：042－754－1133 

  민생 위원, 아동 위원, 주임 아동 위원이란？ 

민생 위원, 아동 위원은 국가로부터 위촉되어 활동하는 친근한 상담역입니다.  

육아에 관한 고민에 대해 같은 주민의 입장에서 상담을 받고 복지나 보건 전문 기관 

의 창구와 육아 살롱 등의 지역 활동을 소개하고 있습니다. 민생 위원, 아동 위원중 

에는 아동 문제를 전문으로 대응하는 주임 아동 위원도 배치되어 있습니다.  

《문의처》 

Chiiki Fukusi-Ka                                      전화：042－769－9222 
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☆ 육아 살롱 ＆ 교류 광장「Kamimizo Hidamari」 
 

자치회, 공민관, 자원 봉사자, 상가 등 지역 주민들이 하나가 되어 육아 지원과 

지역 주민 교류를 실현하는 육아 살롱 ＆ 교류 광장을 개설하고 있습니다.  

음식 지참도 가능하므로 점심을 가지고 친구를 만들러 오세요. 

각종 이벤트도 실시하고 있습니다.  

◎ 이용 시간  매주 월요일～금요일 오전 10 시～오후 4 시（축일 제외） 

◎ 이용 방법 회원 입회금 500 엔 이용 200 엔／회  
월간 자유 이용권 600 엔／월 방문자 요금 300 엔／회 외  

※일시 보육은 하고 있지 않습니다. 

※자원 봉사자를 수시 모집하고 있습니다. 

《카미미조 상점가 진흥 조합》 

주소：츄오구 카미미조 5－1－11 구 타케우치 주점 점포 

홈페이지：http://kamimizo.com/hidamari/hidamari-1.pdf  
전화：042－761－4007  

 
 
 ☆ 산후 지원 단체 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ 
 

 

 

 

 

 

 

 

출산후 얼마 되지 않은 가정의 부담 경감을 위해 가사 보조 등의 지원을 하고 

있는 사회 복지 법인과 시내의 NPO 법인  
 
《문의처》 

 ○ Shakai Fukusi Hojin Sagamiharasi Shakai Fukusi Kyogikai 

    Fureai Service Center 
   Shishakyo Jimusho 전화：042－756－5034 

   Minami Jimusho 전화：042－765－7065 

   Shiroyama Chiiki Jimusho 전화：042－783－1212 

   Tsukui Chiiki Jimusho 전화：042－784－3393 

   Sagamiko Chiiki Jimusho 전화：042－649－0202 

   Fujino Chiiki Jimusho 전화：042－687－3361 

 ○ NPO Hojin Workers・Collective Happy 

   미도리구 니혼마츠 1－10－22 전화：042－771－8061 
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☆ 육아 응원점 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

시에서는 임신중이거나 육아 가정에게 필요한 매장・사업소 등을 협찬업체로 

등록하고 점포등이 제공하는 내용을 시 홈페이지에서 소개하고 있습니다.  

외출시 활용하시기 바랍니다. 

【제공 내용 예】 

기저귀나 수유 공간, 어린이 놀이터, 유모차 대여, 분유용 온수 제공,  

화장실 이용, 요금 할인 등 

홈페이지 http://www.city.sagamihara.kanagawa.jp/index.html 

（홈페이지 → 육아  → 지역 육아 지원 → 육아 응원점） 

《담당과》 

Kodomo Seishonen-Ka                    전화：042－769－9811（직통）
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6 상 담 

 

☆ 어린이와 그 가정에 대한 종합 상담 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

☆ 아동 상담 

 

 

 

 

 

 

 
  

☆ 요육 상담 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆ 카나가와 소아 구급 다이얼 

 

 

 

 

육아와 예의 범절등 육아에 대한 각종 상담을 전화 또는 방문 상담등을 거주하는 

지역별로 받습니다. 또한 상담 내용에 따라 전문적 상담 기관을 안내합니다. 

또한, 방문 상담의 경우 가능한 한 사전에 연락해 주십시오. 

◎ 상담 일시   매주 월～금요일 오전 8 시 30 분～오후 5 시 

《문의처》 

Midori Kodomo Katei Sodan-Ka                    전화：042－775－8815  

Chuo Kodomo Katei Sodan-Ka                      전화：042－769－9221 
  Minami Kodomo Katei Sodan-Ka                     전화：042－701－7700 

아이에 대한 양호, 장애, 비행, 육성 등의 상담을 전화 또는 방문에 따라 받습 

니다. 또한 방문 상담의 경우는 가능한 한 사전에 연락해 주십시오.  

◎ 상담 일시  매주 월～금요일 오전 8 시 30 분～오후 5 시 

《문의처》 

 Jido Sodanzyo                          

츄오구 후치노베 2－7－2                      전화：042－730－3500 

11 페이지의「☆ 자녀가 휴일이나 야간에 갑자기 아플때」참조 

언어와 운동이 느리고 차분하지 않는 등 아이의 발달과 장애에 대한 상담 뿐만 

아니라  연령과 발달에 따라 요육을 실시하고 있습니다. 

《문의처》 

Midori Kodomo Katei Sodan-Ka Ryoiku Sodanhan        전화：042－783－8129（직통）  

Chuo Kodomo Katei Sodan-Ka Ryoiku Sodanhan           전화：042－756－8424（직통） 
Minami Kodomo Katei Sodan-Ka Ryoiku Sodanhan       전화：042－701－7727（직통） 

 Youkoen Ryoiku Sodanshitsu                           전화：042－756－8410（직통） 
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☆ 보육원에서의 육아 상담 

 

 

 

 

 
 

☆ 보건사・영양사・치과 위생사・치과 의사등의 상담 

 

 

 

☆ 청소년 교육 상담 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

시내의 각 보육소에서는 개소 시간내에 원장과 담당 보육사등이 영유아에 관한 

전반적인 상담에 응하고 있습니다. 부담없이 문의하시기 바랍니다.  

《문의처》 

 각 Hoikuen 및 Hoiku-Ka                 전화：042－769－8340（직통） 

유아, 초등 중학생, 고교생등 양육 불안・등교 거부・불량 교우, 가정과 학교, 

지역의「청소년 마음의 성장과 마음의 문제」에 관한 고민, 걱정거리에 대한 

상담을 받습니다.（방문, 전화 상담이 있습니다만 방문 상담은 예약 팔요） 

◎ 상담 일시  매주 월～금요일 

                 방문：오전 9 시～오후 5 시 

  전화：오전 8 시 30 분～정오, 오후 1 시～오후 5 시 
         ※연말 연시・공휴일 제외 

 

《문의처》 

 Seishonen Sodan Center                           전화：042－752－1658 

 Seishonen Sodan Senta Minami Sodanshitsu            전화：042－749－2177 

  Seishonen Sodan Senta Shiroyama Sodanshitsu          전화：042－783－6188 

 Seishonen Sodan Senta Sagamiko Sodanshitsu          전화：042－682－7020  

9 페이지의「☆ 보건사・영양사・치과 위생사・치과 의사등의 상담」참조 
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☆ 청소년 텔레폰 상담 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
☆ 여성을 위한 상담 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

청소년이 안고 있는 고민, 걱정거리에 대해 청소년 본인으로부터 전화, Ｅ메일 

상담을 받습니다. 또한, 보호자로부터 청소년에 대한 상담도 받습니다. 

 ◎ 전화 상담  매주 월～금요일 오전 8 시 30 분～오후 9 시 

          전화 번호：042－755－2552 

          ※연말 연시・공휴일 제외 

 ◎ Ｅ메일 상담 24 시간 접수（답변은 다소 시간이 소요됩니다.） 

       주소 yantele＠city.sagamihara.kanagawa.jp 

부부 및 가정 문제등 여성이 안고 있는 여러가지 고민 상담을 받습니다. 

◎ 상담 일시   매주 월～금요일 

오전 9 시～정오, 오후 1 시～오후 5 시 
 ◎ 장소  Midori Kodomo Katei Sodan-Ka          전화：042－775－8815（직통） 

       Chuo Kodomo Katei Sodan-Ka        전화：042－769－9221（직통） 

            Minami Kodomo Katei Sodan-Ka          전화：042－701－7700（직통） 

 ※Tsukui Hoken Fukushi-Ka (전화：042－780－1412)에서도 매주 화요일  

오전 10 시～정오, 오후 1 시～오후 4 시까지 상담을 받습니다. 
 
《담당과》 

 Kodomo Seishonen-Ka                  전화：042－769－8232（직통） 

소레이유사가미 여성 상담실에서도 같은 상담, 여성 자립에 도움이 되는 상담을 

하고 있습니다.  
 

◎ 상담 일시  （ 연말연시는 제외 ） 

일반 상담： 매주 화・수・목・토・일요일  

오전 10 시～오후 4 시 30 분 

    전문 상담： 여성을 위한 법률 상담（예약제：1 명 30 분이내） 

            매월 제 1・2・3 목요일 오후 2 시～오후 4 시 

           여성을 위한 마음의 상담（예약제：1 명 40 분이내） 

           매월 제 2・4 토요일  오후 2 시～오후 4 시 20 분 

◎ 장소 소레이유사가미 여성 상담실          전화：042－775－1777 
 
《담당과》 

Danzyo kyodo sankaku-Ka              전화：042－769－8205（직통） 
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7 기 타 
 

☆ 아빠와 함께 

 

 

 

 

 

☆ 평생 교육의 문 

 

 

 

 
 
 

 

☆ 모자・부자 가정을 위한 복지 안내 

 

 

 

 

 
 
 

  

 ☆ 청소년 학습 센터 

 

 

 

 

 

 

 

아빠의 주체적인 육아에 대한 관계를 소개하고, 새로운 관점에서의 다양한 정보・

아이디어가 가득합니다！ 모자수첩과 함께 배포를 실시하고 있습니다. 

《문의처》 

Danzyo Kyodo Sankaku-Ka            전화 042－769－8205（직통） 

아동 부양 수당, 모자・부자 가정등 복지 수당, 편부모 가정등 의료비 조성 사업 

등의 편부모 가정이 받을수 있는 서비스에 대해 게재한「복지 안내」를 각 Kodomo 
Katei Sodan-Ka, 각 Hoken Fukushi-Ka, 각 Kumin-Ka, 각 Machi Zukuri Center, 
각 Shutchozyo 에서 배포하고 있습니다. 

《문의처》 

 Kodomo Seishonen-Ka                         전화：042－769－8232（직통） 

「강좌・이벤트」,「지도자・인재」,「단체・써클」등 시내 평생 학습에 관한 다양한 

정보를 시 홈페이지에서 검색할 수 있습니다. 

홈페이지 http://www.sagamihara-kng.ed.jp/syougaikensaku/view.htm 

《문의처》 

 Sogo Kakushu Center                          전화：042－756－1223（직통） 

｢청소년 학습 센터」는 청소년 교류 활동의 장을 제공하여 청소년의 건전한 

육성을 도모하기 위한 시설입니다. 각종 청소년 사업을 실시하고 있습니다.  

《문의처》 

 Seishonen Kakushu Center                      전화：042－751－0091（직통） 
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영유아를 기르고 있는 보호자 여러분께 

                ～건강한 자녀를 기르기 위해～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

육아는 천천히 느긋하게 즐기는 여유를 가집시다.  

육아 고민은 혼자서 고민하지 말고 신뢰하는 사람에게 말해 보세요. 

（가까운 사람에게 말할 수 없는 경우는 상담 창구를 방문해 주세요）  

완벽한 부모가 아니어도 괜찮습니다. 아이와 함께 부모도 성장해 갑시 

다. 
         

（카나가와현 어린이・육아 지원 추진 협의회） 
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보육소・유치원・학교등 관련 시설 일람（구별 50 음순） 
【보육원】 

「일시」항의「○」는 일시 보육 있음 
  「휴일」항의「○」는 휴일 보육 있음  

◎ 미도리 어린이 가정 상담과 관할 보육소（전화：042－775－8813） 

No 명   칭 설치      소  재  지 전 화 번 호 일시 휴일 

1 Aihara Hoikuen 시립
Midori-ku  
Aihara  4-21-6 

042－773－2341   

2 Osawa Hoikuen 시립
Midori-ku  
Kamikuzawa 383-3 

042－761－0380   

3 Takami Hoikuen 사립
Midori-ku Higashi 
Hashimoto 3-16-9 

042－773－3235 ○  

4 Nihonmatsu Hoikuen 사립
Midori-ku  
Nihonmatsu 2-30-41 

042－773－2515 ○  

5 
Nishi Hashimoto 
Mitake Hoikuen 

사립
Midori-ku Nishi 
Hashimoto 2-20-12 

042－700－6688   

6 
Hashimoto 
Ringo Hoikuen 

사립
Midori-ku  
Hashimoto  1-12-25 

042－770－1509 ○  

7 
Hashimoto Ringo 
Hoikuen  Bun-en 

사립
Midori-ku Higashi 
Hashimoto 1-19-12 

042－770－1609   

8 
Higashi Hashimoto 
Himawari Hoikuen 

사립
Midori-ku Higashi 
Hashimoto  4-14-36 

042－773－2016 ○  

9 Hoshinoko Hoikuen 사립
Midori-ku  
Aihara  2-14-7 

042－700－2007 ○  

10 
Hoshinoko  
No.2 Hoikuen 

사립
Midori-ku  
Hashimoto 8-27-23 

042－775－2580   

11 Mukudori Hoikuen 사립
Midori-ku  
Shimokuzawa  454 

042－762－6680 ○  

12 
Mukudori Kazenoka  
Hoikuen 

사립
Midori-ku  
Shimokuzawa 1558-14 

042－760－1122 ○  

13 
Mukudori 
Dai-2 Hoikuen 

사립
Midori-ku 
Oshima  11-147 

042－762－8328 ○  

14 
Mukudori 
Dai-2 Hoikuen Bun-en

사립

Midori-ku Kamikuzawa 
4 Shiei Kamikuzawa 
Danchi I-1F 

042－761－6866   

15 
Raymond 
Hashimoto Hoikuen 

사립
Midori-ku Hashimoto  
3-13 Park Square 1F 

042－775－5301   
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◎ 시로야마 보건 복지과 관할 보육소（전화：042－783－8136） 
No 명   칭 설치 소  재  지  전 화 번 호 일시 휴일 

1 
Shiroyama Seibu 

Hoikuen 
시립

Midori-ku  

Tanigahara 1-18-1 
042－782－8011

  

2 
Shiroyama Chuo 

Hoikuen 
시립

Midori-ku 

Kubosawa 1-5-47 
042－782－5135

  

 
◎ 츠쿠이 보건 복지과 관할 보육소（전화：042－780－1412） 

 

◎ 사가미코 보건 복지과 관할 보육소（전화：042－684－3216） 
No 명   칭 설치 소  재  지 전 화 번 호 일시 휴일 

1 Uchigo Hoikuen 시립
Midori-ku 

Suwarashi 833 
042－685－0002

  

2 
Chigira Hoikuen 

시립
Midori-ku  

Chigira 983-1 
042－684－3355

  

3 Yose Hoikuen 시립 Midori-ku Yose 795 042－684－2759   

＊사가미하라국 042(7××)와 하치오우지국 042(6××)간의 통화에는 시외 국번이 필요합니다. 

 
◎ 후지노 보건 복지과 관할 보육소（전화：042－687－5511） 

No 명   칭 설치 소  재  지 전 화 번 호 일시 휴일 

1 Hizure Hoikuen 시립
Midori-ku  

Hizure 1063-1 
042－687－4739  

 

＊사가미하라국 042(7××)와 하치오우지국 042(6××)간의 통화에는 시외 국번이 필요합니다.

No 명   칭 설치 소  재  지 전 화 번 호 일시 휴일 

1 Aonohara Hoikuen 시립
Midori-ku  

Aonohara 1975-2 
042－787－0131

  

2 Kushikawa Hoikuen 시립
Midori-ku  

Aoyama 975 
042－784－1378

  

3 
Kushikawa Tobu 
Hoikuen 

시립
Midori-ku  

Negoya 1579-1 
042－784－2907

  

4 
Tsukui chuo 

Hoikuen 
시립

Midori-ku  

Mikage 932 
042－784－0289

  

5 Nakano Hoikuen 시립
Midori-ku  

Ooi 152-1 
042－784－4400
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◎ 츄오 어린이 가정 상담과 관할 보육소（전화：042－769－9267） 

No 명   칭 설치 소  재  지 전 화 번 호 일시 휴일 

1 Izumi Hoikuen 사립
Chuo-ku  
Aoba 2-5-30 

042－756－3044   

2 Angel Hoikuen 사립
Chuo-ku 
Sagamihara 4-7-14 

042－776－0906 ○  

3 Kamimizo Hoikuen 사립
Chuo-ku 
Hikarigaoka 3-2-1 

042－754－7374 ○  

4 Kamiyabe Hoikuen 시립
Chuo-ku 
Yabeshinchou  3-1 

042－755－3297 ○  

5 Sagami Hoikuen 사립
Chuo-ku 
Yabe  2-7-26 

042－752－2045 ○  

6 
Sagamihara  
Hoikuen 

시립
Chuo-ku 
Sagamihara 8-7-5  

042－753－2288 ○  

7 Shimizu Hoikuen 사립
Chuo-ku 
Tana 2166-2 

042－762－1871 ○  

8 Sukoyaka Hoikuen 사립
Chuo-ku 
Yokoyama  4-12-14 

042－752－8184 ○  

9 Susukii no Hoikuen 사립
Chuo-ku 
Susukino-cho  2-6 

042－752－3044 ○  

10 
Takenouchi 
Hoikuen 

사립

Chuo-ku 
Higashifuchinobe 
4-25-3 

042－730－6336 ○  

11 Takenoko Hoikuen 사립
Chuo-ku 
Oyama 2-5-9 

042－773－9113 ○  

12 
Takenoko Dai-2 
Hoikuen 

사립
Chuo-ku 
Oyama 2-7-24 

042－779－3330 ○  

13 Tana Hoikuen 시립
Chuo-ku 
Tana  6229-2 

042－761－0905 ○  

14 Chiyoda Hoikuen 사립
Chuo-ku 
Chiyoda 4-5-12 

042－758－7711 ○  

15 Hikari Hoikuen 사립
Chuo-ku 
Kanumadai 2-12-15 

042－786－0670 ○  

16 Hiyoko Hoikuen  사립
Chuo-ku 
Kamimizo 7-5-3 

042－762－1015 ○  

17 
Hiyoko Dai-2 
Hoikuen 

사립
Chuo-ku 
Kamimizo  1887-1 

042－750－0680 ○  

18 Fuji Dai-2 Hoikuen 사립
Chuo-ku 
Kamimizo  350 

042－778－2211 ○  



+ 38

No 명   칭 설치 소  재  지 전 화 번 호 일시 휴일 

19 Fuji Nyuji Hoikuen 사립
Chuo-ku 
Hoshigaoka 1-4-8 

042－752－5548  
○ 

20 Fuchinobe Hoikuen 사립
Chuo-ku 
Fuchinobe 1-16-5 

042－752－2123   

21 
Fuchinobe Hoikuen  
Bun-en Mahoroba

사립
Chuo-ku 
Fuchinobe 1-12-16 

042－730－6001 ○ ○ 

22 
Hoshigaoka 
Futabaen 

사립
Chuo-ku 
Hoshigaoka1-16-15 

042－757－3413 ○  

23 
Hoshigaoka 
Futabaen Bun-en 

사립

Chuo-ku 
Sagamihara 6-20-1 
Nishimon Community  
Plaza 2 F 

042－751－3577   

24 
Minamikamimizo 
Hoikuen 

시립
Chuo-ku 
Kamimizo 1961-1 

042－756－3140 ○  

25 
Minami  Hashimoto 
Mitake Hoikuen 

사립

Chuo-ku 
Minamihashimoto  
3- 4-21 

042－700－8008 ○  

26 
Night Time 
Hoikuen Dream 

사립
Chuo-ku 
Fuchinobe  1-16-5 

042－768－2265 ○  

27 Yuai Hoikuen 사립
Chuo-ku 
Suigotana  2-14-68 

042－762－0349 ○  

28 Yokodai Hoikuen  시립
Chuo-ku 
Yokodai 3-19-1 

042－756－5300   

29 
Yokoyamadai 
Hoikuen 

사립
Chuo-ku 
Yokoyamadai 2-24-16 

042－756－2102 ○  

 

◎ 미나미 어린이 가정 상담과 관할 보육소（전화：042－701－7723） 

No 명   칭 설치 소  재  지 전 화 번 호 일시 휴일 

1 Asamizo Hoikuen  시립
Minami-ku 
Taima 1357-1 

042－778－3752 ○
 

2 
Asamizodai 
Hoikuen 

시립
Minami-ku 
Asamizodai 6-25-35 

042－742－6653 ○
 

3 Araiso Hoikuen 시립
Minami-ku 
Isobe 1176-13 

046－255－6124   

4 Araisono Hoikuen 사립
Minami-ku 
Araisono 3-22-15 

046－253－0795 ○
 

5 
Araisono Hoikuen
Annex  

사립
Minami-ku 
Araisono 4-2-8 

046－256－0856
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6 Onuma  Hoikuen 시립
Minami-ku 
Higashionuma 3-18-20 

042－745－2140
  

7 Onodai Hoikuen 사립
Minami-ku 
Onodai  4-3-20 

042－755－0030 ○
 

8 Kobuchi  Hoikuen 
사립 Minami-ku 

Kobuchi 3-1-8 
042－707－1425 ○

 

9 Kunugidai Hoikuen 사립
Minami-ku 
Kamitsuruma3-23-18 

042－745－1152 ○
 

10 
Kunugidai Hoikuen
Annex 

사립

Minami-ku 
Sagamiono 7-1-10  
Sagamiono Omori Bldg.2 F

042－747－9181
  

11 Saiwai Hoikuen 사립
Minami-ku 
Sagamiono 9-15-36  

042－747－8000 ○
 

12 Sendan Hoikuen 사립
Minami-ku 
Shindo 2078-2 

046－251－1346 ○
 

13 Sobudai Hoikuen 시립
Minami-ku 
Araisono 2-39-11 

046－255－1149 ○
 

14 
Sobudai Shinnihon
Hoikuen 

사립
Minami-ku 
Sobudaidanchi 1-4-3 

046－251－3215 ○   

15 Torin Hoikuen 시립
Minami-ku 
Sonan 1-13-17 

042－742－2763 ○
 

16 
Nursery School 
T&Y 

사립
Minami-ku  
Minamidai 1-4-24 

0120－936－144 ○
 

17 
Hiyoko 
Dai-3 Hoikuen 

사립
Minami-ku 
Yutaka-cho 1-29 

042－767－5565 ○
 

18 
Hoikuen Higashirinkan
Junior Club 

사립
Minami-ku 
Kamitsuruma 6-6-23 

042－746－1677  
 

19 Hoikuen Pino 사립
Minami-ku 
Kobuchi 1-8-1 

042－750－0065
  

20 
Nonohana Bunkyo 
Hoikuen 

사립
Minami-ku 
Bunkyo 1- 6-5 

042－705－3355 ○
 

21 Hoikuen Momo  사립
Minami-ku 
Unomori 1-21-4 

042－767－8470 ○
 

22 
Mashumaro 
Hoikuen 

사립
Minami-ku 
Sagamidai 2-26-4 

042－745－1601 ○
 

23 Matsugae Hoikuen 사립
Minami-ku 
Matsugae-cho 10-14  

042－747－7100 ○
 

24 
Minami Ono  
Taiyo Hoikuen 

사립
Minami-ku 
Yutaka-cho 10-5 

042－767－3215 ○
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25 Yaguchi Hoikuen 시립
Minami-ku Kamitsuruma 
-honcho 4-47-10 

042－742－6915  
 

26 Rissho Hoikuen 사립
Minami-ku Minamidai  
5-10-26 

042－744－1313 ○
 

27 
Rissho Hoikuen 
Annex Poppy 

사립
Minami-ku Sagamiono  
4-5-1-201 

042－744－2213
  

 

 

【인가외 보육 시설】 
 인정 항의 「○」는 시 인정 보육실 
 휴일 항의 「○」는 일요일 실시 「※」는 축일만 실시 

「●」는 각 보육원에 상담해 주십시오. 

No 명   칭 인정 소  재  지 전 화 번 호 일시 휴일 

1 Aiai Hoikuen ○
Midori-ku 
Hashimoto 4-11-44 

042－733－8020 ○  

2 
NPO Houzin 
Shinohara-no-sato 
Nobirukko  

○
Midori-ku 
Magino 2881 

042－689－2050 ○  

3 Angel House  ○
Midori-ku  
Nishi Hashimoto 2-24-8

042－700－4150 ○  

4 
Asuku 
Hashimoto Hoikuen 

○

Midori-ku 
Hashimoto  3-28-1 
MeWe Hashimoto  2 F 

042－771－9064 ○ ○ 

5 
Kindar-home 
Kanan 

 
Midori-ku Higashi 
Hashimoto 3-1-7 

042－714－4150 ○  

6 
Nini Dantai 
Yomogikai Kuwa no 
Mi Hoikuen 

○
Midori-ku 
Oshima  2331 

042－763－5014   

7 
Konbi Plaza 
Hashimoto Hoikuen 

○

Midori-ku Nishi 
Hashimoto 
5-2-15 Orarion saito  
Kyoyoto 1 F  

042－770－7038 ○  

8 Smile Land  
Midori-ku 
Mukaihara 2-8-24 

042－783－4546 ○  

9 

NPO Houzin 
Himawari-no-kai 
Nishihashimoto 
Hoikuen 

○
Midori-ku Nishi  
Hashimoto  1-23-5 

042－703－5667 ○  
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No 명   칭 인정 소  재  지 전 화 번 호 일시 휴일 

10 
Hashimoto Eki-mae 
Hoikuen 

 

Midori-ku 
Hashimoto  2-3-22 
Daiyujisyo Head Office 
Bldg.3F 

042－774－9191 ○  

11 
Hoikuen  
MK Child Hon-en 

○

Midori-ku 
Kamikuzawa  350-8  
34  Kamikuzawa  Bldg. 2 F 

042－764－5905 ○  

12 
Hoikuen MK Child 
Hashimoto-en 

○
Midori-ku 
Nishi Hashimoto 1-19-13

042－774－8480 ○  

13 Sukusuku Hoikuen ○
Midori-ku 
Hashimoto-dai 2-9-1 

042－703－3230 ○  

14 
Hoikuen  
Mammy Kids 
Hashimoto-en 

 

Midori-ku 
Nishi Hashimoto 5-1-2 
Hatano Dai-2 Bldg.105 

042－774－7867 ○  

15 Mutsumi Hoikuen ○
Midori-ku Harajuku  
Minami 2-38-4 

042－783－1391 ○  

16 Yuyu Hoikuen  

Midori-ku  
Hashimoto 5-4-14  
Villa Bian Koyama101 

042－855－7051 ○ ○ 

17 Epoc Hoikuen ○
Chuo-ku  
Sagamihara 3-8-8 

042－754－1616   

18 
Seishinkan 
Sogo-gakuen 
Mebae Hoikushitsu 

 
Chuo-ku  
Seishin  8-11-1 

042－753－0599 ○  

19 Takane Hoikuen ○
Chuo-ku 
Takane 1-4-21 

042－752－7541 ○  

20 Donguri Hoikuen ○
Chuo-ku  
Kamimizo 4-15-20 

042－762－0768 ○ ● 

21 Banbini Hoikuen ○
Chuo-ku  
Yabe 3-18-34  

042－769－0404 ○  

22 
Fuchinobe 
Wanpaku-en 

○

Chuo-ku  
Fuchinobe 4-37-12  La 
Tibu Bldg. 1 F 

042－768－2333 ○  

23 Heiwa Hoikuen ○
Chuo-ku 
Yokodai  2-8-21 

042－756－4372   

24 
Hoikuen 
Chibikko House 

○
Chuo-ku   
Aioi 1-13-14 

042－759－7598 ○  
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No 명   칭 인정 소  재  지 전 화 번 호 일시 휴일 

25 
Hoikuen Mommy Kids 
Fuchinobe 
Ekimae-en 

○

Chuo-ku  
Kanumadai 1-15-1 
Grace K2 203 

042－753－6936 ○  

26 Grandir ○

Chuo-ku Higashi  
Fuchinobe 2-1-1 Family 
Nakabuchi 1F 

042－758－6136 ○  

27 
Hoikushitsu 
Niko-niko Kids 

○

Chuo-ku Sagamihara 
3-3-18  KN Mansion 
Sagamihara Dai 1 - 2F 

042－786－5127 ○  

28 Suzuran Hoikuen ○

Chuo-ku  
Fuchinobe 4-13-3  
Lumiere Fuchinobe 1F 

042－776－0780 ○  

29 Pokkapokka Hoikuen ○
Chuo-ku Sagamihara 
2-8-11 MIYA Bldg. 1F 

042－754－6767 ○  

30 
Hoikuen Kids Land 
Alice 

 
Chuo-ku Higashi  
Fuchinobe 4-12-21 

042－707－4267 ○  

31 
Yoji Hoiku Kenkyujo 
Medaka-Kodomo-no -Ie

 
Chuo-ku 
Kamimizo 1958-1 

042－754－2732   

32 Yumeiro Hoikuen ○

Chuo-ku  
Sagamihara4-8-6 
Villa Sagamihara 1F 

042－707－8357 ○  

33 Ajisai Hoikuen ○
Minami-ku  
Sobudai  1-25-10 

046－251－0412 ○  

34 
Andersen 
Higashirinkan-en 

○

Minami-ku Higashirinkan 
4-6-13 Buresuto Bldg. 
2 F 

042－767－2288 ○  

35 
Odakyu Mukku 
Sagamiono-en 

○

Minami-ku Sagamiono 
3-8-1 Station Square B 
Bldg. 1F 

042－767－0431 ○  

36 
KidsRoom Sukoyaka 
Sagamiono 
Ekimae-en 

○
Minami-ku  
Sagamiono 8-14-2 

042－705－3371 ○  

37 
Kyodo-kumiai  
Sia Kanagawa 
Ohisamaen 

 
Minami-ku 
Onodai 4-1-57 

042－776－9801 ○  

38 Cosmos Hoikuen ○
Minami-ku 
Futaba  2-17-15 

042－747－1967   
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No 명   칭 인정 소  재  지 전 화 번 호 일시 휴일 

39 
Sagami Tanpopo 
Hoikuen 

 
Minami-ku Sakuradai  
18-1 

042－701－8530   

40 Sanga Kodomo-en  
Minami-ku 
Shindo 5195-4 

046－255－0148 ○ ○※ 

41 Nozomi Hoikuen ○
Minami-ku 
Bunkyo  1-16-20 

042－705－4849 ○  

42 Sumire Nyuji-en ○
Minami-ku 
Matsugae-cho 24-18 

042－743－8208   

43 
Tanpopo Hoikuen 
Sobudaimae 

 
Minami-ku 
Sobudai 1-17-7 

046－298－1500 ○ ○ 

44 Nursery School Tulip  

Minami-ku 
Kamitsuruma-honcho  
1-42-12  Prestage 
Sagamiono104 

042－741－4893 ○ ○※ 

45 Hoikusho Child ○

Minami-ku Higashirinkan 
5-14-12 Coral Haim 
Higashirinkan 1F 

042－810－8645 ○  

46 
Hoikusho Maamu 
Sagamiono-en 

○
Minami-ku  Sagamiono 
7-37-6 

042－705－3366 ○  

47 
Hoiku Room 
Apple Kids 

 
Minami-ku  Kobuchi 
3-12-4 Pasania Bldg. 102 

042－794－7594 ○ ● 

48 
Hoiku Room 

COCORO   
 

Minami-ku Minamidai 
5-15-12  Sagamidai 
Hoshi-kaikan 2F 

042－765－1125 ○  

49 
Mommy Hoiku Center 
Sagamiono Hon-en 

○
Minami-ku Sagamiono 
7-32-1 

042－747－2312 ○  

50 
Mommy Hoiku Center 
Sagamiono Shin-en 

○

Minami-ku Sagamiono 
7-35-1 Park Square 
Sagamiono Tower & 
Residence 1F 

042－747－3667 ○  

51 
Mira i  Hoikuen
Sagamiono-ekimae 

○
Minami-ku Sagamiono 
7-5-1 Joy Sagamiono 1 F 

042－765－0382 ○   

52 
Waku-waku 
Hoikushitsu 

○

Minami-ku 
Kamitsuruma-honcho 
5-1-4 Yamazaki-shoji 
Honsha Bldg. 1 F 

042－747－0345 ○  



+ 44

No 명   칭 인정 소  재  지 전 화 번 호 일시 휴일 

53 Nanairo Kids Room  
Minami-ku   
Taima 862-13 

042－777－0716 ○  

 
【아동 보육원】 

No 명   칭 설치 소  재  지 전 화 번 호 

1 Aone Jido-Hoikuen 시립 Midori-ku Aone 1287 042－787－2814 

2 Toya Jido-Hoikuen 시립 Midori-ku Toya 1365 042－785－0117 

 
【유치원】 

No 명   칭 설치 소  재  지 전 화 번 호 

1 Uchigo Yochien 사립 Midori-ku Suwarashi  980-4 042－685－0005 

2 Osawa Yochien 사립
Midori-ku 
Kamikuzawa  267 

042－762－4389 

3 

Osawa Dai-2 Yochien 
(Nintei Kodomo-en 
 Genkikko) 

사립 Midori-ku Oshima 1304-2 
 

042－761－3464 
 

4 Oshima Yochien 사립 Midori-ku Oshima 202-1 042－762－3633 

5 Sagamiko Yochien 시립 Midori-ku Yose  234 042－685－0770 

6 Sagamino Yochien 사립
Midori-ku 
Nihonmatsu 3-9-12 

042－772－2915 

7 
Sagamihara 
Midori Yochien 

사립
Midori-ku Higashi Hashimoto  
2-32-22 

042－772－4610 

8 Shiroyama Yochien 시립 Midori-ku Machiya 1-18-52 042－782－4962 

9 

Shiroyama Wakaba 
Yochien (Nintei Kodomo-en
Shiroyama 
Wakaba Yochien) 

사립
Midori-ku 
Wakabadai 6-5-14 

042－782－8185 

10 Shincho Yochien 사립 Midori-ku Aihara  1-20-5 042－772－0926 

11 
Taiyo-no Ko 
Yochien (Nintei Kodomo-en 
Taiyo-no Ko) 

사립
Midori-ku  
Harajuku Minami  3-6-10 

042－782－6332 
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No 명   칭 설치 소  재  지 전 화 번 호 

12 Tsukuigaoka Yochien 사립 Midori-ku Nagatake  838-1 042－784－5133 

13 Terute Yochien 사립
Midori-ku 
Shimokuzawa 441-1 

042－762－3594 

14 Hashimoto Yochien 사립
Midori-ku 
Hashimoto 6-14-1 

042－771－1448 

15 Bara-no Hana Yochien 사립 Midori-ku Nakano 1366 042－784－0181 

16 Fujino Yochien 시립 Midori-ku Yoshino 1030-12 042－687－5222 

17 Akane Yochien 사립
Chuo-ku 
Shimokuzawa 964 

042－773－0730 

18 Uedana Yochien 사립 Chuo-ku Tana  5266-1 042－761－6856 

19 
Oyama 
Shirayuri Yochien 

사립
Chuo-ku Miyashimo-honcho 
3-4-12 

042－773－8241 

20 Keyaki-no Ko Yochien 사립 Chuo-ku Kamimizo  382-3 042－778－3704 

21 Sagami Eiko Yochien 사립 Chuo-ku Yabe 3-11-13 042－752－8040 

22 
Sagami 
Shirayuri Yochien 

사립 Chuo-ku Yabe 4-1-20 042－752－2328 

23 
Sagami 
Tsubasa Yochien 

사립 Chuo-ku Fuchinobe 2-22-7 042－753－2196 

24 Seishin Yochien 사립 Chuo-ku Seishin 3-14-16 042－754－5290 

25 Takeno Uchi Yochien 사립
Chuo-ku Higashi-Fuchinobe 
4-23-20 

042－756－5978 

26 
Tana Yochien 
(Nintei Kodomo-en 
Tana Yochien)  

사립
Chuo-ku 
Suigo-Tana 1-16-3 

042－761－1606 

27 Chuo Yochien 사립
Chuo-ku 
Hikarigaoka  2-24-1 

042－755－0391 

28 Nijigaoka Yochien 사립 Chuo-ku Yokodai  6-3-2 042－755－3263 

29 Hatogawa Yochien 사립
Chuo-ku 
Kamimizo  3-16-15 

042－761－4306 
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No 명   칭 설치 소  재  지 전 화 번 호 

30 

Fuchinobe Hibari  
Yochien (Nintei Kodomo 
-en Hibarik Ko Club) 

사립
Chuo-ku  
Fuchinobe  4-31-7 

042－755－0394 

31 Hoshigaoka Yochien 사립
Chuo-ku 
Hoshigaoka 3-5-10

042－752－4842 

32 Mizuho Yochien 사립 Chuo-ku Kamimizo 7-31-4 042－762－2289 

33 Yayoi Yochien 사립 Chuo-ku Fujimi  3-12-19 042－755－4575 

34 Yokoyama Yochien 사립
Chuo-ku 
Yokoyamadai 2-10-8 

042－755－5603 

35 Unomori Yochien 사립 Minami-ku Unomori 2-11-1 042－743－3597 

36 
Ono Bunka Yochien 
(Nintei Kodomo-en 
Ono Bunka Kodomo-en) 

사립 Minami-ku Onodai  5-1-11 042－756－1218 

37 
Sagami Joshi Daigaku 
Yochi-bu  

사립 Minami-ku Bunkyo 2-1-1 042－742－1445 

38 
Sagami  
Sugi-no Ko Yochien 

사립
Minami-ku  
Kobuchi 3-26-19 

042－744－0503 

39 
Sagamihara 
Kotogakko-fuzoku Komyo 
Yochien 

사립 Minami-ku Taima 870-6 042－778－2846 

40 Sagami Hikari Yochien 사립
Minami-ku 
Asamizodai  5-11-6 

042－742－3479 

41 
Sagami 
Himawari Yochien 

사립
Minami-ku 
Higashi Onuma 2-7-6 

042－744－0220 

42 
Sagami  
Midorigaoka Yochien 

사립 Minami-ku Sonan  2-25-65 042－742－1593 

43 Sagami Rinkan Yochien 사립
Minami-ku 
Kamitsuruma 4-2-1 

042－742－8227 

44 Seishin Dai-1 Yochien 사립
Minami-ku  
Nishi Onuma 5-13-17 

042－748－8735 
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No 명   칭 설치 소  재  지 전 화 번 호 

45 Seishin Dai-2 Yochien 사립
Minami-ku 
Sagamidai 6-30-12 

042－743－0403 

46 Seishin Soyo Yochien 사립 Minami-ku Isobe 1648 046－254－5192 

47 Sobudai Chuo Yochien 사립
Minami-ku  
Sobudai-danchi 2-3-6

046－251－2030 

48 Tsukushino Yochien 사립
Minami-ku 
Araisono 3-22-16 

046－254－3614 

49 Nakawada Yochien 사립

Minami-ku 
Kamitsuruma-honcho 
8-54-10 

042－742－8530 

50 Hosen Yochien 사립
Minami-ku 
Sagamidai  2-9-4 

042－744－1539 

51 Minami Ono Yochien 사립
Minami-ku 
Kamitsuruma 1-3-1 

042－742－8822 

52 Yaguchi Yochien 사립

Minami-ku 
Kamitsuruma-honcho 
4-33-49 

042－742－9661 

53 Rinkan Nozomi Yochien 사립
Minami-ku 
Higashirinkan 6-5-2 

042－742－3394 
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【어린이센터】                               

No 명    칭     소  재  지  전 화 번 호 

1 Oshima Kodomo Center Midori-ku Oshima 1121-14 042－762－9891 

2 Shiroyama Kodomo Center Midori-ku Kubosawa 2 - 22 -1 042－783－7145 

3 Nihonmatsu Kodomo Center Midori-ku Nihonmatsu 2 -1-1 042－771－2266  

4 Hashimto Kodomo Center Midori-ku Hashimto 2 -1- 37 042－779－7901 

5 Ono Kita Kodomo Center Chuo-ku Fuchinobe 2 - 34 - 2 042－752－6339 

6 Kamimizo Minami Kodomo 
Center Chuo-ku Kamimizo 742 - 2 042－777－0930 

7 Koyo Kodomo Center Chuo-ku Koyocho 8 - 23 042－751－9695 

8 Seishin Kodomo Center Chuo-ku Seishin 3 -16 -7 042－752－8852 

9 Tana Kodomo Center Chuo-ku Tana 4987- 6 042－763－0770 

10 Namiki Kodomo Center Chuo-ku Namiki 2-16 -16 042－756－0243 

11 Fujimi Kodomo Center Chuo-ku Fujimi 2 - 4 - 2 042－750－7544 

12 Hoshigaoka Kodomo Center Chuo-ku Hoshigaoka 3 -1 - 2 042－750－3729 

13 Yokodai Kodomo Center Chuo-ku Yokodai 2 -19 - 21 042－751－9505 

14 Yokoyama Kodomo Center 
Chuo-ku 

Yokoyamadai 2 -35-2 
042－751－9384 

15 Asamizo Kodomo Center Minami-ku Shmomizo 670 - 5 042－777－0778 

16 Araiso Kodomo Center Minami-ku Shindo 2268 -1 046－251－4747 

17 Onuma Kodomo Center 
Minami-ku Higashionuma 
3 - 20 -15 042－747－0212 

18 Onodai Kodomo Center Minami-ku Onodai 8 -1- 26 042－751－9504 

19 Ono Minami Kodomo Center Minami-ku Asahicho 14 - 21 042－740－0288 

20 Kashimadai Kodomo Center Minami-ku Unomori 3 - 40 -1 042－740－0369 

21 Kamitsuruma Kodomo Center 
Minami-ku 

Kamitsuruma 8-10-12 
042－740－5655 

22 Sagamidai Kodomo Center Minami-ku Sakuradai 17- 1 042－765－5758 

23 Sobudai Kodomo Center Minami-ku Araisono 4 -1- 2 046－255－5200 

24 Tsuruzono Nakawada Kodomo 
Center 

Minami-ku  
Kamitsuruma-honcho 7- 8 - 2 042－748－4748 

※수유실・수유코너가 설치되어 있습니다.
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【아동 클럽】   

No 명   칭 소   재   지 전 화 번 호 

1 Aihara Jido Club 
Midori-ku Aihara 4-13 -14 

Aihara Shogakko 042－779－0689 

2 Asahi Jido Club Midori-ku Hashimoto 6 - 31-7 042－770－1431 

3 Uchigo Jido Club 
Midori-ku Suarashi 833 
Uchigo Shogakko 

042－685－3051 

4 Osawa Jido Club 
Midori-ku Oshima 1581 
Osawa Shogakko 

042－762－2212 

5 Oshima Jido Club Midori-ku Oshima 1121-14 
Oshima Kodomo Center 042－762－9891 

6 Kawashiri Jido Club 
 

Midori-ku Kubosawa 2 - 22 -1  
Shiroyama Kodomo Center 042－782－9871 

7 Kuzawa Jido Club 
Midori-ku Oshima 1859 - 3 
Kuzawa Shogakko 042－763－4448 

8 Kushikawa Jido Club 
Midori-ku Nagatake 1424 -1 
Kushikawa Shogakko 042－784－9358 

9 Koryo Jido Club 
Midori-ku Wakabadai 4 - 3 -1 
Koryo Shogakko 042－782－0470 

10 
Sakunokuchi 
Jido Club 

Midori-ku Simokuzawa 459 -1
Sakunokuchi Shogakko  042－763－0687 

11 Taimada Jido Club 
Midori-ku Aihara 1-14 -1 
Taimada Shogakko 042－772－9688 

12 
Tsukui Chuo  
Jido Club 

Midori-ku Mikage 39 - 7  
Tsukui Chuo Shogakko 042－780－0032 

13 Nakano Jido Club 
Midori-ku Nakano 600 
Nakano Shogakko 

042－784－6481 

14 
Nihonmatsu  
Jido Club 

Midori-ku Nihonmatsu 2-1-1 
Nihonmatsu Kodomo Center  042－771－2266 

15 Negoya Jido Club 
Midori-ku Negoya 1580  
Negoya Shogakko 042－784－0852 

16 Hashimoto Jido Club 
Midori-ku Hashimoto 2-1- 37
Hashimoto Kodomo Center 042－779－7901 

17 Hirota Jido Club 
Midori-ku Hirota 9 - 5  
Hirota Shogakko 042－782－6656 

18 Fujino Jido Club 
Midori-ku Hizure 549  
Fujino Shogakko 

042－687－3328 
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19 Fujino Minami 
Jido Club 

Midori-ku Magino 4327 
Fujino Minami Shogakko 042－689－2052 

20 Miyakami Jido Club 
Midori-ku Higashihashimoto 3 -15 - 6
Miyakami Jidokan  042－772－5133 

21 
Aoba Jido Club 

Chuo-ku Namiki 4 - 8 – 4 
Aoba Shogakko 042－754－2229 

22 
Ono Kita Jido Club 

Chuo-ku Fuchinobe 2 - 34 - 2  
Ono Kita Kodomo Center 042－752－6339 

23 Oyama Jido Club 
Chuo-ku Oyama 4 - 3 - 2  
Oyama Shogakko 042－775－1705 

24 
Kamimizo Jido Club 

Chuo-ku Kamimizo 7- 6 -1 
Kamimizo Shogakko  042－763－4029 

25 Kamimizo Minami
Jido Club 

Chuo-ku Kamimizo 742 - 2  
Kamimizo Minami Kodomo Center  042－777－0930 

26 Kyowa Jido Club 
Chuo-ku Takane 1-16 -13 
Kyowa Shogakko 

042－756－7273 

27 Koyo Jido Club 
Chuo-ku Koyocho 8 - 23  
Koyo Kodomo Center  042－751－9695 

28 
Sinjuku Jido Club 

Chuo-ku Tana 7019 
Shinjuku Shogakko  

042－762－9995 

29 
Seishin Jido Club 

Chuo-ku Seishin 3 -16 -7 
Seishin Kodomo Center 042－752－8852 

30 
Tana Jido Club 

Chuo-ku Tana 4987- 6  
Tana Kodomo Center 042－763－0770 

31 
Tana Kita Jido Club 

Chuo-ku Tana 1932 -1 
Tana kita Shogakko 

042－763－4924 

32 
Chuo Jido Club 

Chuo-ku Fujimi 1- 3 - 22 
Chuo Shogakko 042－756－3233 

33 Namiki Jido Club 
Chuo-ku Namiki 2 -16 -16 
Namiki Kodomo Center 042－756－0243 

34 Hikarigaoka 
Jido Club 

Chuo-ku Hikarigaoka 2-19 -1
Hikarigaoka Shogakko 042－752－2798 

35 Fujimi Jido Club 
Chuo-ku Fujimi 2 -4 -2  
Fujimi Kodomo Center 042－750－7544 

36 Fuchinobe Jido Club 
Chuo-ku Fuchinobe 4 - 6- 22
Fuchinobe Shogakko 042－755－2156 

37 Fuchinobe 
Higashi Jido Club 

Chuo-ku Higashifuchinobe 4 - 26 -12
Takenouchi Jidokan 042－759－1150 

38 Hoshigaoka 
Jido Club 

Chuo-ku Hoshigaoka 3 -1- 2 
Hoshigaoka Kodomo Center  042－750－3729 
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39 Yaei Jido Club 
Chuo-ku Yaei 3 -1-10  
Yaei Shogakko  

042－757－7675 

40 Yokodai Jido Club 
Chuo-ku Yokodai 2 -19 - 21 
Yokodai Kodomo Center 042－751－9505 

41 Yokoyama Jido Club 
Chuo-ku Yokoyamadai 2- 35 - 2 
Yokoyama Kodomo Center 042－751－9384 

42 
Asamizo Jido Club 

Minami-ku Shimomizo 670 - 5  
Asamizo Kodomo Center 042－777－0778 

43 Araiso Jido Club 
Minami-ku Shindo 2268 -1  
Araiso Kodomo Center  046－251－4747 

44 Onuma Jido Club 
Minami-ku Higashionuma  3 - 20 -15 
Onuma Kodomo Center 042－747－0212 

45 Ono Jido Club 
Minami-ku Kobuchi 3 - 21 - 2
Ono Shogakko  042－746－0832 

46 Onodai Jido Club 
Minami-ku Onodai 8 -1- 26 
Onodai Kodomo Center 042－751－9504 

47 
Onodai Chuo  
Jido Club 

Minami-ku Onodai 2 - 26 - 8
Onodai Chuo Shogakko 042－755－9933 

48 
Kashimadai  
Jido Club 

Minami-ku Unomori 3 - 40 -1 
Kashimadai Kodomo Center 042－740－0369 

49 
Kamitsuruma  
Jido Club 

Minami-ku Kamitsuruma 8 -10 -12 
Kamitsuruma Kodomo Center 042－740－5655 

50 Kunugidai Jido Club 
Minami-ku Kamitsuruma 5 -7-1
Kunugidai Shogakko 042－749－7491 

51 Sagamidai Jido Club 
Minami-ku Sakuradai 17-1 
Sagamidai Kodmo Center 042－765－5758 

52 Sakuradai Jido Club 
Minami-ku Sagamidai 7-7-1
Sakuradai Shogakko 042－747－6141 

53 Sobudai Jido Club 
Minami-ku Sobudai Danchi 2- 5 -1
Sobudai Shogakko 046－254－2781 

54 
Tsuruzono Nakawada
Jido Club 

Minami-ku Kamitsurumahoncho 
7- 8 - 2 
Tsuruzono Nakawada KodomoCenter  

042－748－4748 

55 Tsurunodai Jido Club 
Minami-ku Asahicho 14 -21  
Ono Minami Kodomo Center 042－740－0288 

56 Tsurunodai Jido Club 
(Bunsitsu) 

Minami-ku Asahicho 24 - 5
Tsurunodai Shogakko 042－745－3788 

57 Torin Jido Club 
Minami-ku Sonan 2-3 -1 
Torin Shogakko 

042－748－7196 
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58 Futaba Jido Club 
Minami-ku Futaba 1- 2 -15
Futaba Shogakko  042－746－8864 

59 Midoridai Jido Club 
Minami-ku Araisono 3 -10 - 23
Midoridai Shogakko  046－255－8584 

60 Minami Ono Jido Club 
Minami-ku Kamitsuruma 1- 5 -1 
Minami Ono Shogakko 042－746－0378 

61 Moegidai Jido Club 
Minami-ku Araisono 4 -1 - 2  
Sobudai Kodomo Center 046－255－5200 

62 Yaguchi Jido Club 
Minami-ku Kamitsuruma-honcho
5 -13 -1 Yaguchi Shogakko 042－747－3606 

63 Yaguchidai Jido Club 
Minami-ku Bunkyo 2 -12 -1
Yaguchidai Shogakko  042－742－2413 

64 
Yumenooka 
Jido Club 

Minami-ku Taima 490 - 2 
Yumenooka Shogakko 042－777－5880 

65 Wakakusa Jido Club 
Minami-ku Araisono 2329 
Wakakusa Shogakko 042－743－5123 

66 Wakamatsu Jido Club 
Minami-ku Wakamatsu 2 - 24 - 28
Wakamatsu Shogakko  042－744－5363 

 

◎ 민간 아동 클럽《이용 신청・문의는 직접 각 클럽으로》 

No 명    칭 소   재   지 전 화 번 호 

1 Canan Gakudo 
Hoikushitsu 

Midori-ku Higashi Hashimoto  
3 -16 - 8 -102 

042－714－4150 

2 Hokago Club Kawasemi Midori-ku Nakura 837-1 090- 3435- 8966 

3 Kuore Gakudo Club Midori-ku Hashimotodai 1-6-1 042－772－0900 

4 Epochal Gakudo Club 
Chuo-ku Sagamihara 3 - 8 - 8 
(Epoch Hoikuen） 

042－757－6477 

5 Gakudo Club Gurunpa Chuo-ku Fujimi 3 - 8 -7  2F 042－752－7772 

6 Gakudo Center Mirai Chuo-ku Namiki 1- 8 -16 3F 042－754－0683 

7 Gakudo Himawari Club Chuo-ku Kamimizo 7-12 - 28 042－761－8716 

8 Gakudo Hoiku Center 
Himawari 

Chuo-ku Fuchinobe 1-16 - 5 
(Fuchinobe Hoikuen） 

042－752－2123 

9 Hibarikko Club Chuo-ku Fuchinobe 4 - 31-7 
(Fuchinobe Hibari Yochien） 

042－755－0394 

10 Mameno Ki Jido Club 
Chuo-ku Sagamihara 4 -7-10 
S・Plaza Mansion 401 

042－776－0966 
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No 명    칭 소   재   지 전 화 번 호 

11 Gakudo Club Kibou Chuo-ku Yabe 3-25-4 042－810－7700 

12 Taiju Jido Club Chuo-ku Minami Hashimoto 1-8-8 050－7573－4274 

13 Gakudo Club Doramukan Minami-ku Kamitsuruma 7- 20 -10 042－746－5255 

14 Gakudo Hoiku  
Wanpaku Club 

Minami-ku Onodai 3 - 22 -13 042－776－8583 

15 Donguri Club Minami-ku Kamitsurumahoncho 
4 - 51- 48 

042－742－6472 

16 Wakaba Club Minami-ku Wakamatsu  2 -12 - 4  
Corpo Shion 1- D 

042－747－8691 

17 Gakudo Hoiku Hearful Minami-ku Soubudai 2-2-43 046－257－9082 

18 Nanairo Kids Room  Minami-ku Taima 862-13 042－777－0716 
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【아동관】                        
No 명    칭 소   재   지 전 화 번 호 

1 Aihara Jidokan  Midori-ku Aihara 4-23-11 042－772－4974 

2 Sakunokuchi Jidokan Midori-ku Shimokuzawa 498-1 042－761－4348 

3 
Miyakami Jidokan 

Midori-ku  
Higashihashimoto 3-15-9 

042－772－6747 

4 Aoba Jidokan  Chuo-ku Namiki 3-18-16 042－758－4850 

5 Asahi Jidokan  Chuo-ku Kanumadai 1-10-4 042－752－9375 

6 Kobato Jidokan Chuo-ku Susukino-cho 41-10 042－755－2154 

7 Saiwaicho Jidokan  Chuo-ku Fuchinobe 4-3-10 042－754－9628 

8 Shimokuzawa Jidokan Chuo-ku Shimokuzawa 964-3 042－774－2416 

9 Takenouchi Jidokan 
Chuo-ku  
Higashi Fuchinobe 4-26-13 

042－755－0323 

10 Hikarigaoka Jidokan  Chuo-ku Hikarigaoka 3-7-2 042－753－9851 

11 Yaei Jidokan  Chuo-ku Yaei 1-7-18 042－755－8691 

12 Yotsuya Jidokan Chuo-ku Kamimizo 2-1-9 042－761－4362 

13 Onodai Dai-1 Jidoukan Minami-ku Onodai 4-1-2 042－758－8953 

14 Onodai Dai-2 Jidoukan Minami-ku Onodai 4-14-13 042－758－4932 

15 Kobuchi Jidokan  Minami-ku Kobuchi 1-34-26 042－755－9153 

16 Shinfuchi Jidokan Minami-ku Kobuchi 5-28-1 042－748－6098 

17 
Sobudai Dai-2 Jidokan 

Minami-ku 
Sobudai-danchi 2-3-7 

046－251－4962 

18 Sobudai Dai-3 Jidokan Minami-ku Sobudai 3-23-6 046－254－2713 

19 Higashirinkan Jidokan  Minami-ku Higashirinkan 4-32-1 042－748－7562 

20 Misono Jidokan  Minami-ku Misono 5-10-8 042－746－0169 

21 Minami Shinmachi Jidokan Minami-ku Sagamiono 9-1-4 042－748－8750 

22 
Yaguchi Jidokan 

Minami-ku Kamitsuruma-honcho 
4-46-17 

042－745－8479 
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【초등학교】                        

No 명    칭 소  재  지 전 화 번 호 

1 Aihara Shogakko Midori-ku  Aihara 4-13-14  042－771－2351 

2 Aone Shogakko Midori-ku  Aone1331 042－787－2534 

3 Aonohara Shogakko Midori-ku  Aonohara 1250-1 042－787－0019 

4 Asahi Shogakko Midori-ku Hashimoto 6-15-27 042－772－0536 

5 Uchigo Shogakko Midori-ku Suwarashi 833 042－685－0110 

6 Osawa Shogakko Midori-ku Oshima 1566 042－761－2611 

7 Oshima Shogakko Midori-ku Oshima 1121-19 042－762－6121 

8 Kawashiri Shogakko Midori-ku Kubosawa 2-22-2 042－782－2037 

9 Kuzawa Shogakko Midori-ku Oshima 1859-3 042－763－1801 

10 Kushikawa Shogakko Midori-ku Nagatake 1424 042－784－0618 

11 Keihoku Shogakko Midori-ku Yose 877 042－685－1412 

12 Koryo Shogakko Midori-ku Wakabadai 4-3-1 042－782－4566 

13 Sakunokuchi Shogakko 
Midori-ku 
Shimokuzawa 459-1 

042－761－1271 

14 Shonan Shogakko Midori-ku Ogura 1573 042－782－2400 

15 Taimada Shogakko Midori-ku Aihara 1-14-1 042－773－2715 

16 Chigira Shogakko Midori-ku Chigira 1035 042－685－0112 

17 Tsukui Chuo Shogakko Midori-ku Mikagi 39-7 042－784－0206 

18 Toya Shogakko Midori-ku Toya 1321-3 042－785－0234 

19 Nakano Shogakko Midori-ku Nakano 600 042－784－1309 

20 Nihonmatsu Shogakko Midori-ku Nihonmatsu 2-9-1 042－773－5131 

21 Negoya Shogakko Midori-ku Negoya 1580 042－784－1460 

22 Hashimoto Shogakko Midori-ku Hashimoto 1-12-20 042－773－1671 

23 Hirota Shogakko Midori-ku Hirota 9-5 042－782－8383 

24 Fujino Shogakko Midori-ku Hizure 549 042－687－2719 

25 Fujino Kita Shogakko Midori-ku Sanokawa 1901 042－687－3008 

26 Fujino Minami Shogakko Midori-ku Magino 4327 042－689－2046 

27 Miyakami Shogakko Midori-ku Hashimoto 4-11-1 042－773－8700 

28 Aoba Shogakko Chuo-ku Namiki 4-8-4 042－754－6310 
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No 명    칭 소  재  지 전 화 번 호 

29 Ono Kita Shogakko Chuo-ku Fuchinobe 2-34-1 042－755－4841 

30 Oyama Shogakko Chuo-ku Oyama 4-3-2 042－775－1700 

31 Kamimizo Shogakko Chuo-ku Kamimizo 7-6-1 042－762－0024 

32 Kamimizo Minami Shogakko Chuo-ku Kamimizo 782-1 042－778－3326 

33 Kyowa Shogakko Chuo-ku Takane 1-16-13 042－753－2286 

34 Koyo Shogakko Chuo-ku Koyocho 8-33 042－752－1309 

35 Shinjuku Shogakko Chuo-ku Tana 7019 042－761－0811 

36 Seishin Shogakko Chuo-ku Seishin 3-16-6 042－753－0600 

37 Tana Shogakko Chuo-ku Tana 5091-1 042－762－0170 

38 Tana Kita Shogakko Chuo-ku Tana 1932-1 042－761－2627 

39 Chuo Shogakko Chuo-ku Fujimi 1-3-22 042－753－0727 

40 Namiki Shogakko Chuo-ku Namiki 2-16-1 042－756－3010 

41 Hikarigaoka Shogakko Chuo-ku Hikarigaoka 2-19-1 042－753－2285 

42 Fujimi Shogakko Chuo-ku Fujimi 2-4-1 042－750－8500 

43 Fuchinobe Shogakko Chuo-ku Fujinobe 4-6-22 042－752－2044 

44 
Fuchinobe Higashi 
Shogakko 

Chuo-ku  

Higashi-fuchinobe 3-17-1 
042－759－0377 

45 Hoshigaoka Shogakko 
Chuo-ku 
Hoshigaoka 3-1-6 

042－754－6000 

46 Yaei Shogakko Chuo-ku Yaei 3-1-10 042－755－3119 

47 Yokodai Shogakko Chuo-ku Yokodai 1-15-1 042－755－7011 

48 Yokoyama Shogakko 
Chuo-ku 
Yokoyamadai 2-35-1 

042－754－8712 

49 Asamizo Shogakko 
Minami-ku 
Shimomizo 713 

042－778－0259 

50 Araiso Shogakko Minami-ku Isobe 1028-5 046－251－0214 

51 Onuma Shogakko 
Minami-ku  
Higashi-onuma 3-20-1 

042－743－5250 

52 Ono Shogakko Minami-ku Kobuchi 3-21-2 042－742－3226 

53 Onodai Shogakko Minami-ku Onodai 8-1-15 042－756－1210 

54 Onodai Chuo Shogakko Minami-ku Onodai 2-26-8 042－755－0022 
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No 명    칭 소  재  지 전 화 번 호 

55 Kashimadai Shogakko 
Minami-ku 
Kamitsuruma-honcho 1-9-1 

042－745－7193 

56 Kamitsuruma Shogakko 
Minami-ku  
Kamitsuruma 4-7-1 

042－743－9870 

57 Kunugidai Shogakko 
Minami-ku 
Kamitsuruma 5-7-1 

042－746－0811 

58 Sagamidai Shogakko Minami-ku Minamidai 6-5-1 042－744－1439 

59 Sakuradai Shogakko Minami-ku Sagamidai 7-7-1 042－742－3674 

60 Sobudai Shogakko 
Minami-ku 
Sobudai-danchi 2-5-1 

046－251－2329 

61 Tsuruzono Shogakko 
Minami-ku 
Kamitsuruma-honcho 7-8-1 

042－746－6681 

62 Tsurunodai Shogakko Minami-ku Asahicho 24-5 042－745－5611 

63 Torin Shogakko Minami-ku Sonan 2-3-1 042－742－9579 

64 Futaba Shogakko Minami-ku Futaba 1-2-15 042－746－0621 

65 Midoridai Shogakko Minami-ku Araisono 3-10-23 046－253－2004 

66 Minami Ono Shogakko 
Minami-ku  
Kamitsuruma 1-5-1 

042－742－2674 

67 Moegidai Shogakko Minami-ku Araisono 2-41-16 042－746－8877 

68 Yaguchi Shogakko 
Minami-ku 
Kamitsurumahoncho 5-13-1 

042－748－9151 

69 Yaguchidai Shogakko Minami-ku Bunkyo 2-12-1 042－742－2418 

70 Yumenooka Shogakko Minami-ku Taima 490-2 042－777－5800 

71 Wakakusa Shogakko Minami-ku Araisono 2329 042－746－4644 

72 Wakamatsu Shogakko 
Minami-ku  
Wakamatsu 2-22-1 

042－748－5813 

73 
Shutainer Gakuen Shotobu
(사립) Midori-ku Nagura 2805-1 

042－686－6011 

74 
LCA Kokusai Shogakko 
(사립) Chuo-ku Yokoyamadai 2-3-15 

042－758－1921 

75 
Sagami Joshi Daigaku 
Shogakubu (사립) Minami-ku Bunkyo 2-1-1 

042－742－1444 
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【중학교】                         

No 명    칭 소   재   지 전 화 번 호 

1 Aihara Chugakko 
Midori-ku 
Hashimoto 8-12-1 

042－773－1451 

2 Aone Chugakko Midori-ku Aone 1926 042－787－2524 

3 Aonohara Chugakko Midori-ku Aonohara 1239 042－787－0014 

4 Asahi Chugakko 
Midori-ku 
Hashimoto 1-12-15 

042－772－0235 

5 Uchigo Chugakko 
Midori-ku 
Suwarashi 2742-4 

042－685－0013 

6 Uchide Chugakko 
Midori-ku 
Shimokuzawa 2845 

042－761－0818 

7 Osawa Chugakko Midori-ku Oshima 1800 042－761－2612 

8 Kushikawa Chugakko Midori-ku Nagatake 1469 042－784－0639 

9 Sagamioka Chugakko 
Midori-ku 
Kubosawa 2-22-4 

042－782－2310 

10 Toya Chugakko Midori-ku Toya 1339 042－785－0239 

11 Nakazawa Chugakko Midori-ku Shiroyama 2-7-1 042－782－8877 

12 Nakano Chugakko Midori-ku Nakano 960 042－784－1240 

13 Fujino Chugakko Midori-ku Obuchi 2082 042－687－3019 

14 Hokuso Chugakko Midori-ku Yose 1019-5 042－685－1413 

15 Ono Kita Chugakko Chuo-ku Fuchinobe 2-8-40 042－752－2022 

16 Oyama Chugakko Chuo-ku Oyama 4-3-1 042－773－3180 

17 Kamimizo Chugakko 
Chuo-ku 
Yokoyama 5-19-54 

042－755－3711 

18 Kamimizo Minami Chugakko Chuo-ku Kamimizo 2322-2 042－763－0155 

19 Kyowa Chugakko Chuo-ku Kyowa 1-3-10 042－756－3012 

20 Seishin Chugakko Chuo-ku Seishin 8-5-1 042－754－9443 

21 Tana Chugakko Chuo-ku Tana 5250-1 042－762－0169 

22 Chuo Chugakko Chuo-ku Fujimi 1-3-17 042－755－0071 

23 Midorigaoka Chugakko 
Chuo-ku 
Midorigaoka 1-28-1 

042－755－4842 
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No 명    칭 소   재   지 전 화 번 호 

24 Yaei Chugakko Chuo-ku Yaei 3-1-7 042－758－0252 

25 Yoshinodai Chugakko Chuo-ku Yoshinodai 3-1-3 042－758－3383 

26 Asamizodai Chugakko 
Minami-ku 
Asamizodai 4-12-1 

042－745－7197 

27 Unomori Chugakko Minami-ku Unomori 1-11-1 042－743－2292 

28 Onodai Chugakko Minami-ku Onodai 8-2-1 042－755－4843 

29 Ono Minami Chugakko Minami-ku Bunkyo 1-10-1 042－742－3704 

30 Kamitsuruma Chugakko 
Minami-ku 
Kamitsuruma 4-14-1 

042－743－9881 

31 Sagamidai Chugakko Minami-ku Sakuradai 20-1 042－742－6411 

32 Shincho Chugakko 
Minami-ku 
Sagamiono 9-14-1 

042－742－0036 

33 Sobudai Chugakko Minami-ku Araisono 5-1-10 042－746－6201 

34 Soyo Chugakko Minami-ku Isobe 1540 042－778－0330 

35 Torin Chugakko 
Minami-ku  
Kamitsuruma 8-21-1 

042－749－1175 

36 Yaguchi Chugakko 
Minami-ku 
Kamitsurumahoncho  
4-13-43 

042－743－2234 

37 Wakakusa Chugakko Minami-ku Araisono 2046 042－748－5788 

38 
Shutainer Gakuen Chutobu 
(사립) 

Midori-ku Nagura 2805-1 042－686－6011 

39 
Sagami Joshi Daigaku 

Chugakubu (사립) 
Minami-ku Bunkyo 2-1-1 042－742－1443 

40 
Tokai Daigakufuzoku Sagami 
Chutobu (사립) 

Minami-ku Sonan 3-33-1 042－742－1251 

 

 

 

 

 

 



+ 60

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

도서관 안내도 

개 관 시 간 
 

화～금      오전9 시30 분～오후8 시 

토・일・휴일 오전 9 시 30 분～오후 6 시 

휴 관 일 
 

월요일（월요일이 휴일일 경우 다음날） 
도서정리일・장서 점검 기간 
상세한 것은 도서관에 문의해 주십시오. 

 

하시모토도서관 
사가미하라시 미도리구 

하시모토３－２８－１ 

０４２－７７０－６６００ 

JR하시모토역 

북쪽출구 

하시모토도서관 
（미위６층） 이온 

하시모토점 

케이오하시모토역 

시립도서관
사가미하라시 츄오구 

카누마다이２－１３－１ 

０４２－７５４－３６０４ 

후치노베역
오오노기타 
마치즈쿠리센타 ・
공민관 

시립도서관

카누마공원

남쪽출구 

 사가미오오노도서관 
사가미하라시 미나미구 

사가미오오노４－４－１ 

０４２－７４９－２２４４ 

사가미오오노역

북쪽출구 

이세탄

그린홀
사가미오

노도서관 

미유키도로

국
도
16
호
선

시립도서관 소우부다이 

분관과 공민관, 어린이  

센터등 도서실도 이용 

해 주십시오. 
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아이의 입 크기만한 것을 잘못 삼키면 위험성이  

 있습니다. 

아이의 손이 닿지 않는 곳에. 

● 땅콩, 방울 토마토, 떡, 곤약 젤리 등 막히기 쉬운 

식품에 주의！ 

● 이불은 단단한 것. 아기의 입을 막는 타올 등을 
주변에 두지 않도록 합시다. 봉투나 끈에도 주의！ 

● 수유 후 트림을 시킨 후 옆으로 재웁니다. 

 

 

 

 

 

질식・오음 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

전도・전락 베란다・창가에 발판이 될만한 것은 두지 마세요！！ 

● 아기 침대 칸막이는 반드시 올립시다. 
소파에 아기를 재우지 마세요！ 

● 계단 위아래에 칸막이등을 설치합시다. 
● 양말을 신고 있으면 마루위에서 미끄러지는 일도 

있습니다. 슬리퍼 사용후는 정리정돈 합시다.  

물 사고 욕실이 위험！  

● 세면기의 물에도 익사 사고의 위험성이 있습니다. 
  욕조의 물을 남겨두지 맙시다. 

● 욕실의 입구에는 열쇠를 잠그는 등, 아이가 들어갈수 없도록 대책 
고안. 아이 혼자 목욕탕에서 노는 일이 없도록 합시다. 

담배・세제・약품을 마셨다！！ 

（재）일본 중독 정보 센터     중독 110 번  

● 365 일 24 시간 대응（오사카） 072－727－2499 

● 365 일 9～21 시 대응（츠쿠바） 029－852－9999 

● 담배 전용 전화（※음성 서비스로 정보 제공） 072－726－9922 

 365 일 24 시간 대응 

카나가와현 의사회 중독 정보 상담실 

● 045－262－4199（24 시간・365 일 대응）무료 

 

아이 입 

직경 39mm 
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화상・감전 아이의 피부는 얇아요！저온 화상에도 주의. 

● 아기를 안은 채로 뜨거운 음료는 마시지 맙시다. 
● 밥솥, 다리미, 포트등은 손이 닿지 않는 곳에. 
● 전기 카페트 위, 히터의 송풍구 옆에 재우지 않도록 합시다. 
● 콘센트에는 감전 방지 캡을 합시다. 

교통사고 등 어린이 보호 시트는 법률상 의무입니다. 

● 차안에 아이만 두는 것은 생각지 않은 사고로 연결. 탈수・열사병의 
위험도 있습니다. 

 

아이의 피부 증상이 개선되지 않을 때는 알레르기 
전문의에게 빨리 상담합시다. 

알레르기 인정의는・・・   http://www.jsaweb.jp/  
첫페이지에서 「일반 여러분에게」를 선택하면 인정의・전문의의 일람을 

볼 수가 있습니다. 주치의를 찾는데 참고로 해 주십시오. 
 
소아 알레르기 질환 Ｑ＆Ａ・・・  http://www.sympo.jp/faq/index.html 

아토피성피부염, 소아 천식, 식물 알레르기, 알레르기성 비염에 대한 
Ｑ＆Ａ가 게재되어 있습니다. 

 

 
 
조금전까지 기분좋게 놀고 있었는데… 

「갑자기 고열이 난다」「갑자기 토한다」 
등 어린이 질병은 갑자기 일어나는 경우가  
많습니다. 그럴때 평소 담당의사가 있으면 
당황하지 않고 안심할 수 있습니다.  
어린이 질병의 경우 일시적뿐만 아니라  
경과를 두고 보는 것이 매우 중요합니다.  

예방 접종이나 건강 검진등으로 어린이의 
성장과 발달에 관하여 알고 있는 담당의사 
라면 병에 걸렸을 때 자녀의 상태를 잘 
이해할 겁니다.   
 
 
 
 
 

 

알레르기에 대해서

담당의사를 둡시다. 
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자녀가 갑자기 아플때 불안한 기분이 되는 것은 당연합니다. 병원 진료 

판단이 망설여질 경우 상담처, 관찰 포인트를 알아둡시다. 
진료 이유 중 가장 많은「발열」에 대해서 소개합니다. 

발열시 관찰 포인트와 간호 

・열이 있어도 잘 놀고, 잘 먹고, 잘 자는 경우는 
야간에 서둘러 진료를 받을 필요는 없습니다. 
자녀의 상태를 잘 관찰합시다. 

・추워할 때는 따뜻하게 해도 괜찮지만 고열이 나고 
추워할 때는 얇은 옷을 입힙시다. 
또한 발열시 수분 공급이 중요합니다. 

 

판단이 망설여질 경우・・・ 

카나가와 소아 응급 다이얼      11 페이지를 참고 하십시오. 
어린이 응급 홈페이지（일본 소아과 학회） http://kodomo-qq.jp 

 

열이외에 다음 증상이 있는 경우는 즉시 진료를 받읍시다. 

・얼굴색이 좋지 않다   ・열이외의 증상이 심하다（설사, 구토등） 
・의식을 잃어가고 있다   ・3 개월미만의 어린이 38℃이상의 발열 
・경련           ・호흡이 이상하다 
・평소와 달리 기운이 없다. 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

「아이가 밤에 열이！ 담당의사는 진료시간외 . 어떡하죠…」 
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양치질  Hop・Step・Jump 

 

 

 

 

 

 

Hop          Step          Jump 

치아가 나오기 전에   치아 갯수가 2～7 개   치아 갯수가 8 개 이상 

 

                   

                      

 

                         

              

 

 

                    

＊＊충치는 여기에 생기기 쉽다！＊＊ 

● 앞니 

 

                     

 

 

● 어금니 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

아이들 대부분 양치질을 싫어합니다. 

안달하고 무리하게 하려고 하지 말고 양치질도 놀이의 

하나라고 생각하고 천천히 단계를 밟아 갑시다♪ 

위 

아래 

・치아와 치아  

사이 

・치아와 잇몸 

경계선          

～ 충 치 의  시 작 은『 백 색』～ 

충치는 어느 날 갑자기 생기는 것이 

아닙니다. 충치가 생기기 쉬운 곳에 

치아의 흰색과 다른 분필로 칠한것 

같은 광택이 없는 흰색이 없는가 

평소 잘 관찰합시다. 

치아가 나기 시작하면 

거즈를 손가락에 감아 

부드럽게 닦는다 

칫솔로 치아를 닦는다 
 눕혀서 얼굴이나 입이 

만져지는 것에 익숙해지도록 

・어금니 틈 



+ 65
 

○ City Plaza Hashimoto (Aeon Hasimoto Store 5・6F) 
 (Midori-ku Hashimoto 6-2-1) 

○ Tsukui Sogo Jimusho (Midori-ku Nakano 633) 
○ Tsukui Health Center (Midori-ku Nakano 613-2) 

 

  

 
  

  

  
   

 

 

 
 

○ Minami Godo Chosha (Minami-ku Sagamiono 5-31-1) 
○ Minami Health and Welfare Center (Minami-ku Sagamiono 6- 22-1) 

 

○ Sagamihara City Hall (Chuo-ku Chuo 2-11-15) 
○ Wellness Sagamihara (Chuo-ku Fujimi 6-1-1) 

○ Fujino Sogo Jimusho 
   (Midori-ku Obuchi 2000) 

○ Sagamiko Sogo Jimusho 
   (Midori-ku Yose 896) 

○Shiroyama Sogo Jimusho (Midori-ku Kubosawa 1-3-1) 
○Shiroyama Health and Welfare Center (Midori-ku Kubosawa 2-26-1) 

시설에 따라 주차대수가 한정되어 있습니다. 

방문시 공공 교통기관 이용에 협력해 주십시오. 

○ 교통 기관 
   JR요코하마선 사가미하라역에서 버스로  
    「시민 회관 앞」 또는「웰네스사가미하라 앞」하차   

○ 교통 기관 
    하시모토역 (북쪽 출구) 하차   
   * 차로 오시는 분은 옆 건물 시영 주차장(유료)을 이용해 주십시오. 
유

○ 교통 기관 
   JR요코하마선 하시모토역에서 버스 

 (미카기 방면) 승차시「경찰서 앞」하차  도보 3분  

○ 교통 기관 
 JR츄오본선 사가미코역에서 도보5분  

   JR요코하마선 하시모토역에서 (미카기 방면) 
승차시「미카기」에서 하차→「사가미코」방면의 
버스로 갈아 타고「사가미코 종합사무소 앞」하차 

○ 교통 기관 
   JR요코하마선 하시모토역에서 버스 
   -「미카기 방면」승차시「시로야마종합사무소 앞」하차 
   - 「법정대학 방면」승차시 「보건복지센터」하차 

【안내도】 

 

to Zama

 

  

 Minami Health  & 
   Welfare Center 

 

 

 

 

Route 16to Hachioji 
  

to Yokohama
 

 

 

  
Sagamiono 
Central Park

 

 

 

 

to Machida
 

Isetan
Sagamiono 
Station

 Minami Godo Chosha 
(Minami –ku 
Kumin-ka) 

   사가미오오노역에서 긴자 거리 경유 도보 약 10분 
○ 교통 기관 
   오다큐선 사가미오오노역 북쪽 출구에서 버스「오다큐 

사가미하라역 방면」승차시「합동 청사 앞」하차 
   오다큐선 오다큐 사가미하라역에서 버스「사가미오오노역 

북쪽 출구 방면」승차시「합동 청사 앞」하차 

  

  

       

  

 

 
 

 

  
 

 

 
 

 

        

  

  

toYokohama    to Hachioji   

  
to Hachioji 

  
 
JR Sagamihara 
Station 

 

  

 

  

Route 16
 

 
to Yokohama 

 

Wellness  
Sagamihara  

Shimin 
Kaikan 

  Keyaki
Kaikan  

Police Station

 

Ajisai
Kaikan

 

Sagamihara City Hall 
(Chuo-ku Kumin-ka)  

  

 to Yokohama

Hashimoto

to Hachioji

Keio LineYokohama 

Sagami Line

 to Atsugi 

 to Tana 

 to Tsukui 

 Route 16 

 Route 413 

 Route 16 

 Route 129 

 Hoken Fukushi Center

 Kawashiri Prim. School 

Shiroyama Sogo 
Jimusho Iriguchi 

Shiroyama Sogo 
Jimusho Mae 

Hashimoto 
Gosaro 

 
     

                

       

● 

     

  

   

  

  

●

JA 

Nichiren-Ohashi 

Sagamiko-Ohashi 

Route 20 
(KoshuKaido) 

●
Keihoku 
Kominkan 

Sagamiko 
Station

to Hachioji 

JR Chuo Line

Fujino Sta. 

Fujino Sogo 
Jimusho 

Sagamiko 
Sogo 
Jimusho 

 

  

  

 
 

 
      

     

Tsukui Nisseki 
Hospital 

Tsukui Post Office

Tsukui Police Station

Tsukui Bunka Fukushi Kaikan 

Nakano Junior High School 

Nakano Primary School 

Tsukui 
Sogo 
Jimusho

Tsukui Health 
Center

Shiroyama  
Sogo Jimusho 

 

 
to Yokohama

   

to Hachioji

 
Hashimoto 

 Station 
  

City Plaza Hashimoto 
(Midori-ku Kumin-ka,
Midoriku Health Center) 

 

 
 

Me we
 Hashimoto 

 

To Yokohama 
 

Sagamihara

 
    Kyodo Hospital

 
 

Sagamiko 
Park 

Aihara 
High School 

City Parking 

Shiroyama 
Helath& Welfare 
Center 

○교통 기관 
  JR츄오본선 

후지노역에서 
도보5분 
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 아동 복지등에 관한 캠페인 

소개 

☆ 어린이 예방 접종 주간（3 월 상순） 

☆ 아동 복지 주간（5 월 5 일～11 일） 

    헤세이 23 년도「아동 복지 주간」표어  

     『 이리 오렴 다함께 놀자 』 

 

 ☆ 

☆ 보육 위크（11 월 7 일～12 일） 

☆ 아동 학대 방지 추진 월간（11 월） 

☆ 어린이 청소년 육성 지원 강조 월간（11 월） 

☆ 영유아 돌연사 증후군（ＳＩＤＳ）대책 강화 월간（11 월） 

 

사가미하라 국제 교류 라운지는 시내에 재주하고 있는 외국인들의 생활을 

지원하고 있습니다. 외국어로 상담이 필요하신 경우에는 문의해 주시기 

바랍니다.                                                             

주소:사가미하라 중앙구 가누마다이 1-9-15 푸로미티후치노베빌딩 2 층            

전화:042-750-4150         홈페이지 http://www1.odn.ne.jp/sil 
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육아 가이드  헤세이 23 년도판 

 
발  행   사가미하라시 
편  집   사가미하라시 건강복지국 어린이육성부 어린이청소년과 
주  소  사가미하라시 츄오구 츄오 2 쵸메 11 번 15 호 
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