
 

    

 
 
 

 
最近、軽い症状でも救急車を利用する人が増えています。これは、事故による大ケガの

人や、心筋梗塞などで緊急に病院などへ搬送する必要がある人への救急車の到着を遅らせ

ることになります。１１９番通報する前に、救急車が必要か自家用車やタクシーなどを利

用できないか、今一度考えてみてください。 
 ただし、命にかかわる病気やケガで緊急に病院へ行かなければならない場合は、迷わず

１１９番通報してください。救急車を本当に必要とする人のために、みなさんのご理解と

ご協力をお願いします。  
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緊急性の高い病気やケガ 

・意識、呼吸がない 
・呼吸困難である 
・激しい頭痛、腹痛、胸痛 
・頭を打ち、意識がおかしい 
・火傷の範囲が広い 
・出血が激しく止まらない 
・骨が折れているようだ 
・ケイレンが続いている    

など 

軽い症状の場合 

・風邪をひいたかな？ 
・手や足をすりむいた 
・目や耳に虫が入った 
・日焼けの痕が痛い 
・油が手に飛んで火傷した 
      

など 

救急車の誤った利用例 

・ 今日は入院日だから 
・ 自家用車が無いから 
・ 早く診察してもらえる 
・ タクシーだとお金がかかる 
・ 自分で病院を探すのが面倒 
 

など

どこに連絡すればいいの

１１９番通報 
平日の昼間なら 

かかりつけや近くの医療機関へ 

夜間や休日などで診てもらえる病院がわからない 
相模原市救急医療情報センター 

ＴＥＬ ０４２－７５６－９０００へ 

救急車 自家用車・患者等搬送事業者（民間救急）・タクシーなどで 

お問い合せ 
 救急対策課 
 ☎042－751－9142 


