
開催日時 セミナー名称 会場 講師 開催状況

令和７年５月２４日（土）
　午前１０時～正午

労働法セミナー
　～知らないと損する働くときのルール～

ソレイユさがみ
セミナールーム２

高橋　健　さん
（社会保険労務士・元厚生労働事務官）

終了しました

令和７年７月１９日（土）
　午後１時３０分～午後３時３０分

仕事と家庭の両立を考えよう
　～自分を取り巻く現状を理解し、将来に備える～

ソレイユさがみ
セミナールーム２

山岡　正子　さん
（キャリアコンサルタント）

終了しました
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