
アートな覆面レスラーになろう！

アートラボはしもと

Art  Laboratory Hashimoto  Art  Laboratory Hashimoto  Art  Laboratory Hashimoto  Art  Laboratory Hashimoto    

アートラボはしもとが企画する子ども向けワークショップ。特別な技術・実績を持つ

市民が受け持つアート・プログラムの一環。

子どもたちが自分でデザインした覆面を制作し、それを被ってテ－マ曲にのってリン

グに入場してポーズ。最後に全員でプロレスラー（覆面キャラクター）と一緒にプロ

レス風のエアロビで汗を流しました。

デザイン・制作体験＋自己演出（パフォーマンス）＋スポーツをまとめた、この施設

ならではの総合ワークショップとなりました。

アートラボはしもとワークショップ

開 催 日 :

実施場所 :講  　師：

参 加 者：

内　　容：

平成 26 年１月 19 日（日）

開催風景

アートラボはしもと垣原 賢人 ( 元プロレスラー )

小学生　22 名

時    間： 

a r t l a b
o

覆面デザインの講義 デザイン画をもとに制作中。布や紙を切り、マスクに貼り付けていきます

リングの上で決めポーズ！！！ 格闘ビクスの実演中 最後に記念撮影

14:00 ～ 16:30


