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野球 
パラオでは野球はとても人気のあるスポーツですが、それでもガラスマオ小学校で野球を授業で行うこ

ともなければ子供たちが遊びで野球をすることもあまりありません。大きな理由の一つしては道具がない

からです。今回、他の州で体育の隊員として勤務している隊員の協力を得て、道具をあまり使わずにでき、

低学年もプレーすることができる形で野球を行いました。 

 

キャッチボールの練習などをした後、実際にミニゲームをしている写真です。ベースはコーンを使い、

ボールは紙にガムテープで貼り付けて作りました。低学年の生徒もいるのでボールは自分の手でボールを

持って打って、守備側はボールを人に当てるだけでアウトになるというルールで行いました。 

実際に手でボールを打っている様子 

ランナーが走っている様子 試合の様子。コーンはベースの代わりです。 


