
                

２０２５年度
ね ん ど

 №１ 

「名前
な ま え

は言
い

わなくて大丈夫
だいじょうぶ

」

「電話
で ん わ

や相談
そうだん

は無料
むりょう

です」 

 

 

 

 

 

 

 

こんにちは さがみみです！ 

新
あたら

しい生活
せいかつ

が始
はじ

まりました。初
はじ

めての経験
けいけん

がふえ、発見
はっけん

もたくさんあります。 

さがみみは、生活
せいかつ

するみなさんの『 幸
しあわ

せに生
い

きる権利
けんり

』を応援
おうえん

しています。 

おうちの人
ひと

と仲良
なかよ

くくらすこと、お友
とも

だちと楽
たの

しくすごすこと、健康
けんこう

に生活
せいかつ

 

すること、好
す

きなことをすること、他
ほか

にもいろいろあります。 

でも、こんな時
とき

        あなたの気持
き も

ちを聞
き

かせて 

         「困
こま

ったな…」 「悲
かな

しいな…」  

「いやだな…」   「どうしようかな…」  「これでいいのかな…」 

それから 「楽
たの

しいよ」 や 「うれしいよ」 も 

さがみみはそんな気持
き も

ちを話
はな

すところです。 

           

「こうしたい」   いっしょに考
かんが

えよう 

「こうなりたい」          

さがみみはその意見
い け ん

を大切
たいせつ

にします。            

 

さがみみ（さがみはら子どもの権利
け ん り

相談室
そうだんしつ

） 

                



２０2５年度
ね ん ど

 第
だい

1号
ごう

 小学生版
しょうがくせいばん

 

さがみみ マスコットキャラクター募集
ぼしゅう

企画
きかく

 

応募

おうぼ

総

そう

数

すう

２１４件

けん

 

たくさんのご応募
おうぼ

ありがとうございました 

祝
しゅく

休 日
きゅうじつ

・年末
ねんまつ

年始
ねんし

（12月 29～１月３日）と青 少 年
せいしょうねん

学 習
がくしゅう

センターの休 所
きゅうしょ

日
び

はお休
やす

みです。 
（令和 7年度休所日 4月 25日､5 月 19日､6月 24日､7月 23日､8月 21日､9 月 26日､10月 20日､11月 18日､12月 17日､ 

令和 8 年 1月 22 日､2月 20日､3月 23 日） 

近日
きんじつ

 結果
けっか

発 表
はっぴょう

予定
よてい

  

〈あなたに読
よ

んでほしい このコラム〉

聴
き

いてほしい話
はなし

があるあなたへ 

小学生
しょうがくせい

の息子
む す こ

に「パパって、ぜんぜん話
はなし

を聴いてくれない。」と言
い

われることが

あります。みなさんは自分
じ ぶ ん

が聴
き

いてほしい話
はなし

をお家
うち

や学校
がっこう

で話
はな

せていますか？ 

話
はな

したいことを誰
だれ

かに伝
つた

えられないと落
お

ち込
こ

んだり、何
なに

をしても楽
たの

しくない気分
き ぶ ん

になることがあるかもしれません。そんな時
とき

はさがみみに電話
で ん わ

してね。うまく話
はな

せ

なくてもいいから、困
こま

ったことや嫌
いや

なこと、そして嬉
うれ

しかったことなどの話
はなし

を優
やさ

し

い大人
お と な

が電話
で ん わ

に出
で

て、みんなの話
はなし

を聴
き

いてくれるよ。そして、困
こま

ったことだったら

どうしたら解決
かいけつ

できるか一緒
いっしょ

に考
かんが

えてくれるよ。                     

子
こ

どもの権利
け ん り

救済
きゅうさい

委員
い い ん

 中安恆
なかやすこう

太
た

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                  

       

発行
はっこう

：さがみはら 子どもの権利
け ん り

相談室
そうだんしつ

（相模原
さがみはら

市立
し り つ

青少年
せいしょうねん

学習
がくしゅう

センター内
ない

） 

＜さがみみ（さがみはら子どもの権利相談室）紹介＞  

 

 

 

 

 

←電話や面談の予約 

 はこちら 

←ホームページ 

はこちら 

★さがみみ相談
そうだん

チーム★ 

相談員
そうだんいん

3人（初め
は じ め

にお話
はなし

を聞
き

きます） 

救済
きゅうさい

委員
い い ん

３人（内容
ないよう

について考えます） 

 

電話
で ん わ

相談
そうだん

 月
げつ

～金
きん

 午後
ご ご

1
１

時
じ

～午後
ご ご

8
８

時
じ

、土
ど

 午前
ご ぜ ん

10
１ ０

時
じ

～午後
ご ご

5
５

時
じ

 

（会
あ

って相談
そうだん

したい時
とき

は言
い

ってね） 

「さがみみ」以外
い が い

にも 

市内
し な い

にはさまざまな相談
そうだん

窓口
まどぐち

があります。 

あなたの悩
なや

みに合った窓口
まどぐち

を検索
けんさく

したい人はこちら 

 
 


