
さがみはら 子ども・若者応援プラン 
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■ 人口や少子化の状況 
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■ 子育ての状況 
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■ 子ども・若者の状況 

 

（人）

（人） （％） （人） （％）
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■ 基本理念 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 基本方針 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひとりひとりの笑顔輝く未来に向かって 

子ども・若者がみんなと育つ 

さがみはら 

 Ⅰ 

 Ⅱ 

 Ⅲ 
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ひ
と
り
ひ
と
り
の
笑
顔
輝
く
未
来
に
向
か
⒡
て 

 

子
ど
も
・
若
者
が
み
ん
な
と
育
つ 

さ
が
み
は
ら 

Ⅰ．子ども・若者が 
自らの未来に 
希望を持ち 
育つことを 
支えていきます 

Ⅱ．子どもを生み育てる 
ことに安心と楽しさ
を感じられ 
すこやかで心豊かに 
暮らせるよう 
支えていきます 

Ⅲ．みんなが 
つながりあい 
子育て子育ちが 
できるよう 
支えていきます 

基本目標 

６．将来を見据えた子どもの健康づくり 
につながる取組を推進します 

７．さまざまな状況にある子どもや家庭 
を支援する取組を推進します 

２．子どもの育ちを支える機能の充実と
人材の確保を推進します 

３．子どもの未来への希望を育む 
取組を推進します 

４．若者の希望する未来への歩みを 
支援する取組を推進します 

５．妊娠・出産・育児にわたる 
切れ目のない支援を推進します 

８．子育てに対する社会の理解を広める 
取組を推進します 

９．地域社会で子どもの成⾧を支える 
しくみづくりを推進します 

１０．安心して暮らせる安全でやさしい 
まちづくりを推進します 

基本理念 基本方針 
１．子ども・若者の権利を保障する 

取組を推進します 

全体を通して、行政と市民の協働によるしくみづくりの推進と情報発信の強化に取り組んでいきます 

Ⅰ 

Ⅱ 

Ⅲ 
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施策の方向 

（１）子どもに寄り添う人の確保と人材育成を図ります 
（２）複雑化・多様化する悩みを子ども・若者本人や家族が相談できる体制づくりを進めます 
（３）就学前の子どもに対する教育・保育の充実を図ります 
（４）きめ細かな学校教育を推進します 
（５）子どもを取り巻く有害環境対策を推進します 

（１）就労や自立に関する意識を啓発し、就労に向けて支援します 
（２）結婚・出産・子育ての希望をかなえられるよう支援します 

（１）妊娠に向けた支援の充実を図ります 
（２）妊娠、出産への支援の充実を図ります 
（３）発育・発達に応じた支援の充実を図ります 
（４）育児不安を軽減する支援の充実を図ります 
 

（１）ひとり親家庭等の自立に向けた支援を行います 
（２）配慮が必要な子どもや子育て当事者を支援します 
（３）多様な文化的背景を持った子どもとその家庭を支援します 
（４）配偶者等からの暴力の問題を抱える家庭を支援します 
（５）社会的養育体制の充実を図ります 
（６）子どもの貧困対策を推進します 

（１）子どもの心と身体の健やかな成⾧への取組の充実を図ります 
（２）子どもが自身の健康や成⾧を意識できる取組の充実を図ります 
 

（１）子ども・若者を権利の主体として認識し、その権利を保障し、最善の利益を図ります 
（２）児童虐待の予防・防止対策を強化します 
（３）いじめ防止に取り組み、不登校児童生徒を支援します 

（１）子どもの遊び場、居場所を確保し、充実を図ります 
（２）年齢や発達の程度に応じた多様な体験や活動ができる機会の充実を図ります 
（３）将来の就労や自立に関する意識を啓発し、子どもの職業観の育成を図ります 

（１）性別を問わず、仕事と子育ての両立ができる環境整備に取り組みます 
（２）家事や子育てを性別を問わずに担う意識を醸成します 
（３）次代の親の育成に取り組みます 
（４）子どもや子育て当事者を社会全体で支える気運を醸成します 

（１）地域で子育てを応援し、支える気運を高めます 
（２）親子交流の場の提供や情報提供、相談の実施等、地域における子育て支援を推進します 
（３）子育てに関する情報提供及び学習機会の充実を図ります 

（１）子育て家庭への経済的支援に取り組みます 
（２）事故、犯罪・災害から子ども・若者を守り安全に暮らすことができる取組を推進します 
（３）誰もが安心して過ごすことができる空間づくりなど、人にやさしいまちづくりを推進します 
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■ 計画の推進に係る５つの重要な視点 

  

基本目標５・６・ 
８・９ 

基本目標３・10 

基本目標７ 

基本目標２ 

基本目標１・４・７ 
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主な取組
●子どもの人権等に係る研修事業 
●子どもの権利保障の推進 
●子ども・若者の意見を聴く機会の確保

主な取組
●児童虐待防止の啓発事業 
●子育て支援センターの充実・強化 
●児童相談所体制の充実・強化

主な取組
●青少年・教育相談事業 
●いじめ防止への取組 
●さがみはら子どもＳＯＳダイヤルの実施

指 標 
基準値 
（Ｒ５） 

目標値 
（Ｒ11） 

指標の説明等 

※こども大綱 「こどもまんなか社会」の実現に向けた数値目標より 

 

 

 

 

 

 

 

  

子ども・若者の権利を保障する 
取組を推進します 

基本目標 
１ 



11 

主な取組
●教職員の研修の充実  ●機関コンサルテーションの実施 
●こどもセンター、児童館、児童クラブ支援員等研修の充実

主な取組
●子育て支援センターの充実・強化 
●ヤングテレホン相談の実施  ●子どもの権利救済委員等の設置

主な取組
●相模原市保育者ステップアップ研修の充実 
●保育人材等の確保  ●こども誰でも通園事業の推進

主な取組
●支援教育の推進  ●キャリア教育の推進 
●認定こども園・幼稚園・保育所・小学校の連携の推進

主な取組 ●青少年健全育成協議会活動の推進  ●ネットパトロールの実施

指 標 
基準値 

（Ｒ５） 
目標値 

（Ｒ11） 
指標の説明等 

子どもの育ちを支える機能の充実と 
人材の確保を推進します 

基本目標 
２ 
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主な取組
●こどもセンター、児童館運営体制の充実 
●公立児童クラブ運営体制等の充実 
●放課後子ども総合プラン推進事業

主な取組
●銀河連邦子ども留学交流事業 
●相模原スポーツフェスティバル事業 
●中高生ボランティア体験講座の実施

主な取組
●農業体験学習の実施 
●さがみはら子ども・青年アントレプレナー体験事業 
●職場体験支援事業

指 標 
基準値 
（Ｒ５） 

目標値 
（Ｒ11） 

指標の説明等 

 

子どもの未来への希望を育む取組を
推進します 

基本目標 
３ 
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主な取組
●若年無業者・フリーター就労支援事業 
●ひきこもり支援ステーションの運営による支援の充実 
●生活保護世帯及び生活困窮世帯の若者自立支援（相模原市若者自立サポート事業）

主な取組
●仕事と家庭の両立支援事業 
●結婚新生活・移住定住支援事業 
●認定取得企業支援事業

指 標 
基準値 
（Ｒ５） 

目標値 
（Ｒ11） 

指標の説明等 

※こども大綱 「こどもまんなか社会」の実現に向けた数値目標より 

 

若者の希望する未来への歩みを支援
する取組を推進します 

基本目標 
４ 
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主な取組 ●妊娠・生殖、不妊治療等に関する普及啓発  ●不妊・不育専門相談

主な取組
●妊婦健康診査事業（医科／歯科）  ●ハロー・ベビークラス（母親・父親教室） 
●利用者支援事業（こども家庭センター型）

主な取組
●乳幼児健康診査事業（未受診児対策、事後指導教室を含む）●新生児聴覚検査事業 
●小児医療費援護事業（養育医療、育成医療、小児慢性特定疾病）

主な取組 ●こんにちは赤ちゃん事業 ●産後ケア事業 ●保育所等における子育て広場事業の推進

指 標 
基準値 
（Ｒ５） 

目標値 
（Ｒ11） 

指標の説明等 

※令和５年度こども施策推進に関する意識調査（こども家庭庁）の結果  

妊娠・出産・育児にわたる 
切れ目のない支援を推進します 

基本目標 
５ 
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主な取組
●親子で歯っぴいちゃれんじ大作戦（乳幼児むし歯予防教室） 
●離乳食教室 
●幼児の良い生活習慣普及啓発事業

主な取組
●思春期相談 
●思春期出前講座

指 標 
基準値 
（Ｒ５） 

目標値 
（Ｒ11） 

指標の説明等 

※令和３年度市民生活実態調査の結果 

 

将来を見据えた子どもの健康づくり
につながる取組を推進します 

基本目標 
６ 
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主な取組
●自立支援教育訓練給付金の支給 
●児童扶養手当の支給 
●ひとり親家庭に対する支援制度の周知の充実

主な取組
●療育体制の充実 
●市立児童発達支援センターの運営 
●支援保育の推進

主な取組
●外国人相談の実施 
●海外帰国及び児童生徒教育の推進 
●「くらしのガイド」外国語版の作成

主な取組
●配偶者暴力相談支援センター事業 
●こども家庭相談事業 
●母子生活支援施設への入所

主な取組
●里親委託等の推進 
●児童養護施設等の小規模化・地域分散化 
●児童心理治療施設の整備

さまざまな状況にある子どもや家庭
を支援する取組を推進します 

基本目標 
７ 
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主な取組
●ひとり親家庭等学習支援事業 
●就学援助費の交付 
●給付型奨学金事業

指 標 
基準値 
（Ｒ５） 

目標値 
（Ｒ11） 

指標の説明等 

※受給開始から5年を経過し、求職活動を行わず、本人の障害等の理由がなく就業していない場合、支給額を 
2分の１にする制度 
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主な取組
●病児・病後児保育の推進 
●公立保育所・認定こども園の保育環境の確保と保育サービスの充実 
●公立児童クラブ運営体制等の充実

主な取組 ●男女が共に仕事と生活を両立できる環境づくり

主な取組
●思春期出前講座 
●大学等との連携による普及啓発事業の充実（妊娠前の若い世代に対する性感染症 

予防や子宮頸がん予防などについて）

主な取組
●「相模原市子育て応援条例」に基づく各種取組の実施 
●事業所内保育事業の促進

指 標 
基準値 

（Ｒ５） 
目標値 

（Ｒ11） 
指標の説明等 

 

子育てに対する社会の理解を 
広める取組を推進します 

基本目標 
８ 
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主な取組 ●子育て応援パスポート事業（子育て応援店事業）

主な取組
●子育て広場の拡充 
●ファミリー・サポート・センター事業 
●さがみはら子育て支援者ネットワーク事業（地域子育て支援事業）

主な取組
●地域の子育て広場における講座の充実 
●育児情報提供環境の充実 
●「子育てガイド」の発行

指 標 
基準値 

（Ｒ５） 
目標値 

（Ｒ11） 
指標の説明等 

 

地域社会で子どもの成⾧を支える 
しくみづくりを推進します 

基本目標 
９ 
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主な取組
●子どもの医療費の助成 
●児童手当の支給 
●子育て世帯等中古住宅購入・改修費補助事業

主な取組
●就学前児童の交通安全対策の推進 
●通学路における交通安全対策の推進 
●災害時の安全確保

主な取組
●ユニバーサルデザインのまちづくりの推進 
●都市公園の整備推進及び子育て応援公園改修事業 
●“ひと”にやさしいみちづくり

指 標 
基準値 
（Ｒ５） 

目標値 
（Ｒ11） 

指標の説明等 

 

安心して暮らせる安全でやさしい 
まちづくりを推進します 

基本目標 
10 



21 

 

 

緑区１ 

緑区２ 

中央区 

南区 
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 教育・保育施設のうち、この計画の取組期間中の幼保連携型認定こども園の目標設置数とその時期については、以

下のとおり設定します。 
単位：施設 

 

 今後も保育の需要が高まることが予測されることから、以下の保育利用率を設定します。       単位：人
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27 

 

 

単位：延べ人数 

単位：延べ人数 

単位：延べ回数 
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単位：人 

育児支援家庭訪問事業 

単位：延べ回数 

子育て世帯訪問支援事業 

単位：延べ回数 

児童育成支援拠点事業・親子関係形成支援事業 

子どもを守る地域ネットワーク機能強化事業 （要保護児童対策地域協議会の運営） 

単位：延べ人数 
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単位：延べ人数 

単位：延べ人数 

一時保育事業 

ファミリー・サポート・センター事業 

単位：延べ人数 
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単位：延べ人数/月 

単位：延べ人数 

単位：人 

➀

 
 対象施設 対象者 

教材費・行事費等 
特定教育・保育施設及び 

特定地域型保育事業 
生活保護受給世帯の子ども 

副食材料費 私学助成の幼稚園 
年収 360 万円未満相当世帯の子ども及び小学校 3

年生までの子どもから順に数えて 3 人目以降 
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地域における小学校就学前の子どもを対象とした多様な集団活動事業の利用支援 

（多様な集団活動使用支援事業） 

単位：延べ人数 

 
新規施設等への巡回支援等事業 

単位：延べ回数 

さがみはら 子ども・若者応援プラン 

【概要版】 
 

発行者 相模原市 こども・若者未来局 こども・若者政策課 

住 所 〒252-5277 相模原市中央区中央２丁目 11-15 

ＴＥＬ 042-754-1111（代表） ＦＡＸ 042-759-4395  


