
主催 相模原市・全国キャラバン・メイト連絡協議会
問合せ先 相模原市 在宅医療・介護連携支援センター
TEL.042-769-9250（平日9:00～17：00） FAX.042-759-4395

「認知症になっても安心して暮らせるまちづくり」に向けて
一緒に活動してみませんか？

認知症サポーターを養成する講座で講師を務めるのが「キャラバン・メイト」です。

習得した地域や体験等を市民に伝え、地域で認知症サポーターを養成します。

無料

５０名（先着順）

相模原市民会館
第２大会議室
（相模原市中央区中央3-13-15）
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定 員
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相模ヶ丘病院 副院長

石井 達範 氏（精神科医師）

NPO法人Link・マネジメント

能勢 光 氏

協力：相模原市キャラバン・メイト連絡会

詳細・お申し込みは二次元コード・またはチラシ裏面をご覧ください！

対 象 者

実践
講座

キャラバン・メイト
スタートアップ研修

次の全ての要件を満たし、「認知症サポーター養
成講座」をボランティアの立場で行える方

（１）市内在住・在勤・在学（18歳以上）
（２）研修受講後、認知症サポーター養成講座を年間３
回以上開催できる（他メイト等との協力開催も可）
（３）今まで認知症サポーター養成講座を受講したこ
とがある
（４）キャラバン・メイトスタートアップ研修（右欄参照）
を受講できる

地域において、実際に認知症サポーター養成講
座を開催するための実践方法を学ぶ

日時：令和８年８月２６日（水）10：00～12：00
会場：相模原市民会館 第２大会議室

申込フォーム

申込期間は
6/5から
7/23まで
お早めに！

（受付開始9：30）

（認知症介護指導者・相模原市
チームオレンジサポートセンター長）



令和８年度キャラバン・メイト養成研修 受講申込書（郵送・FAX用）

二次元コード・またはURLからの申込
→ https://logoform.jp/f/GvQNQ

申込期間 6/5（金）～7/23（木） （郵送の場合は必着）

郵送・FAXでのお申込みは、この受講申込書を下記送付先にお送りください
※お手数ですが、送付後は042-769-9250（平日9:00～17:00）までご一報ください

申込日：令和８年 月 日

相模原市 在宅医療・介護連携支援センター 宛
〒252-5277 相模原市中央区中央2-11-15
FAX 042-759-4395

送付先

ふりがな

氏　　　名

〒　　　　－　　　　　

都・道
府・県

市・町・村 区

電　　　話

E-Mail

(       ) 介護従事者 （　　　　） 医療従事者

(       ) 介護相談員 （　　　　） 認知症のある人を対象とする家族の会

(       ) 社会福祉協議会職員 （　　　　） 介護予防サポーター

(       ) 行政職員 （　　　　） 民生委員・児童委員

(       ) 地域包括支援センター職員 （　　　　） 健康づくり普及員

(       ) その他 [ ］

受講要件

職種等
該当があれば○
（いずれか一つ）
※該当しない方は
未記入でも大丈夫

です。

生　年　月　日

　　　　　　　－　　　　　　　－

　( 　　　　）自宅
　( 　　　　）自宅以外→通学先・勤務先の名称（　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　）

全ての要件を満たしていることが申し込みの要件となります。

チェックボックスに☑してください。

□　市内在住、在勤、在学（18歳以上）
□　認知症サポーター養成講座を年間３回以上開催できる
□　認知症サポーター養成講座を受講したことがある
□　８月26日（水）10：00～12：00のキャラバン・メイトスタートアップ研修を
　　 受講できる

Ｓ・Ｈ　　年　　　　月　　　　日（　　　歳）　

※記載事項は「全国キャラバン・メイト連絡協議会」に登録される内容となります。
※登録内容は、認知症サポーターキャラバンの活動目的以外に使われることはありません。

（自宅・携帯）

住　　　所

キャラバン・メイト
養成研修
申込フォーム

市ホームページ
キャラバン・メイト
連絡会・養成研修

キャラバン・メイトの活動や養成研修については、市ホームページでも
ご覧いただけます
→ https://x.gd/L8F5y

https://logoform.jp/f/GvQNQ
https://x.gd/L8F5y

