
 

おれんじカフェ 

 

会場の名称：上鶴間地域包括支援センター 

会場の住所：相模原市南区上鶴間本町 6-28-14 

会場へのアクセス：町田駅または、相模大野駅より、徒歩 25 分 

駐車場の有無：なし 

開催曜日：第 4 木曜日（祝日の場合は休み） 

開催時間：午後 1 時 30 分～3 時 

事前申し込み：不要 

参加費用：1 回 100 円 

参加対象者：どなたでも参加できます。 

カフェの特徴：認知症の方やその家族が孤立しないよう、息抜きや地

域住民との交流の場を作ることを目的に開催してい

ます。 

カフェの内容：ティータイム、参加者同士のおしゃべり・語り合い、

その他レクリエーション等 

実施主体：上鶴間地域包括支援センター 

問い合わせ先：上鶴間地域包括支援センター 

電話番号：042-767-2731 


