
 

みかん茶屋 

 

会場の名称：相模台第 1 地域包括支援センター 

会場の住所：相模原市南区南台 5-12-21-1A 

会場へのアクセス：小田急線小田急相模原駅より、徒歩 5 分 

駐車場の有無：あり 

開催曜日：第 3 火曜日（悪天候の場合は中止することがあります） 

開催時間：午後 2 時～4 時 

事前申し込み：不要 

参加費用：無料 

参加対象者：どなたでも参加できます。 

カフェの特徴：地域にお住いの方、物忘れが気になり始めた方や、そ

のご家族が安心して、ゆっくりとお話していただける

会。 

昔の思い出を語ることで、脳の活性化を図り、また参

加者同士の交流も図る。  

カフェの内容：参加者同士のおしゃべり・語り合い、専門職による個

別相談、その他レクリエーション等 

実施主体：相模台第 1 地域包括支援センター 

問い合わせ先：相模台第 1 地域包括支援センター 

電話番号：042-767-3888 


