
 

ゆったりカフェ

   

会場の名称：生活リハビリクラブ橋本 

会場の住所：相模原市緑区橋本台 1-18-10 パストラル長田 103 

会場へのアクセス：JR相模原線 南橋本駅西口徒歩 13分 

JR横浜線橋本駅南口よりバス 橋 34、橋 36、 

橋 57「石宮」下車徒歩 7分 

※近隣のパーキングにお停めください  

駐車場の有無：なし 

開催曜日：不定期開催（年 4回開催予定） 

     ※日程については下記お問い合わせ先まで 

開催時間：午前 10時 30分～12時 

事前申し込み：必要 

参加費用：1回 100円 

参加対象者：どなたでもお待ちしています。 

カフェの特徴：地域住民の方の憩いの場、介護経験がある方の息抜き

やお話しの場として様々な方が交流できるカフェ 

カフェの内容：カフェ・ティータイム、参加者同士のおしゃべり・語

り合い、介護経験者の体験談、介護の豆知識、時々食

事提供、専門職による講義・講話、脳トレ等 

実施主体：生活リハビリクラブ橋本 

問い合わせ先：村田 

電話番号：042-703-1951 

 


