
 

湖カフェ（こかふぇ） 

会場の名称：不特定（相模湖地域内のどこか） 

会場の住所：不特定 

会場へのアクセス：ボランティアなどによる送迎車あり。（要事前予約）

※送迎車がない回もあるため、必ずお問い合わせく

ださい。  

駐車場の有無：会場によって異なります。 

開催曜日：月 1回程度、不定期 

開催時間：午後 1時 30分～3時 

事前申し込み：不要 

参加費用：1回 100円（無料の回もあります） 

参加対象者：どなたでもお待ちしています。  

カフェの特徴：誰でも気軽に参加できるコミュニティカフェです。月に

１回程度、相模湖地域のどこかで開催しており、会場に

よって取り組む内容も変わります。皆さんが、自由な時

間を過ごし、交流を楽しんでいただくことを目的として

います。自己紹介などはなく、好きな時に来て、好きな

時にお帰りいただくことができます。 

カフェの内容：専門職による個別相談、時々カフェ・ティータイム、食

事提供、おしゃべり・語り合い、専門職による講義・講

話、料理、音楽鑑賞・コンサート、歌・カラオケ、オセ

ロ・囲碁・将棋、身体を動かす等 

実施主体：湖カフェ実行委員会 

問い合わせ先：相模湖地域包括支援センター 

電話番号：０４２－６８4－9065 


