
 

ふぁみりぃカフェ♪ 

 

会場の名称：poco a poco 横山台 café 

会場の住所：相模原市中央区横山台 2-6-11 

会場へのアクセス：「横山小学校前」バス停より徒歩５分 

駐車場の有無：あり 

開催曜日：毎月第 4木曜日（祝日の場合は変更あり） 

開催時間：午後 1時 30分～3時 

事前申し込み：必要 

参加費用：1回 150円 

参加対象者：どなたでもお待ちしています。 

カフェの特徴：認知症のある方、障害をお持ちの方、誰もが参加し

集うことのできる共生カフェです。専門職がいて

気軽に相談もできます。 

カフェの内容：カフェ・ティータイム、参加者同士のおしゃべり・

語り合い、専門職による講義・講話、歌・カラオケ、

時々介護経験者の体験談・豆知識、脳トレ等 

実施主体：横山地区ふぁみりぃカフェ実行委員会 

問い合わせ先：横山地域包括支援センター 

電話番号：042-751-6662 


