
 

 

やよい亭 

 

会場の名称：やよい亭  

会場の住所：相模原市中央区星が丘 1-18-7 （喫茶店跡地） 

会場へのアクセス：JR 上溝駅または相模原駅から神奈中バス 相

12・14系統「星が丘住宅前」下車 徒歩 10分 

                  JR上溝駅から徒歩 15分 

駐車場の有無：なし 

開催曜日：毎週月曜日（第５週・祝日は除く） 

開催時間：午前 10時３０分～12時 

事前申し込み：必要 

参加費用：なし 

参加対象者：どなたでもお待ちしています。 

カフェの特徴：どなたでもお越しいただけます。元喫茶店で美味し

い飲み物を飲みながらおしゃべりや歌を楽しみまし

ょう。 

カフェの内容：カフェ・ティータイム、参加者同士のおしゃべり・

語り合い、専門職による個別相談、介護経験者の体

験談、介護の豆知識、歌・カラオケ、身体を動かす

等。 

実施主体：星が丘地域包括支援センター 

問い合わせ先：星が丘地域包括支援センター 

電話番号：042-758-7719 


