
 

 

 

                               

              

                   

   

    
        
 

 

 

                                           
 

 

 

 

 

 

開催月 

各会場の開催日 
申し込み 

開始日 

対象児の 

誕生月目安 

（修正月齢も可） 南保健福祉 

センター 

ウェルネス 

さがみはら 
緑区 

合同庁舎 

4 月 ３日 (金) 10 日 (金) 7 日 (火) 2 月 20 日 
R7 年 

10 月～11 月 

5 月 13 日 (水) 15 日 (金)   3 月 23 日 11 月～12 月 

6 月 ３日 (水) 12 日 (金) 9 日 (火) 4 月 20 日 
12 月～ 

R8 年 1 月 

7 月 １日 (水) 10 日 (金) 2 日 (木) 5 月 20 日 1 月～2 月 

8 月 ５日 (水) 7 日 (金) 25 日 (火) 6 月 22 日 2 月～3 月 

9 月 18 日 (金) 11 日 (金)   7 月 21 日 3 月～4 月 

開催月 

各会場の開催日 
申し込み 

開始日 

対象児の 

誕生月目安 

（修正月齢も可） 南保健福祉 

センター 

ウェルネス 

さがみはら 
緑区 

合同庁舎 

10 月 16 日 (金) 9 日 (金) 20 日 (火) 8 月 20 日 4 月～5 月 

11 月 11 日 (水) 27 日 (金)   9 月 24 日 5 月～6 月 

12 月 ２日 (水) 11 日 (金) 8 日 (火) 10 月 20 日 6 月～7 月 

R９年 

1 月 
13 日 (水) 15 日 (金) 8 日 (金) 11 月 20 日 7 月～8 月 

2 月 ３日 (水) 26 日 (金) 16 日 (火) 12 月 21 日 8 月～9 月 

3 月 ３日 (水) 26 日 (金)   1 月 20 日 9 月～10 月 

令和 8 年度 

※＜スタート編＞と＜モグモグ編＞は定員に余裕がある場合、第 2 子以降・月齢対象外の方も参加できます。 

※お住いの地区の会場でなくても参加できます。    

 

担当課 緑･中央･南子育て支援センター 

＜スタート編＞                                        
A コース：午後 1 時から午後 2 時まで（午後 0 時 45 分から受付） 
B コース：午後 2 時 30 分から午後 3 時 30 分まで（午後 2 時 15 分から受付） 

定員：各回 10 名（申込順）  

 

日時・会場・定員・対象月齢 

  離乳食教室 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  

 

 

 

 

開催月 

各会場の開催日 
申し込み 

開始日 

対象児の 

誕生月目安 

（修正月齢も可） 南保健福祉 

センター 

ウェルネス 

さがみはら 

緑区 

合同庁舎 

10 月 28 日 (水) 27 日 (火)   8 月 20 日 1 月～2 月 

11 月 20 日 (金) 6 日 (金) 17 日 (火) 9 月 24 日 2 月～3 月 

12 月 25 日 (金) 22 日 (火)   10 月 20 日 3 月～4 月 

R９年 

1 月 
22 日 (金) 26 日 (火) 19 日 (火) 11 月 20 日 4 月～5 月 

2 月 10 日 (水) 9 日 (火)   12 月 21 日 5 月～6 月 

3 月 24 日 (水) 2 日 (火) 16 日 (火) 1 月 20 日 6 月～7 月 

開催月 

各会場の開催日 
申し込み 

開始日 

対象児の 

誕生月目安 

（修正月齢も可） 南保健福祉 

センター 

ウェルネス 

さがみはら 

緑区 

合同庁舎 

4 月 22 日 (水) 28 日 (火)   2 月 20 日 
R7 年 

7 月～8 月 

5 月 20 日 (水) 26 日 (火) 12 日 (火) 3 月 23 日   8 月～9 月 

6 月 19 日 (金) 30 日 (火)   4 月 20 日  9 月～10 月 

7 月 17 日 (金) 28 日 (火) 14 日 (火) 5 月 20 日 10 月～11 月 

8 月 26 日 (水) 18 日 (火)   6 月 22 日 11 月～12 月 

9 月 30 日 (水) 1 日 (火) 8 日 (火) 7 月 21 日 
12 月～ 

R8 年 1 月 

＜モグモグ編＞ 
A コース：午後 1 時から午後 2 時まで（午後 0 時 45 分から受付） 

B コース：午後 2 時 30 分から午後 3 時 30 分まで（午後 2 時 15 分から受付） 
定員：各回 10 名（申込順） 



 

 
                                

 

 

 

 

 
 

 
 
 

  

 
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

  

  

 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

各施設駐車場が混み合います。公共交通機関でのご来場にご協力ください。 会場案内図 

【南保健福祉センター】南区相模大野 6-22-1 

 
≪交通機関≫ 
○小田急線相模大野駅北口からバス 
「小田急相模原駅行」で「高相合同庁舎前」下車徒歩約 5 分 
○小田急線小田急相模原駅からバス 
「相模大野駅北口行」で「高相合同庁舎前」下車徒歩約 5 分 

【緑区合同庁舎】緑区西橋本 5-3-2１ 

 
≪交通機関≫ 
○橋本駅南口から徒歩 10 分 
○橋本駅南口からバスで「緑区合同庁舎前」下車すぐ 

  

 

至横浜 

 

 
至 八 王 子  

JR相 模 原 駅  

市 役 所  

警 察 署  

郵 便 局  

け や き 会 館  
市 民 会 館  

至 横 浜  

ウェルネス 
さがみはら 

至 上 溝  

至 八 王 子  至 横 浜  

あじさい会館 

国 道 16号 線  

【ウェルネスさがみはら】中央区富士見６-1-1 

 
≪交通機関≫ 
○JR 相模原駅南口からバス 

「市民会館前」または「ウェルネスさがみはら前」下車すぐ 

 
※会場周辺市施設駐車場は、入庫から 1 時間を 
超えると 1 時間につき 200 円料金がかかります。 

 
 

＜会場詳細＞  
  
緑区合同庁舎：４階 プレイルーム 
 
ウェルネスさがみはら：３階 和室 
 
南保健福祉センター：３階 プレイルーム 
 

 
※車でのご来場の際は混雑が予想されます。 

第２駐車場もご利用ください。 


