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   ●令和５年１０⽉２７⽇（⾦）（申し込み開始 ９⽉２０⽇（⽔）より） 
●令和６年 ３⽉ ８⽇（⾦）（申し込み開始 ２⽉ ５⽇（⽉）より） 

 

 

 

 

 

 

●令和５年 ７⽉１３⽇（⽊）（申し込み開始  ６⽉２０⽇（⽕）より） 
●令和５年１２⽉１８⽇（⽉）（申し込み開始 １１⽉２０⽇（⽉）より） 

 

 

 

 

 

●令和５年 ９⽉ １⽇（⾦）（申し込み開始  ８⽉ ７⽇（⽉）より） 

●令和５年１１⽉１０⽇（⾦）（申し込み開始 １０⽉ ５⽇（⽊）より） 

⽣まれたときの体重がおおむね 2,000ｇ未満で 
ひとり歩きをする前のお⼦さまとそのご家族の 
サロンです 

⽇ 時：午前１０時から１１時まで 
♪開催⽇は、下記の⽇程表をご確認ください♪ 

内 容：親⼦遊び、保護者の座談会、ミニ講座など 
定 員：概ね１０組程度 

● ⽇程表 ●

南保健福祉センター会場 

ウエルネスさがみはら会場 

緑区合同庁舎会場 

問合せ）緑⼦育て⽀援センター ℡０４２（７７５）８８２９ 

問合せ）中央⼦育て⽀援センター ℡０４２（７６９）８２２２ 

問合せ）南⼦育て⽀援センター ℡０４２（７０１）７７１０ 

そろそろお外に⾏きたいけど、少し⼩さく⽣まれたし⼼配・・・そんなお出かけデビューを
応援します。保育⼠、保健師がサポートするので、安⼼してお越しください♪ 

「ミルクの量⾜りているかな？」「離乳⾷が思うように進まない」など、 
管理栄養⼠がお⼦さんの「⾷」に関する困りごとをサポートします！ 

「運動発達はゆっくりになるのかな」「どんな遊びをしたらいいかな」 
気になる運動発達について、理学療法⼠のミニ講座もあります。 


