
番号 氏名 活動可能地区
地域での防災活動の実績内容・防災に
関する得意分野・経歴・自己アピール

派遣にあたっての留意事項
（派遣可能曜日等）

地区

0182 山﨑　浩則 市内全域

・避難所開設、運営訓練の企画、訓練アドバイザー
・各種防災カードゲーム、図上訓練対応
・体験型市民防災訓練を推進
・応急手当普及員

橋本

0228 塩尻　君子 市内全域

・赤十字救急法指導員
・赤十字幼児安全法指導員
・赤十字健康生活支援講習指導員
・日本防災士機構認定防災士
・相模原市キャラバン・メイト

土曜・日曜（仕事の関係上） 橋本

0501 天津 通男 市内全域
防災士となりまだ経験が浅いですが、皆様と防災のことを学び
備えるようご支援させていただきます

橋本

0504 丹 輝雄 市内全域 企業内の職場消防隊のみの活動実績があります 土日祝　※要相談にて 橋本

0301 赤松　秀夫
緑区内

中央区内

・ＨＵＧ、クロスロード実施（補助者依頼可）
・保育所、小中学校教職員や福祉施設、避難所運営協議会、自
治会での防災講座実施
・高齢者・子供目線での防災対策、危険個所の把握と対策・提
案も可能

ほぼ毎日可能
9：30～19：00
依頼は2週間前までを希望

橋本

0335 西川　知美
緑区内

中央区内

・二本松小学校避難所運営協議会で活動（マイスター協力）
・子供育成会役員、高等学校ＰＴＡ交通安全役員経験あり
・少人数でもＯＫです。和気あいあいと学んで頂ける様に、をモッ
トーにしてます。

その都度調整させて頂きま
す。
土、日9：00～19：00可能

橋本

0436 鈴木　友理子 緑区内 みなさんと一緒に楽しく学んでいきたいと思います。 平日の午前中 橋本

橋本地区マイスター



0462 松平　菜保子 緑区内
・ 防災専門員
・ 市民向け防災講座（橋本図書館主催）
・ 自治会への防災講座

土・日・祝日 橋本

0202 浅沼　健
橋本地区内

（その他の地域は要相
談）

・クロスロード、HUGの講師経験あり
（補助者の動員も可能）
・講演会講師（地震防災／家庭における実践ノウハウ／マンショ
ン防災講座・地震からペットの命を守るために　など）
・救命救急講習講師(応急手当普及員）
・「めぐり報」にて「防災知恵袋」連載
・YouTube「防災なまずクン」運営
https://www.youtube.com/@user-qx5eb1ov2m

会社勤めのため、平日なら
ば夕方以降
基本は土日などの休日での
活動になります。

橋本

0140 塩澤　孝裕 橋本地区内 消防団をやってます 週末希望 橋本

0237 長井　清武 橋本地区内

今年度で地区連合防災隊の防災専門員を退任します。今後は、
居住地の自治会、及び避難所運営協議会で防災活動に関して
活動します。

左記活動のため、他地区で
の防災マイスターとしての活
動はしません。

橋本

0323 白井　易 橋本地区内 防災活動の実績：特に無し 土、日、祭日の午後 橋本

0340 藤井　寛 橋本地区
防災セミナー講師、
避難所運営・救命応急訓練を実施。
一緒に地域の防災・減災に取り組みたいと思います。

曜日、時間は要相談 橋本


