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自転車事故で亡くなった方の約６割が頭部に損傷を負っています。
自転車事故による被害を軽減するためには、頭部を守ることが大変重要です。

令和５年４月１日から
全ての自転車利用者について
ヘルメットの着用が
努力義務化となりました
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