
                                          

““““いざいざいざいざ””””というときのために・・・ 

安心安心安心安心グッズグッズグッズグッズ““““安救さん安救さん安救さん安救さん
あ ん き ゅ う

””””を備えましょう！ 
 

麻溝地区で平成２３年１０月から始まった 『““““いいまちいいまちいいまちいいまち        

あさみぞあさみぞあさみぞあさみぞ””””安心見守りプロジェクト安心見守りプロジェクト安心見守りプロジェクト安心見守りプロジェクト』 を皆さんはご存じですか？ 

その事業のひとつで、病気や災害時などの“いざ”という時に、 

迅速かつ適切に救急医療活動を受けられるよう、また、大事な 

連絡先にすばやく確実に連絡できるよう、ひとり暮らし高齢者の 

方などを対象に「安心グッズ“安救さん”配付事業を実施し、 

約 370 セットを配付しました。 

 

  詳しいお問い合わせは・・・ 

                            “いいまち“いいまち“いいまち“いいまち    あさみぞ”あさみぞ”あさみぞ”あさみぞ”安心見守りプロジェクト安心見守りプロジェクト安心見守りプロジェクト安心見守りプロジェクト 事務局 

                   （麻溝まちづくりセンター内 地区社協事務局） 

                電話 ７７８７７８７７８７７８----２３８１２３８１２３８１２３８１（団体事務局） FAX ７７８７７８７７８７７８----２２４９２２４９２２４９２２４９ 

“いいまち あさみぞ”安心見守りプロジェクト 

まだご存知でない方！ぜひ“安救さん”をお手元に備えましょう！ 

安心グッズ     って、なに？ 

本人本人本人本人が病気やけがで動けなくなるなど万が一の際、が病気やけがで動けなくなるなど万が一の際、が病気やけがで動けなくなるなど万が一の際、が病気やけがで動けなくなるなど万が一の際、    

救急隊員や民生委員、高齢者支援センターの救急隊員や民生委員、高齢者支援センターの救急隊員や民生委員、高齢者支援センターの救急隊員や民生委員、高齢者支援センターの職員職員職員職員などなどなどなど

がケースを確認し、迅速かつ適切な対応を図ります。がケースを確認し、迅速かつ適切な対応を図ります。がケースを確認し、迅速かつ適切な対応を図ります。がケースを確認し、迅速かつ適切な対応を図ります。 

クリアーケースクリアーケースクリアーケースクリアーケースにににに次の次の次の次のものが入っています。ものが入っています。ものが入っています。ものが入っています。     

①①①①    緊急緊急緊急緊急情報カード情報カード情報カード情報カード    
  本人の住所、氏名、生年月日、緊急連絡先、保険証 No、 

  かかりつけの医療機関などを記載したもの    

②②②②    ブザーブザーブザーブザー    
  救急、災害時などに鳴らすためのもの 

③③③③    ライト（ライト（ライト（ライト（ＬＥＤＬＥＤＬＥＤＬＥＤ））））    

④④④④    防寒シート（防寒シート（防寒シート（防寒シート（アルミシートアルミシートアルミシートアルミシート））））    

 

どんな人がもらえるの？ 麻溝麻溝麻溝麻溝地区に在住する以下の方です。地区に在住する以下の方です。地区に在住する以下の方です。地区に在住する以下の方です。    
    
① ７０歳以上のひとり暮らし高齢者 または 

               高齢者のみ世帯の方 

② その他、地区社会福祉協議会会長が適当と認める方 

どこに申し込めばいいの？ 

安心グッズ     を もらうには … 
所定の申請書に所定の申請書に所定の申請書に所定の申請書に必要事項を記入して必要事項を記入して必要事項を記入して必要事項を記入して提出提出提出提出

してください。してください。してください。してください。    
    
    ★★★★申請書申請書申請書申請書のののの配布配布配布配布、提出は、提出は、提出は、提出は…………    

        ・地区社協事務局（下記に記載） 

  ・地区担当の民生委員 

  ・麻溝高齢者支援センター 

①①①①    

②②②②    

③③③③    ④④④④    



 
高齢者等

見 守 り 方 法 の   と気づく おやっ あれっ ““““いいまちいいまちいいまちいいまち    あさみぞあさみぞあさみぞあさみぞ””””安心見守りプロジェクト安心見守りプロジェクト安心見守りプロジェクト安心見守りプロジェクト    

    ご連絡・ご相談は・・・ 
 

 麻溝高齢者支援センター 
    南区下溝７５６-６（三和麻溝店Ｂ館３階） 

    TEL ０４２-７７７-６８５８ 

    FAX ０４２-７１１-９９７５ 
 

 担当地区 民生委員・児童委員 
    TEL ０４２-７７８-２３８１（事務局） 

隣は何をする人ぞ・・・？ 

もしかしたら、あなたの小さな 気づき を 

必要としている人かも知れません。 

こんなケースを見かけたら、 

まずは 声かけ してみませんか？ 

声かけが難しいようだったら、高齢者支援センター

や地域の民生委員さんに連絡をしてください。 
 

あなたのその小さな気づきが 

 地域の大きな安心につながります！ 

みなさんが無理なくできる範囲で構いません。 

次のことをはじめましょう！ 

“あれっ”“おやっ“に気づいたら声を
かけてみましょう。「声かけが難しい」、
「どうも個別に専門的な支援が必要そう
だ」等の場合は、高齢者支援センターや
民生委員などに連絡しましょう。 

隣近所の“あれっ”“おやっ”に気づき 
ましょう。 

ステップ １ 

ステップ ２ 

洗濯物が干しっぱなしになっている。 

いつも外にいるのにここ数日見えない。 

雨戸が閉め切りになっている。 

郵便がたまっている。 

   合い言葉は、 

「地域での「地域での「地域での「地域でのゆるやかな見守りゆるやかな見守りゆるやかな見守りゆるやかな見守り」」」」です！ 


