
さがみはら防災スクールを実施しました 
 
自助・共助を中心とした防災知識の普及・啓発を進める人材の育成を目指し

た「さがみはら防災スクール」を平成２６年９月２８日（日）から１１月１６

日（日）までのうち６日間実施しました。 
防災スクールは、ＮＰＯ法人日本防災士機構の指定する講座に本市の実情を

反映した独自の講座を加えたカリキュラムで構成するもので、講座最終日に防

災士資格取得試験を実施し、防災士資格を取得した受講者を市の「防災マイス

ター」として認証します。 
 

【防災スクールの様子】 

 
防災スクール資料 

 
開講式 

 

講座の様子（災害と危機管理） 

 

緊急救助技術（チェンソー使用方法） 



 
 

 
緊急救助技術（車いす取扱い方法） 

 
緊急救助技術（救助工具を使用した座屈救出方法） 

 

救急救命講習 

 
災害図上訓練（DIG） 

 

クロスロード 

 
避難所運営ゲーム（HUG） 



 

開催日
（全て日曜日）

時限 講座時間 場所 講座内容 講師(敬称略) 講 資料ページ 役職等

9：00～9：30 開講式・オリエンテーション

1 9：30～10：30 ①防災士の役割 東尾　正 2 19～25株式会社日本経済研究所　理事

2 10：30～11：30 ②耐震診断と補強 4 38～45

3 11：30～12：30 ③都市防災 27 257～268

4 13：30～14：30 ④火山噴火のしくみと被害 藤井　敏嗣 17 164～171環境防災総合政策研究機構専務理事

5 14：30～15：30 ⑤公的機関による予報・警報 新井　勝也 23 213～230気象予報士会

6 15：30～16：30 ⑥風水害と対策 田中　専匠 18 172～185気象予報士会

1

2

3

4

5

6

1 9：00～10：00 ⑨企業防災と事業継続計画 笠原　秀紀 29 276～283
いなほコンサルティング　代表
中小企業診断士・事業再生マネージャー

2 10：00～11：00 ⑩災害と危機管理 28 269～275

3 11：00～12：00 ⑪行政の災害対応 8 79～94

4 13：00～14：00 ⑫土砂災害と対策 岡本　正男 19 186～194全国治水砂防協会理事長

5 14：00～15：00 ⑬相模原市の防災体制の講座 危機管理局　危機管理課

6 15：00～16：00 ⑭クロスロード（防災訓練） 防災マイスター 14 140～150

1 9：00～10：00 ⑮地域の自主防災活動 11 116～122

2 10：00～11：00 ⑯身近でできる防災対策 3 26～37

3 11：00～12：00 ⑰避難と避難行動 26 249～256

4

5

6

1 9：00～10：00 ⑲火災と防火対策 相模原南消防署　警備課 20 195～199

2 10：00～11：00 ⑳災害医療 健康福祉局　地域医療課 7 70～78

3 11：00～12：00 ㉑災害情報の発信と入手 危機管理局　緊急対策課 21 200～206

4

5

6

1 9：00～10：00 ㉓地震のしくみと被害 15 151～157

2 10：00～11：00 ㉔近年の自然災害に学ぶ 1 4～18

11：00～11：30 オリエンテーション・閉講式

13：00～13：10 防災士資格取得試験事前説明

13：10～14：00 防災士資格取得試験

平成26年度さがみはら防災スクールカリキュラム

1日目
（9月28日）

けやき会館2階 大研修室
目黒　公郎 東京大学　生産技術研究所　教授

2日目
（10月5日）

9：00～12：00

消防指令センター4階　講堂

⑦緊急救助技術を身につける 相模原消防署　警備課 13 131～139

13：00～16：00 ⑧救急救命講習 相模原消防署　警備課 － -

帝京大学教授　

4日目
（10月26日）

けやき会館2階 大研修室

今石　佳太 芦屋市企画部市長室長

橋本　茂

5日目
（11月9日）

けやき会館2階 大研修室

13：00～16：00 ㉒避難所運営ゲーム（ＨＵＧ） 防災マイスター

3日目
（10月19日）

けやき会館2階 大研修室 志方　俊之

けやき会館2階 大研修室

佐々木　一如
明治大学　公共政策大学院ガバナンス研究科
特任講師

日本防災士機構理事
13：00～16：00

⑱災害図上訓練（ＤＩＧ）
　防災マップ作成
　（被害想定とハザードマップ）

25 240～248

9 95～105

6日目
（11月16日）


