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体験
No.

受入課・機関名
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受入
人数

受入
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受入可能期間 主な就業体験内容 就業体験場所
必要な条件
特記事項

1 情報公開・文書管理課 どちらも可 2

3日
（情報
公開
班、公
文書管
理班、
公文書
館を１
日ず
つ）

（情報公開班）
８月13日（木）～9月8日（火）

（公文書管理班）
8月13日（木）～9月8日（火）
のうち、水曜日以外

（公文書館）
8月13日（木）～9月8日（火）
のうち、月曜日・金曜日以外

・行政資料コーナー運営事務
・公文書公開請求関係事務
・保有個人情報開示請求関係事務
・文書引継事務
・文書管理事務等
・歴史的公文書の目録化作業等

・情報公開班事務室
（本庁舎本館１階）
・公文書管理班事務
室等（本庁舎本館３
階）
・公文書館

文書引継事務では、庁内各課を移動
する作業や、文書を運ぶ作業があり
ます。

2 人材育成課 どちらも可 3 3日
8月13日（木）～9月10日（木）
（平日のみ）

・インターンシップ報告会（9/11実
施）のアイスブレイクの企画及び運営
・先輩職員へのインタビュー、インタ
ビュー記事の作成
（興味のある課の職員にインタビュー
を実施し、記事を作成します。記事は
全庁掲示にて公開）
・報告会の運営補助（準備、アイスブ
レイクでの司会等）

人材育成課事務室
（本庁３階）
職員研修所
（けやき会館２階）

3 危機管理統括部 どちらも可 3 ３日

８月１３日（木）～９月１０日（木）
※平日のみ
※災害対応が必要な際には、受入ができ
ない場合があります。

・防災倉庫の整理、物品配送
・資料整理
・相模原市総合防災訓練事務
・情報通信事務

危機管理統括部
・基本的なパソコン操作
・屋外作業が可能な方

4 精神保健福祉センター どちらも可 1 3日

①８月１３日（木）
②８月３１日（月）
③９月１０日（木）
午後１時～午後９時

①精神保健福祉関係事務処理体験及び精
神障がい当事者ボランティア活動参加等
②自殺対策啓発事業及びうつ病家族支援
教室に関する補助
③精神保健福祉関係事務処理体験及び自
殺予防キャンペーン啓発事業（ライトアッ
プ事業実施補助）

精神保健福祉センター
他（ウェルネスさがみは
ら７階他）

5
中央高齢・障害者相談
課

大学生 1 ３日
８月２４日（月）～９月１０日（木）
※平日のみ

（高齢福祉班）
介護保険申請受付事務
成年後見制度相談業務
各種会議の見学

（身体・知的福祉班）
障害福祉サービス相談業務
障害者手帳の交付、現況届（手当）の受
付、来庁者の案内、ケースカンファレンス
同席

（精神保健福祉班）
障害福祉サービス相談業務
障害者手帳、医療受給者証受付事務
各種会議の見学

※３日のうち、それぞれ１日

中央高齢・障害者相談
課

社会福祉職として就職を希望している
学生

6 生活衛生課 大学生 1～2 3日
8月1３日(木)～9月1０日(木)
※平日のみ

■食品衛生に関する業務
　飲食店等の許可申請書の受付業務
　飲食店等の許可調査業務
　食品取扱施設への立入検査業務の補助

生活衛生課、市内食品
関係営業施設

次のいずれかに該当し、食品衛生監視
員、食品衛生管理者等として国・地方
自治体、食品企業への就職を希望して
いる方
①食品衛生監視員の養成施設（都道府
県知事又は厚生労働大臣の登録を受
けた学部・学科・専門コースなど）に通
う学生
②大学（短期大学を除く。）において、
薬学、獣医学、畜産学、水産学又は農
芸化学を専攻している学生

7 衛生研究所 大学生 2 3日 8月31日（月）～9月2日（水）

・行政検査の説明及び施設見学
・食品及び水質等の微生物、理化学検査
（見学及び説明が中心で実習を伴わない
場合があります）

衛生研究所
薬学、獣医学、化学などの衛生技術系
又は理工系の学部に在学している方

8 健康増進課 大学生 2 3日
8月１３日（木）～9月10日（木）
※平日のみ

○普及・啓発事業に係る事務
・啓発物の作成や展示
・課のInstagram運用に係る事務
（歯科、食育、健康づくり、熱中症、
COPD、減塩、がん検診等）
○会議や講習会等の準備
○データ入力、資料作成
○がん検診の受付業務

健康増進課
（業務によって市内の施
設に出向く可能性有）

多職種で構成されている課のため、事
務職希望の方だけでなく、管理栄養
士・歯科衛生士・保健師としての採用
を希望している方も歓迎します。

9 保健センター（中央） 大学生 3 2日
①8月20日（木）
②8月2７日（木）

①午前：特定保健指導
　午後：母子手帳発行・育児相
　　　　談等の業務
②午前：百歳体操
　午後：３歳６か月児健診

ウェルネス
さがみはら

看護学部、保健学部等、保健師国家試
験受験資格を有する学部

10 保健センター（緑） 大学生 2 3日

①8月20日（木）
②8月24日（月）
③8月2７日（木）

①午前：母子訪問あるいは１歳６か月児健
診
　午後：３歳６か月児健診
②午前：特定保健指導
　午後：職員とのフリーディスカッション、
窓口業務（成人、母子）
③午前：骨粗しょう症予防教室
　午後：地区踏査

緑区合同庁舎
看護学部、保健学部等、保健師国家試
験受験資格を有する学部

令和８年度　インターンシップ　受入職場一覧

◆8月1２日（水）のオリエンテーション及び９月１１日（金）の報告会・市職員との座談会は、原則必須参加です。

※就業体験は受入可能期間のうち各受入職場が指定する日数出席していただきます。
※希望者多数の場合、希望する職場以外での就業体験となることがあります。
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11 保健センター（南） 大学生 3 3日
①8月19日（水）
②8月20日（木）
③8月21日（金）

【事業】
①午前：オリエンテーション（館内案内）、
職員とのフリーディスカッション
午後：ハローベビークラス
②午前：出張健康相談（２歳６か月児健診
にて骨密度測定）
午後：百歳体操見学
③午前：特定保健指導（初回）
午後：３歳６か月児健診
【窓口見学】
・母子手帳交付
・保健指導電話かけ（母子、成人、難病等）

南保健福祉センター
看護学部、保健学部等、保健師国家試
験受験資格を有する学部

12 こども施設課 どちらも可 2 2日 8月13日（木）～８月31日（月）
こども施設課事務作業、
児童厚生施設見学、
児童クラブ補助員業務

こども施設課、こどもセ
ンター、児童館、児童ク
ラブ

・基本的なパソコン操作
・子どもが好きで、子育て支援への関
心が高い方

13 産業支援・雇用対策課 どちらも可 １～２ 2日 受け入れ期間中で要相談
・企業訪問への同行
・商店街に関する研究、調査

・担当課内
・訪問先企業
・商店街

基本的なパソコン操作（ワード、エクセ
ルで入力作業等できる）

14 津久井地域環境課 どちらも可 2 2日 ８月２７日（木）及び９月９日（水）
・公園遊具点検、見回り等
・関係団体の活動区域視察等
・水質測定等に同行

・津久井地域環境課
・市内の各現場

・通気性の良い動きやすい服装（長袖、
長ズボン）、運動靴
・屋外作業となるため、冷たい飲み物
を持参する等、熱中症対策必須

15 ゼロカーボン推進課 大学生 1 3日
8月1７日(月)～8月19日(水)

エコパークさがみはらにおける啓発事業
への参加など
「自然観察員(植物調査）」活動に参加等。

エコパークさがみはら
＊8/18(火)午前中は
出張(出張先：市立博物
館隣接樹林地)

施設を利用する市民の応対を行いま
すので、丁寧な対応が出来る人材を求
めます。
また、調査の報告書やアンケート集計
の補助作業を行いますので、基本的な
パソコン操作(Word、Excel)ができ
る方を求めます。

16 ゼロカーボン推進課 大学生 1 3日 8月22日（土)～8月24日(月)

エコパークさがみはらにおける啓発事業
への参加など
(8月23日(日)「おもちゃもったいないセ
ンター＆病院」）

エコパークさがみはら

施設を利用する市民の応対を行いま
すので、丁寧な対応が出来る人材を求
めます。
また、講座の報告書やアンケート集計
の補助作業を行いますので、基本的な
パソコン操作(Word、Excel)ができ
る方を求めます。

17 環境保全課 大学生 1 1日
８月１7日（月）～８月28日（金）
( 平日のみ）

大気や水質の環境測定などの業務補助及
び現地調査

・環境保全課
・市内の各現場

・化学や環境等に関連する学科に所属
している方
・動きやすい服装、運動靴

18 公園課 どちらも可 1 3日
8月13日(木)～9月10日(木)
（平日のみ）

公園の計画・整備・維持管理に関する事務
の補助、現場視察、軽作業

公園課及び市内公園
（未定）

造園に関する学部・学科の学生
(例)相原高校環境緑地科
　　造園学科、環境学科、農学科など

19 清掃施設課 どちらも可 1～2 1日
８月１７日（月）～９月７日（月）
（平日のみ）

家庭ごみを焼却する清掃工場や、燃え
残った灰などを埋め立てる最終処分場な
どの関連業務を体験
※応募者の学部等に応じて調整
例：清掃工場や最終処分場の運転業務視
察（機械・電気・設備職）/見学者向けの最
終処分場案内チラシ作成（事務）

・清掃施設課

・清掃関連施設（清掃工
場、最終処分場等）

動きやすく、汚れても良い服装

20
麻溝台・新磯野区画整
理事務所

どちらも可 3 3日
８月１３日（木）～８月２１日（金）
(平日のみ）

・まちづくり事業の基礎研修
・事業地の維持管理業務
・SDGsを意識したまちづくりの企画提案
・公務員の仕事内容についての職員との
懇談

・麻溝台・新磯野区画整
理事務所
・現場連絡所等

・まちづくりに興味や関心が高い方
・基本的なパソコン操作ができる方
・現場同行の際は運動靴及び動きやす
い（汚れても良い）服装でお越しくださ
い。

21
相模原駅周辺
まちづくり課

大学生 2 2日
８月１３日（木）～８月２５日（火）
（平日のみ）

相模原駅周辺のまちづくりに係る業務 現場及び事務室等 特になし

22 まちづくり推進部 大学生 3 3日
８月１３日（木）～９月１０日（木）
（平日のみ）

■まちづくりに関する業務
まちづくり推進部内の
所属

23 建築政策課 どちらも可 ２～３ 2日
8月13日（木）～8月21日（金）
（平日のみ）

■景観等に関する業務
■建築指導行政に関する業務
■耐震等に関する業務
・上記業務の中から興味のあることにつ
いての事務補助等

建築政策課事務室
建築・土木・都市計画などまちづくりに
関連する学科に所属する方、または、
まちづくりに対して関心が高い方。

24 開発調整課 大学生 1 3日 ８月１３日（木）～９月１０日（木）

■都市計画法の開発行為と盛土規制法の
許可制度に関連する業務
①開発行為の現場確認
②盛土現場パトロールと報告資料作成

開発調整課事務室
土木学科（社会基盤等の準ずる学科を
含む）を専攻している学生

25

中央区役所
区政策課（選挙管理委
員会事務局）
（地域振興課）
（中央６地区まちづくり
センター）

どちらも可 1～２ 3日 8月13日（木）～9月10日（木）

・区役所の概要及び業務説明
・まちづくり会議等の会議運営補助
・中央区魅力発信に係る企画立案
・文書引継ぎ等に係る事務補助

中央区役所　他 特になし

26 南区役所地域振興課 どちらも可 1 3日 8月13日（木）～9月10日（木）

・南区内の魅力スポット視察及び魅力に関
する南区公式Instagramの投稿内容作
成
・管理不全空家認定調査及び空家台帳作
成

南区役所地域振興課事
務室、南区一円

基本的なパソコン操作

27 橋本図書館 どちらも可 2 3日
９月２日（水）～９月１０日（木）
( 平日のみ）

図書館運営業務全般 橋本図書館
図書館司書過程を受講または将来図
書館司書になることを希望している方

28 選挙課 どちらも可 1 3日

①8月24日（月）～８月26日（水）
のうち1日
②8月27日（木）
③8月31日（月）～9月4日（金）
のうち1日

①明るい選挙推進大会部会に係る会議の
準備・資料作成
②会議開催・見学
③振り返り・会議録の作成等

選挙課事務室 基本的なパソコン操作

29 農業委員会事務局 どちらも可 1 3日
８月２４日（月）
８月２８日（金）
８月３１日（月）

■農業委員会総会に関する事務
・内部会議、役員会議、総会の資料の印
刷、内容の確認
・総会においてマイクの受け渡しなどの補
助事務
■現地調査に関する事務
・現地調査への同行及び写真撮影、結果報
告書の作成

農業委員会事務局事務
室及び現地調査地（市
内の農地）

・文字入力、写真データの取り込み及
び貼り付けといった基本的なパソコン
操作ができる方
・総会や申請書は個人情報を含むた
め、守秘義務を遵守できる方
・現地調査時は農地に向かうため、汚
れてもいい靴を持参すること

30 消防総務課 どちらも可 3
2日又
は3日

８月１３日（木）～９月１０日（木）
（平日のみ）の間で日程調整
※希望者が２名以上の場合、全員同日で
の受入れとなるため、希望日程に添えな
い可能性があります。

消防局各課業務説明（消防局各課）
警防業務全般（消防、救急、救助等）

相模原消防署
※場合により防災消防
訓練場
（予定）

訓練等を行うため動きやすい服装、運
動靴、着替え、タオル等を持参


