
 
第 1 回 【定員 400 名、先着順】 

自閉スペクトラム研究の最前線︓感情の問題を中心に 
2024 年 2 月 10 日（土）13 時 30 分～15 時 30 分 

講 師︓ 米田 英嗣 氏 （青山学院大学 教育人間科学部 教育学科 教授） 
司 会︓ 東都 ガーボル 氏（相模女子大学／子育て支援センター長） 

自閉スペクトラムの特性がある人たちは、感情について独特の感覚を持っています。こうした❛非定型的な❜感情につい
て理解を深めるために、本セミナーでは「喜怒哀楽の感情はどのように生まれるのか」、「他者について考えるときに生じ
る感情とはどのようなものなのか」、「共感しやすい人と共感しにくい人との間にはどのような違いがあるのか」、「感情を
持ちにくい人の心理メカニズムはどうなっているのか」など、共感性と感情にかかわる問題について、脳科学の知見を参
照しながら考えていきたいと思います。 

 
申込方法︓相模女子大学子育て支援センターホームページ上の専用フォームからお申し込みください。 

https://forms.gle/SyLrC5BAEcFw4jc18（スマートフォンは二次元バーコード利用可） 

 申込期間︓2023 年 12 月 19 日（火）～2024 年 2 月 4 日（日）※定員に達した時点で締め切ります。 

問合せ先︓相模女子大学子育て支援センター メール kosodateshien@mail2.sagami-wu.ac.jp 
     相模女子大学連携教育推進課 電話 042-813-5055 

 
相模原市・相模女子大学 合同企画 

 
こころの声に耳を傾けよう ～自分らしさを大切にするために～ 

 
第 2 回 【定員 400 名、先着順】 

ゲーム・ネットとの上手な付き合い方 
～楽しく、安全に使おう︕～ 

2024 年 3 月 9 日（土）13 時 30 分～15 時 30 分 
講 師︓ 吉川 徹 氏（愛知県医療療育総合センター中央病院 子どものこころ科 児童精神科医） 
司 会︓ 日戸 由刈 氏（相模女子大学／子育て支援センター） 
 

「ゲームやネットのやり過ぎ」はどこからでしょうか。現代では、ゲームやネット
は身近な存在となり、誰でも夢中になってしまう魅力があります。特に発達障害のあ
る人にとっては、日常生活や健康に支障をきたすなど、課題となる場面が多々ありま
す。ゲームやネットと上手に付き合っていくためにはどうしたら良いでしょうか。吉
川先生とともに学びましょう︕ 
 

申込方法︓LoGo フォームからお申し込みください。 
https://logoform.jp/form/oWjU/351495（スマートフォンは二次元バーコード利用可） 

申込期間︓2023 年 12 月 19 日（火）～2024 年 3 月 1 日（金）※定員に達した時点で締め切ります。 

問合せ先︓相模原市発達障害支援センター 
電話 042-756-8411（直通） 月～金(祝日除く) 8 時 30 分～17 時 

当セミナーは、第 1 回・第 2 回とも、Web 会議ツール「Zoom」を使って開催します。 
インターネット接続や Zoom の操作に関するお問合せには対応できませんので、各自で使用方法等をご確認ください。 

毎年 4 月 2 日の「世
界自閉症啓発デー」に向
けて、発達障害への理解
促進を図るためにセミ
ナーを開催しています。 

https://forms.gle/SyLrC5BAEcFw4jc18
mailto:kosodateshien@mail2.sagami-wu.ac.jp
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