
病気について学び、悩みを話してみませんか

対 象 市内在住で統合失調症の発病から概ね１０年以内の方のご家族
原則４日間参加できる方

会 場 ユニコムプラザさがみはら
定 員 ２０名
費 用 無料

申込み期間 令和５年５月１９日（金）～令和５年６月２３日（金）

令和５年度

どんな病気かわからない どう接したらよいのだろう

主催：緑・中央・南 高齢・障害者相談課

緑区の方 ： ０４２－７７５－８８１１
中央区の方： ０４２－７６９－９８０６
南区の方 ： ０４２－７０１－７７１５

（平日８時３０分～１７時１５分）

とうごうしっちょうしょう かぞく きょうしつ

開 催 日 時 内 容

令和５年６月２９日（木）

午後２時～４時

統合失調症についての基礎知識
家族の知識が治療効果を高めます

北里大学病院 小川 陽子 医師

令和５年７月６日（木）

午後２時～４時

当事者からのメッセージ
当事者の思いを聞いてみませんか

令和５年７月１３日（木）

午後２時～４時

当事者への接し方や、対応のコツ
家族の対応で、変わります

SST認定講師 田原 智明 氏

令和５年７月２７日（木）

午後２時～４時

先輩家族のはなしを聞いてみよう
なやみ事を話してみませんか



＜会場案内＞

ユニコムプラザさがみはら
住所：相模原市南区相模大野３丁目３番２号bono相模大野サウスモール３階

※駐車場について
お車でお越しの際はボーノ併設の市営駐車場をご利用ください。
ユニコムプラザ施設利用による割引はありません。

３階
ユニコムプラザ
さがみはら


