
 
 

  

「「ささががみみははらら  ババリリアアフフリリーーフフェェスステティィババルル  

～～広広げげよようう  みみんんなながが主主役役  令令和和のの輪輪！！～～」」  

のの開開催催ににつついいてて 
市内で活躍する精神障害当事者が、日頃「自分らしく」取り組んでいる活動等

をステージや展示等で発表する「さがみはら バリアフリーフェスティバル」を

次のとおり開催しますので、お知らせします。 

 

【開催日時】令和元年１２月４日(水) 

午後１時３０分から午後３時４５分(予定)まで(午後１時開場) 

【会  場】相模女子大学グリーンホール 多目的ホール 

【内 容 等】ステージ発表、ロビーでのクッキー販売・展示発表など 

      ※詳細は、別添資料を参照ください。 

 

 

 

令和元年１１月２２日 

相模原市発表資料 

「さがみはら バリアフリーフェスティバル」の主な特徴 

○  精神障害当事者メンバー(名付けて「企画ｄｅ
で

エンパワメント

Ｓａｒｅ
さ れ

隊」)が企画し、運営しています。 

○  企画ｄｅエンパワメントＳａｒｅ隊は、「出演者と来場者が一緒に元

気になれるイベント作り」を目指し、企画会議を重ねてきました。 

   当日も、会場係、司会進行、ステージ発表などフル回転で活躍します。 

○  今年度のステージ発表は、合唱、ハンドベル、トークショー、沖縄

演舞エイサー、バンド演奏、よさこいソーランを予定しています。 

○  ロビーでは、精神科デイケアや障害者支援事業所等に通う方々の作

品展示、クッキー等の販売を予定しています。 

○  相模女子大学や桜美林大学といった地元の大学生も企画及び運営ボ

ランティアとして参加します。 

※エンパワメント：自分の人生の主人公になれるよう力をつけていくこと。 

 

問合せ先 

精神保健福祉センター 

電話 ０４２―７６９－９８１８ 

対応責任者 落合 万智子 

 



開場 :午後 1時

開演:午後 1時 30分

終演:午後3時 45分予定

場所:相模女子大学グリーンホール(多目的ホール)

定員 :200名 (申込み順)
小田急線相模大野駅北口下車徒歩約7分

駐車場がございませんので公共交通機関をご利用ください。

…
電話で相模原市精神保健福祉センターヘ

042・ 769・ 9818呼 日 午前8時30分～午後5時 )

令和元年

12 「

眸●

相模原で活躍する精神障害者当事者の方々が、

日ごろの活動や好きなことなど

『自分らしく取り組んでいること」をステージや展示で発表します。

今年はハンドベル、合唱、エイサー、よさこい、バンド演奏、

ビアサポーターの方々のお話、当事者企画メンバーによるトークセッション

といったステージ発表を予定しています。

また、ロビーでは、作品展示やクッキー販売なども行います。

バリアフリー7ェスティバルは、当事者やそのご家族、支援者、

そして地域の方々みんなが繋がり、輸になつて元気になれるイベントです。

皆様のご来場を′いからお待ちしています。

お晟盆が主役

バンド演奏.翼

おんなで舞台へ・4
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