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相模原市保育士人材確保事業

さ がみはら で

保育士に
なろう ！

あなたの経験がさ がみはら の

未来を 担う 子ど も 達を 育てる



　 相模原市で保育士を目指す方へ、様々な助成制度があり ます。貸付金については、
一定の要件を 満たすこ と で、 返還が不要と なり ます。

　 相模原市では、「 保育士等就職支援コ ーディ ネータ ー」 が就職相談や復職支援、 職場の見学

調整、 就職後フ ォ ローなどの就職支援を 行います。 保育現場で活躍し たいと 考えている方は、
お気軽にご相談く ださ い！

① 月額２ 万１ 千円お給料に上乗せし て給付し ます！

保育士の処遇の向上を 図る ため、 保育所等に対し て相模原市独自の

助成を 実施し ています。

① 月額最大２ 万７ 千円の保育料を 貸し 付けます！

② 最大20 万円の就職準備金！！

保育士へ復帰さ れる方のための制度

① 最大14 0 万円の修学資金貸付！！

② 月額最大５ 万6 , 250 円の家賃補助！！

保育士用の宿舎（ ア パート の一室な ど）を 保育施設が借り 上げた場合、

相模原市が費用の一部を 補助し ています。

※各保育施設の実施状況については、 直接施設にお問い合わせく ださ い。

詳細は市公式ホームページを ご覧く ださ い。

h ttp s: //w w w . ci ty . sag am ih a ra . k an ag aw a . jp /ku rash i/ko so d ate/10 19 153/in d ex . h tm l

をマッ チングをし ます！！  

相模原市就職支援センタ ー内 保育士等就職支援コ ーディ ネータ ー

●電話 042（ 700） 1618 ●メ ール shushokushien@ sagam ihara-city. jp

●場所 相模原市緑区橋本 6-2-1 シティ ・ プラ ザはし も と  6 階

求人・ 求職情報の提供
◆市内保育所等の情報提供を 行います。

◆無料の職業紹介を し ます。

就職後のフ ォ ロー
◆就職先の園に、 セン タ ー職員が訪問し 、 就労後の悩み事等

について、 面談など 、 長期的にフ ォ ロ ーし ます。

◆市内保育所等のニーズに合わせ、職場見学や就労体験を 通し 、

き め細やかなマッ チン グを 行います。

◆「 フ ルタ イ ムがいい」「 家の近く がいい」 など、 ご希望に沿った

就職支援を 行います。

人材と 保育施設等の
マッ チング

◆就職支援セ ミ ナ ー、 潜在

保育士支援講座の開催や、

合同就職説明会・ 面接会を

行い、 就職支援を し ます。

新卒者・ 潜在保育士の
就職支援

さ がみはらの助成制度について 職場探し のお手伝い

保育士と し て
働き たい方 保育施設 

ホームページ 
QR

職
場

求人・
求職情報

問い
合わせ先

相模原市内の保育所等で働く 保育士の方のための制度

こ れから 保育士を目指す方のための制度

家賃補助

未就学のお子様のいる潜在保育士の方が、 市内保育所での勤務を さ れる場合、 勤務さ れる期間

（ 最大１ 年間）の保育料の一部を 貸し 付けます。２ 年間以上の勤続により 返還が不要と なり ます。

市内の保育所等に勤務するこ と が決まっ た場合、 就職準備金を貸し 付けし ています。

就職し た保育所等で２ 年間以上の勤続により 返還が不要と なり ます。

指定保育士養成施設（ 大学等） に在学し 、 保育士の資格取得を 目指す学生で 家庭の経済的

状況等から 貸し 付けが必要と 認めら れる 方に向けて、 修学資金を 貸し 付けます。 県内保育所等

で原則 5 年間以上の勤務によ り 、 返還が不要と なり ます。
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　 働く 女性の増加や、 子育てのスタ イ ルの変化を背景に、 相模原市内の保育需要は
高い傾向が続いています。ますます必要と さ れている保育の現場で、個性を 生かし 、

活躍し てく れる人材がいま求めら れています！！

保育の現場も 働き方改革！ 

子ども に関わるこ と は楽し い！ 

復職後も 保育士と し て
ステッ プアッ プ！！ 

相模原市の利用申込者数と 利用申請率の推移

　 就学前児童数に占める保育所等利用申込者の割合は

増加傾向にあり 、 令和７ 年度の利用申請率については

54 .93％（ 前年比2.05％増）と なり 、 過去最高と なり

まし た。

　 幼稚園教諭と し て就職し た頃は、 子ども たちの成長に合わせて

教育プログラ ムを 組むこ と にやり がいを感じ 仕事に励んでいまし

たが、４ 年目で出産を機に退職し まし た。当時は産休の制度が整っ

ていなかっ たので、 子育てに専念し ていまし た。 実は自分の子ど

も たち４ 人も 、 こ の園の卒園生で、 末っ 子が年少に上がっ たと き

「 お母さ んは家で内職し てる」と 先生に話し たみたいで（ 笑）。 それ

がきっ かけで園から 復職の誘いがあり まし た。

　 保育の仕事は体力も いる仕事。 声をかけても ら う まで、 復職は

考えていなく て、 自分にでき るのかと 不安も あり まし た。 だから

まずは、 ２ 時間のパート 勤務から 復帰し まし た。

　 我が子の成長に合わせて勤務時間を ６ 時間まで延ばし まし た。

その４ 年後、新たにできた３ 年間の固定給の時短勤務に切り 替え、

その任期が終わると 同時に、 正社員になり まし た。 生活スタ イ ル

に合わせて徐々に勤務形態を変えるこ と ができ たので、 長く 資格

を 生かす働き 方ができ ています。

　 就職・ 退職・ 子育て・ 復帰と 、 一つの園に長く 関わっ ていま

すが、 その間に、 産休・ 育休の制度ができ ま し た。 私が活用し

たよ う に、さ まざまな雇用形態も 整っ てき ています。私のよ う に、

復職し づら いと 感じ ている 人にも 、 今の保育の現場は、 かなり

柔軟な職場になっ ている こ と を 伝えたいですね。

▶ 自分では思っ ても いなかっ た復職

▶ ラ イ フ スタ イ ルに合っ た働き 方が可能に

　 複数担任の保育士生活では、 他の保育士さ んの保

育から 学ぶこ と が多く 、 自分の成長にも つながっ て

いま す。 毎日リ ーダーが変わる 体制を と っ ていて、

他の保育士さ んの遊びや子ど も たち と のかかわり 、

声掛けを 見て感じ る 機会がたく さ んあり ます。 学ぶ

こ と が多く て私も 参考にし ています。 そし て、 子育

て経験のある 保育士さ んの子ど も に対し ての関わり

方も と ても 素敵で、 尊敬する 保育士さ んがたく さ ん

いら っ し ゃ います。 こ れから も たく さ ん学んでさ ら

に保育を 極めていき たいです！

▶ 同僚の保育士から の学びを 大切に

　 ブ ラ ン ク を 経て の復職には不安があり まし たが、 子育て

を 経験し たこ と が、 仕事に生かせて いる と 感じ て いま す。

私自身、 わが子を 別の園に預けて、 保育士に助けら れなが

ら 働いている ので、 昔よ り 保護者の方の気持ち に寄り 添え

る よ う になり まし た。

▶ 子育ての経験から 広がっ た視野

　 正社員になっ てから は、 市のステ ッ プ アッ プ 研修を 何度か受講し ています。 特に障害児保

育を テーマにし た回は、未経験のこ と ばかり だっ たので勉強になり まし た。こ のよ う な研修は、

保育士と し てまだ知ら ないこ と 、 学びたいこ と に対する 気付き があり ま す。 また、 他の園の

先生たち と も 横のつながり ができ る ので、 今後も ぜひ参加し たいと 思っ ています。

　 復職後はと ても 充実し ていて、 こ の仕事がますます好き になっ ています。 も ち ろ ん、 く た

く たになっ てし まう 日も あり ますが（ 笑）、 それも “心地良い疲れ”と いう か。 子ども たち から

は日々生き る 力を も ら っ ています。 子ども たち と 保護者から 安心し ても ら える 保育士を 目指

し て、 こ れから も 日々成長し ていき たいです。

▶ まだまだ保育士と し て成長は続く

　 １ 歳児の子ども は、 自我が芽生えてイ ヤイ ヤの表現

が増えたり 、 かみつき が現れる 時期でも あり ます。 家

庭での生活環境も 表面に出やすく て気持ち が不安定な

時の対応は大変ですが、 子ども たち と のスキン シッ プ

を 大切にし て寄り 添っ ていく こ と で気持ち も 安定し て

いき ます。 そし て関わり ながら 毎日目に見える 子ども

の成長を 感じ る こ と ができ ます。 子ども が歩ける よ う

になっ たり 、階段を 登れる よ う になっ たり 、言葉を し ゃ

べれる よ う になっ たり 、 先週、 昨日でき なかっ たこ と

ができ る よ う になっ たと き はう れし く なり ます。

▶ １ 歳児の保育、 子ども の成長が毎日楽し み！

さ がみはらで保育士になった仲間の声 
～あなたの資格を生かしませんか？～

保育士の

１ 日（ 例）

H さ ん　 幼保連携型
認定こ ども 園ひかり キッ ズ

K さ ん　 清水こ ども 園

Y さ ん　 認定こ ども 園げんきっ こ

業務
内容

園児
お迎え

園児
お昼寝

おやつ 園児
見送り

教室の
掃除等

朝の会 昼食ク ラ ス
別活動

7： 00時間 7： 15 8： 30 9： 30 10： 00 10： 30 11： 30 13： 00 15： 00 16： 00 17： 30 19： 30

早番保育士

普通番保育士

遅番保育士

（ 30,181） （ 29,457） （ 28,468） （ 27,262） （ 26,224）

13,885
14,073

14,327 14,417 14,405

15,000 60%

55%

（ 利用申込者数／人）

（ 就学前児童数）

（ 利用申請率／％）

30%

50%

45%

40%

35%

14 ,0 00

13,0 00

12 ,000

11,0 00

10,000

利用申込者数 利用申請率

54.93%

52.88%

50.33%

47.77%
46.0 1%

令和３年 令和４年 令和５年 令和６年 令和７ 年
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初任者、 新任管理職、 復職保育者、 基礎を 学びたい方など 、 どなたでも 受講可能です。

【 研修の概要】 

　 相模原市は、「 自分の夢を ふく ら ませ、 夢に向かっ て挑戦する子ども 」を 育てる幼児教育・
保育を目指し ています。 保育者の教育・ 保育の専門性と 質の向上を目的に、 相模原市保育者

ステッ プアッ プ研修を行っ ています。
　 他の園の保育者と の交流も あるため、 研修を通し てさ まざまな気付き や発見も でき ます。

　 国が示す「 保育士等キャ リ アアッ プ研修ガイ ド ラ イ ン」に基づき、７ 分野、各15時間の「 キャ リ アアッ プ研修」

も 市で実施し ています。「 キャ リ アアッ プ 研修」では、 専門性に特化し た内容の研修も 取り 入れています。

中堅から ベテラ ン、 管理職など、 さ まざまな職員が目的をも っ て熱心に受講し ています。

　 15時間を通し て受講するこ と で、 保育者と し ての更なるキャ リ アアッ プにつながり ます。

※その他の研修や、 それぞれの研修の詳細につき まし ては、 市ホームページを 参照く ださ い。

　 https://w w w .city. sag am ihara.kanag aw a. jp /kurashi/kosodate/10 19153/10 16514 .htm l

基礎研修 

実践や実技を 学び、 資質を 向上する 講座内容です。

保育の楽し さ を 感じ て、 専門技術や保育のヒ ン ト を 習得し まし ょ う 。

保育実践・ 実技研修

保育者と し ての専門性やリ ーダー性を 高め、 指導力の向上を 図り ます。

中堅研修Ⅰ期 

２ 年シリ ーズの研修です。 園内研修・ 公開保育を通し て園内研修推進者（ フ ァ シリ テータ ー）

を育成。 園の保育の質の向上が期待でき ます。

中堅研修Ⅱ期１・ ２ 年目

講義や協議を 通じ て、 管理職向けの園経営・ マネジメ ン ト を 学ぶこ と ができ ます。

管理職研修

ス
テ
ッ
プ
１

ス
テ
ッ
プ
２

ス
テ
ッ
プ
３

保育のし ごと

Q＆A

相模原市保育者ステップアップ研修について 
～保育の質の向上に向けて～

保育士と し て復職を

考えていますが、

ブラ ンク が長く て心配です…。

資格がなく ても 、 園内の掃除や行事手伝い等、

保育士を サポート する 保育補助者と し て

求人し ている 施設も ある よ 。

子ど も の保育だけでなく 、 給食を 作る 調理員や、

要支援児童のための看護師等、 保育所等で働く 役割は

たく さ んあるよ 。

保育士の資格がなく ても 、

保育所等で働く こ と っ てでき る の？

ブ ラ ン ク がある 方を 受け入れて いる 園はたく さ んあっ て、

先輩職員が優し く 教えてく れる よ。 相模原市でも ステ ッ プ

アッ プ 研修を 開催し ていて、 今の保育を 学べる 場がある か

ら 安心し て復職ができ るよ 。

過去に取得し ていれば、 働いてから 更新する方が

ほと んどだよ。 どちら かの資格をお持ちの方でも 、

働き ながら も う ひと つの資格を取得するこ と も でき るよ。

認定こ ど も 園では幼稚園教諭の免許が必要と 聞き ま すが、

幼稚園教諭の免許が既に失効し ていて

保育士資格し か持っ ていません。

子育てに理解ある園がほと んどだよ。 復職にあたっ て

心配事があれば、 就職支援セン タ ーにいる保育士等就職支援

コ ーディ ネータ ーが調整するので、 ぜひ相談し てね。

子育て中のため、 自分の子ども のこ と で

急に休むこ と があり そう で、 復職が不安です。
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