
令和 8年度版      

鹿島台こどもセンター 

乳幼児向け事業のご案内 
どうぞお気軽にお越しください♪ 
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＊日程は変更になる場合があります。事前にこどもセンターにお問い合わせください。 

 

 

 

 

 

☆子育て広場 

毎週月・水・金曜日 午前９時～１２時 

地域の子育て広場スタッフが、気軽に訪れ遊んだり、子育ての情報交換などをしたりする場を提供してい

ます。＊祝日や小学校の長期休業期間等、開催しない日があります。 

☆ひよこっこ  

先生と一緒 午前１１時～１１時３０分 

谷口保育園の先生と手遊びやリズム遊びなど 

体を動かしながら親子で楽しめます。 

ベビーヨガ 午前 11 時～１１時 3０分 

さわこ先生が「ベビーヨガ」を通して楽しみ 

ながら親子のふれあいを教えてくれます。 

対象年齢はハイハイ前の乳幼児です。 

リトミック 午前１１時～１１時３０分 

東しの先生の「親子で楽しむリトミック」 

リトミックってなあに？から始めます。 

 

さおり先生のヨガ 

午前 11 時～１１時 30 分 

さおり先生が月齢にあわせたヨガ・ストレッチ等を 

教えて下さいます。 

おはなし会 午前１１時～１１時３０分  

「おはなしたまご」のみなさんが、絵本の読み聞かせ

や紙しばいなどを行います。 

 

★にこにこえくぼ（保育園地域支援事業） 

保育園の先生方と一緒に遊びましょう。 

毎週 

月・水・金曜日 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

こどもセンターは０歳から１８歳までの子どもたちが「つどう場・あそび場・まなぶ場」です。 

遊戯室、集会室、幼児室、図書室などがあり、幼児室には乳幼児のための遊具が備えてあります。 

また、施設には授乳室（授乳コーナー）を設置しています。 

開設時間中はいつでも自由にご利用いただけます。ぜひ遊びにいらしてください。 

★こどもセンターの乳幼児向け事業については、こちらの市ホームページをご確認ください 

https://www.city.sagamihara.kanagawa.jp/kurashi/shisetsu/child/kodomo_center/10198

91.html 

 

鹿島台こどもセンター案内図 

＊駐車場はありませんので、徒歩、自転車、公共交通機関をご利用下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                   発行 相模原市こども施設課（042-769-9227） 

住 所：相模原市南区鵜野森 3-40-1 

電 話：042-740-0369 

時 間：午前９時～午後５時 

休館日：毎月第３日曜日、年末年始  

はなたん 
相模原市子育て応援 

イメージキャラクター 


