
 

令和８年度神奈川県障害者スポーツ大会事前練習会・パラスポーツ体験会 

実施要領 

 

１ 趣 旨 

事前に練習会を開催することにより、神奈川県障害者スポーツ大会に参加する選手のパフォ

ーマンス向上を図る。また、パラスポーツ競技者の裾野を広げるため、気軽にパラスポーツに

触れられる機会として体験会を併せて開催することで、障害者スポーツの振興を図る。 

 

２ 実施体制 

主  催  相模原市、相模原市身体障害者連合会 

協力機関   （公財）相模原市スポーツ協会、相模原市陸上競技協会 

 

 

３ 日 時 

令和８年４月４日（土）・８日（水）・１１日（土） 午前１０時～正午 

（受付開始：午前９時３０分～） 

 

４ 会 場 

相模原ギオンフィールド《相模原麻溝公園第２競技場》（相模原市南区下溝４１６９） 

 

５ 種 目 

陸上、フライングディスク 

 

６ 対 象 者 

市内在住・在勤・在学・通所の身体障害者・知的障害者 

 

７ 定  員 

各日程３０名 

 

８ 応募方法 

令和８年３月２３日（月）までに、下記事項を記入してメール又はＦＡＸでスポーツ推進課

へ申込み。記入が難しい場合は、スポーツ推進課へ電話連絡。 

 

＜申込時記載事項＞ 

①氏名（ふりがな）、②住所、③年齢、④電話番号（当日つながる番号）、 

⑤メールアドレス、⑥障害種別、⑦参加希望日（複数日程参加可）、 

⑧希望種目（フライングディスクまたは陸上※） 

※ 陸上で希望する種目名（例：１００ｍ走）がある場合は、併せて記載すること。 

 

９ その他 

聴覚障害者がいる場合、手話通訳の派遣を依頼する。 

指導員の謝礼は、１回当たり 2,000円とする。 


