










































相模原市消防局の魅力



消防署の勤務（相模原市）

午前9時～翌午前9時10分のうち、15時間30分の勤務
（休憩時間1時間30分、仮眠時間は7時間10分）

土曜日・日曜日に相当する休み

国民の休日等に相当する休み

当直日の翌日で勤務明けの日

09：00 12：15～13：00 17：15～18：00 18：15

引継ぎ 休憩0：45 休憩0：45

23：00 ～ 06：10 9：10

仮眠時間7：10           引継ぎ



３交代制の当直勤務日

日 月 火 水 木 ⾦ 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30



２交代制の当直勤務日

日 月 火 水 木 ⾦ 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30



当直勤務日

日 月 火 水 木 ⾦ 土

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

5連休



相模原市消防局の交代制勤務の１日



前勤務部隊からの引継ぎ

0９：00



申し送り
前日の当番部隊から、災害の発生状況等の申し

送りや1当直中の業務の打ち合わせを⾏います。

0９：４0



訓練（消火訓練や救助訓練など）
日々の訓練を真剣に⾏う

１０：３0



昼食です。
愛妻弁当、コンビニ弁当、出前と様々・・・

１２：１５



火災想定訓練
災害に同じものはありません。様々な災害
想定をして日々訓練します。

１４：００ 訓練の他にも査察や⽔利調査などの業務
もあります。



火災発生
防火⾐・空気呼吸器を着装して消防⾞で出場します。

いつでも



空気呼吸器や防火衣などの総重量は･･･



一般家庭が食事を摂る時間帯を外し
食事を摂り、夜間の災害に備えます。

１８：００



事務処理
災害や火災予防査察の報告書作成などの事務処
理も⼤切な業務のひとつです。

19：００



仮眠
出場指令があれば、どんなときでも出場
活動服のまま仮眠 靴を揃えて

２３：００



⾞両⼿⼊れ
次の当番へ引き継ぐためにしっかり整備

０７：３０



引継ぎ
次の当番部隊へ引継ぎ

０９：００
０９：１０
当直終了



相模原市消防局の魅力





相模原市消防局の魅力



中央区・南区





緑区





相模原市消防局の魅力



221,792

213,440

消防士初任給ランキング
（東京都、政令市比較）

⾼卒程度

１位 東京消防庁 ２１万２７００円

２位 川崎市 １９万４５３２円

３位 横浜市 １８万７４３１円

４位 相模原市 １８万７０４０円

５位 名古屋市 １７万８９４０円

⼤卒程度

１位 東京消防庁 ２５万２１００円

２位 相模原市 ２３万１３９２円

３位 神⼾市 ２２万１２００円

４位 川崎市 ２２万０６３２円

５位 京都市 ２１万３５１０円

消防士初任給ランキング
（東京都、政令市比較）

⾼卒程度

１位 東京消防庁 ２１万２７００円

２位 川崎市 １９万４５３２円

３位 横浜市 １８万７４３１円

４位 相模原市 １８万７０４０円

５位 名古屋市 １７万８９４０円

⼤卒程度

１位 東京消防庁 ２５万２１００円

２位 相模原市 ２３万１３９２円

３位 神⼾市 ２２万１２００円

４位 川崎市 ２２万０６３２円

５位 京都市 ２１万３５１０円



相模原市消防局の魅力



令和3年4月1日現在

消防吏員総数 775名

うち女性吏員 32名

女性吏員平均年齢 32.8歳

配置

日勤 9名

交替制勤務
消防隊 12名

救急隊 11名

階級

消防司令長 2名

消防司令 3名

消防司令補 5名

消防士長 4名

消防副士長 9名

消防士 9名

全体の4.1％

５％を目標
（38.6名）



相模原消防の⼥性採⽤の推移

H4採用開始
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【１次−１】
・筆記試験
社会及び時事に関する問題、文章理解、判断推理、

数的推理、資料解釈など（30問択一式）
【１次−２】
・適性検査
事務能力診断検査など

・個別面談

試験について ※年度により多少変わります。



【２次】
・身体検査
身⻑・体重、視力、⾎圧、内科診察、胸部レント

ゲン、尿検査、心電図、聴力、 色覚、腰痛検査

・体力試験
現時点で最低限の体力があるかどうかを見る試験

です。

握力43kg 上体起こし34回 立ち幅とび227cm
反復横とび58回 ５分間走1.4ｋｍ 懸垂9回

・個別面接
※消防学校で求められる体力



近年の採⽤試験状況（⼤卒程度）
申込者数 第１次試験

受験者数
第１次試験
合格者数

第２次試験
受験者数

最終
合格者数 倍率

平成３０年度
（第１回目） 154 132 34 34 22 6

平成３０年度
（第２回目） 126 92 15 14 12 7.6

令和元年度
（１回目） 182 153 54 54 35 4.3

令和元年度
（２回目） 189 138 24 18 16 8.6

令和２年度 240 175 44 44 25 7
令和３年度 175 143 37 36 20 7.1

※倍率は受験者数から算出



近年の採⽤試験状況（⾼卒程度）

申込者数 第１次試験
受験者数

第１次試験
合格者数

第２次試験
受験者数

最終
合格者数 倍率

平成３０年度 39 32 8 8 4 8

令和元年度 86 74 16 16 6 12.3

令和２年度 74 59 14 14 5 11.8
令和３年度 122 96 10 9 5 19.2

※倍率は受験者数から算出




