
   

 

 

  

 

 ６月１８日（土）～６月２９日（水）は、さがみはら男女共同参画推進週間です。 

 相模原市立男女共同参画推進センター（ソレイユさがみ）では、推進週間を中心に、 

「小さな気づきと行動で 未来を変えよう！」をテーマに「ソレイユフェスタ2022」を 

開催しますので、お知らせします。 

 
■ 時期：令和４年６月１８日（土）～６月２６日（日） 
     （開館時間 午前９時から午後１０時まで） 
 
■ 会場：相模原市立男女共同参画推進センター（ソレイユさがみ） 
     （相模原市緑区橋本6-2-1 シティ・プラザはしもと内） 
      ※ＪＲ横浜線、京王線「橋本駅」北口徒歩１分 

 
■ 主催：相模原市立男女共同参画推進センター（ソレイユさがみ） 
 
■ 参加費：無料（事前に申し込みが必要な講座等あり） 
 
■ 内容 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  ※イベントの内容は別添チラシをご覧ください。 

令和４年６月１４日 

相模原市発表資料 

◇さがみはらいきいきフォーラム 

 高橋 幸子氏（埼玉医科大学 医療人育成支援センター・地域医学推進センター/

産婦人科/医学教育センター 助教）講義・グループディスカッション 

 『サッコ先生と考える 生きる教育 性教育』  

◇山田 昌弘氏（中央大学文学部教授）講演会 

 『男女共同参画の男性にとってのメリット』  

◇男女共同参画川柳コンテスト２０２１入賞作品展示 

◇パネル展示「家庭でも子どもと性の話はじめませんか」 

◇プチ・マルシェ（手作り品の販売） 

 

 

問い合わせ先 

【各催しに関すること】 

相模原市立男女共同参画推進センター（ソレイユさがみ） 

電話 042-775-1775 

【フェスタ全体に関すること】 

人権・男女共同参画課  

電話 042-769-8205 

 

 

 



主催｜相模原市立男女共同参画推進センター（ソレイユさがみ）
〒252-0143 相模原市緑区橋本6-2-1
シティ・プラザはしもと内（イオン橋本店６階）
TEL 042-775-1775  FAX 042-775-1776

HP

さがみはら男女共同参画推進週間事業

ソレイユフェスタ2022

6月18日（土）～6月26日（日）

【ソレイユフェスタとは】
このフェスタは、市民の皆さんに、男女共同参画について理解を深めていただく

とともに、本市の男女共同参画推進の拠点施設である「ソレイユさがみ」を知って
いただくため、毎年、「さがみはら男女共同参画推進週間」に合わせて実施してい
るものです。
「さがみはらいきいきフォーラム」をはじめ、講座、講演会、ワークショップ、

パネル展等行います。ぜひ、ソレイユさがみに皆さんでお越しいただき、さまざま
な講座に参加し、男女共同参画を身近に感じてください。

新型コロナ感染症拡大防止のため、感染防止対策を徹底して開催いたします。



ソレイユフェスタ2022スケジュール

18日

（土）

さがみはらいきいきフォーラム

『サッコ先生と考える
生きる教育 性教育』

13:30～15:30
～講義と小さなグループディスカッション～

性教育を日ごろから語り合う必要性に

ついて考える。

《講師》高橋 幸子さん
埼玉医科大学 医療人育成支援センター・地域
医学推進センター／産婦人科／医学教育センター
助教

【桜美林大学インターンシップ実習生企画】

※5月19日（木）より申込開始

19
（日）

10:00～12:00 20
（月）

10:30～11:45

定員 5０名

定員 男性１２名 定員 ５組

セミナールーム２

セミナールーム１

『ファッション史のなかのジェンダー

男性のためのパーソナルカラー診断』

《講師》
しのだ みほさん
女子美術大学非常勤講師

1級カラーコーディネーター

グラフィックデザイナー

日本色彩学会正会員

【共催】相模原市総合就職支援センター

【桜美林大学インターシップ実習生企画】

※5月19日（木）より申込開始

～男らしくではなく、自分らしい表現を求めて～

セミナールーム２

『子育ておしゃべりサロン』

初めての育児はわからないことや
不安がいっぱい！！子育ての悩みを
分かち合って気分スッキリしてみま
せんか？

《対象》
初めての子育て中の人
（１歳未満のお子さん）

6/18（土）13：20～13：30 オープニング

ソレイユフェスタ２０２２開会宣言ご挨拶

※5月19日（木）より申込開始



～青い山脈～

22
（水）

13:00～16:00

定員 70名

26
（日）

25
（土）

26
（日）

25 26
（土）（日）

セミナールーム１

『大人の名作映画鑑賞会』
～青い山脈～

石坂洋次郎の小説を映像化。監督は今井
正。古臭い制度や考え方がある地方の町を
舞台に、若い女性教師が奮闘する青春映画。

【サーラ企画講座】

《企画団体》
NPO法人学びサポート研究会

13:00～16:20

《講師》
山田 昌弘さん
中央大学文学部教授
内閣府男女共同参画会議民間議員など
公職を歴任

1０:00～11:30

10:00～12:00

13:30～15:3010:00～15:00

定員 5０名

セミナールーム１

講演会

『男女共同参画の
男性にとってのメリット』

働き方が多様化し、家族の在り方も多様

化する世の中で、男性の意識改革を図る。

「固定的性別役割分担意識」の解消によ

り、男性もより暮らしやすい社会づくりに

ついて男性の立場・視点から考える。

女性の起業応援事業

『プチ・マルシェ』

定員 2０名
セミナールーム１

女性作家による手作り品の販売と体験
ワークショップ

ワールドカフェ

『気づこう！アンコンシャス・
バイアス（無意識の思い込み）』

《講師》
島谷 美奈子さん
キャリアコンサルタント
プロティアン認定

ファシリテーター

【共催】相模原市総合就職支援センター
【協力】桜美林大学ｼﾞｪﾝﾀﾞｰ研究会”I am”

定員 女性2０名
セミナールーム１

『働く女性のための
ウォーキングレッスン』

《講師》
我妻 啓子さん
㈱WALK&WALK代表

姿勢や歩き方の質を高めて、健康維持向上を！

入場自由

であいの広場

【共催】相模原市総合就職支援センター

※6月5日（日）より申込開始

※6月5日（日）より申込開始

※6月5日（日）より申込開始

※6月5日（日）より申込開始



お申込み・お問合せ
直接か電話、FAX、HPからお申し込みください。
すべての講座・保育は無料、事前予約制

（保育は２歳以上未就学児まで）

主催｜相模原市立男女共同参画推進 センター（ソレイユさがみ）
〒252-0143 相模原市緑区橋本6-2-1
シティ・プラザはしもと内（イオン橋本店６階）

TEL 042-775-1775  FAX 042-775-1776

HP

６月１８日（土）～２６日（日）

パネル展示
「家庭でも子どもと性の話はじめませんか」

子どもが間違った性情報にふれたり、性に対して否定的な

イメージがつくられる前の幼少期の段階での正しい知識を伝えて

いくことが重要です。

「男女共同参画川柳コンテスト2021

入賞作品展示」
家庭や職場、学校、地域など身近な暮らしの中で何気なく

感じる男女共同参画の視点を川柳にしています。

６月１８日（土）

13：00～15：30

大船渡物産販売

「ずっと応援しよう

大船渡！」

NPO法人サーラ

セミナールーム１前

アクセス


