
令和 2年度 
相模原市立男女共同参画推進センター 

事 業 報 告 書 
〈事業の成果〉 

◆管理運営コンセプト：「ゲストからスタッフへ・参加から参画へ」 
・LGBTs 講座を重ねた結果、当事者と家族が安心して自分を語れる場として
「LGBTｓクローズドミーティング」を開始した。 

・桜美林大学との連携で、学生によるジェンダーに関する書籍の情報提供がで 
きた。 
 

◆管理運営に係る成果指標の達成 
・施設の貸館率  ５１．２％ 
・講座参加者における男女共同参画意識の高揚につながったと考える人の割合 

          ８０．８％ 
 
◆ＳＤＧｓ（持続可能な開発のための 2030 アジェンダ）におけるジェンダー 
平等と女性のエンパワーメントを達成するための取り組み 
政策・方針決定過程への女性の参画が求められる中、暮らしに直結する政治に

関心を持つことの重要性を伝えた。 
 
◆女性の活躍・仕事と生活の調和（ワーク・ライフ・バランス）の推進事業への取
り組み 
少子高齢化や働く価値観の変化を背景に、ワーク・ライフ・バランスの重要性

が高まっており、働き方改革やチーム育児・チーム介護など、女性の就労継続を
応援する講座を開催した。 
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講演とトーク＆トーク「スポーツと女性」
オリンピック選手が語るアスリートの世界

さんかくサロン（全11回）【交流事業委員会】

Ⅱ－2－⑨
◆性別とセクシュアリティの多様性を考える【からふるテラスとの共催】

女性のための60歳からの働き方セミナー（全3回）
【公益社団法人相模原市シルバー人材センターと共催】

LGBTｓクローズドミーティング（全5回／うち、1回中止）【からふるテラスとの共催】

杉山文野さん講演会「違いを知り、違いを活かす多様性社会」【からふるテラスとの共催】

1.男女共同参画を推進するための事業
（１）男女共同参画の普及啓発に関する事業
「第3次さがみはら男女共同参画プラン」に基づき、男女がともに家庭と社会の責任を分かちあい『自分らしく
生きる』視点を大切にした講座の企画・運営に取り組み、市民が身近なテーマで、気軽に学べる魅力ある講座等
を開催した。
　○計22本36回開催（(3)②の市民企画セミナー1本を含む。）
　○新型コロナウイルス感染症等の影響により、計20本68回中止（(3)③のソレイユゆめひろば1本を含む。）
　(支出額）534,936  円

①多様な価値観の反映による
　男女共同参画の推進

（中止：新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、中止となった講座　　◆：ソレイユフェスタ一環事業）
内　容

内　容

②誰もがいきいきと
　暮らせる環境づくり

◆女性の政治参画講演会「政治に関心を持とう！そして考えよう」

◆災害対応力を強化する女性視点の防災講座　～避難所運営は男女共同参画で～

着物でフォト（①自己発見、②キラキラシニア）

さがみはらウィメンズ・カレッジ2020（全5回）【総合就職支援センターと共催】

仕事・地域に活かす！パソコン教室（全5回）

さんかく広場「みんなで一緒に輝いて！」【交流事業委員会】

個別指導　仕事・地域活動に活かすパソコン教室（基礎編・全5回）

個別指導　仕事・地域活動に活かすパソコン教室（スキルアップ編・全5回）

福祉講座　気軽にボランティアに参加しませんか【光が丘地区社協と共催】

Ⅰ－1－④
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子育ておしゃべりサロン（全12回）【交流事業委員会】

しごと準備講座（全3回）【総合就職支援センターと共催】
腸活ストレッチ・パーソナルカラー・応募書類の作り方と面接必勝法

◆社労士から学ぶ！事務職を目指す人のためのスキルアップ講座【総合就職支援センターと共催】

印象アップ！ビジネスに活かす美文字セミナー【総合就職支援センターと共催】

◆大人の名作映画鑑賞会　～青い山脈～　

子育てママのママヨガ

Ⅳ－3－⑥
おはなしおたのしみ会

たいけん広場　パパもママもいっしょに遊ぼう！（全3回）

親子で楽しむ映画まつり

◆ワンオペ育児を解決しよう！～エンジョイ♪自分らしい両立ライフ
【総合就職支援センターと共催】

Ⅲ－4－⑬

③男女共同参画の視点に立った
　社会慣行の見直しと
　意識の改革

④男女がともに
　働きやすい環境づくり

内　容

内　容

◆中島信子さん講演会「七人に一人こどもの貧困」
【一般社団法人相模原市ひとり親家庭福祉協議会と共催】

講演とトーク＆トーク「女性活躍の時代へ」

◆沖藤典子さんの基調講演＆ワークショップ　おかげさまでソレイユさがみ開館20周年

相模原こどものまち「ミニさがみはら2020」【登録団体スマイルミニシティと共催】

Ⅳ－2－②

オンライン講座　仕事と介護の両立支援講座「介護で離職しないために」
【小山地域包括支援センターと共催】

労働セミナー「これだけは知っておきたい働くための基礎知識」【総合就職支援センターと共催】

パソコンスキルアップ＆データ整理術講座（全2回）【総合就職支援センターと共催】

Ⅳ－3－⑤

⑤仕事と生活の調和
　（ワーク・ライフ・
　　バランス）の推進

内　容
ヨガで心のバランス＆体幹アップセミナー【総合就職支援センターと共催】

◆さがみはらいきいきフォーラム2020「人生を楽しむ働き方改革」
【総合就職支援センターと共催】
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ＳＤＧｓをもっと知ろう　～私たちにできる取り組みを具体的に考える～（全2回）

男女・世代の区別なく生き生きと暮らせる社会を目指して
パークゴルフで心と身体の筋力アップ

※全講座、無料で保育を実施した。

親子ふれあい広場　【とっぽこども園との共催】

内　容

性別とセクシュアリティの多様性を考える【からふるテラスとの共催】

社労士から学ぶ！事務職を目指す人のためのスキルアップ講座【総合就職支援センターと共催】

沖藤典子さんの基調講演＆ワークショップ　おかげさまでソレイユさがみ開館20周年

ミニギャラリーパネル展示　ソレイユさがみ開館20周年のあゆみ【情報委員会】

ワンオペ育児を解決しよう！～エンジョイ♪自分らしい両立ライフ
【総合就職支援センターと共催】

ちびっ子タウン　ぷちさがみはら

さがみはらいきいきフォーラム2020「人生を楽しむ働き方改革」
【総合就職支援センターと共催】

女性の政治参画講演会「政治に関心を持とう！そして考えよう」

中島信子さん講演会「七人に一人こどもの貧困」
【一般社団法人相模原市ひとり親家庭福祉協議会と共催】

災害対応力を強化する女性視点の防災講座　～避難所運営は男女共同参画で～

※Ｎｏ.１～８は、①～⑥の再掲

※関係機関等との共催事業を通して、市内の社会的資源および人的資源について情報提供をした。

※ソレイユさがみの事業のほか、以下の２団体によるパネル展示を併せて実施した。
　・ＮＰＯ法人サーラのあゆみ　【ＮＰＯ法人サーラ】
　・生活習慣病予防・栄養表示普及啓発　【相模原市食生活改善推進団体わかな会】

⑦市が定める男女共同参画推進週間に関連した、男女共同参画意識の普及高揚を
　図ることを目的とした事業【ソレイユフェスタ2020一環事業】
男女共同参画社会の実現に向け、多くの市民が考える機会となるように、また、ソレイユさがみを広く周知する
ために、講演会やセミナー、ワークショップを開催した。
新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、実行委員会形式を中止し、指定管理者ＮＰＯ法人サーラ、ソレイユ
さがみ3委員会、市民ボランティアによる運営に変更するとともに、開催時期を6月から11月に変更した。
開催期間　令和2年11月7日（土）～11月23日（月・祝）

内　容
⑥国や県による取組み、社会経済情勢、市民ニーズ等を踏まえた事業

ＤＶ防止イベント「若い世代の暴力被害をなくしていくための講座」
【一般社団法人相模原市ひとり親家庭福祉協議会と共催】
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1.男女共同参画を推進するための事業
（2）男女共同参画に関する情報の収集・提供
男女共同参画に関する基本的な資料の収集や課題解決に役立つ実践的な内容の資料の収集、また意識啓発を図る
ための気づきの機能の充実を図るとともに、適宜情報を発信、提供する。
（支出額）　312,230　円

①情報コーナーの運営
内　容

②であいの広場や気づきのコーナーの『見せる化』

国・県・各市の情報の収集・展示・提供

図書・雑誌・ＤＶＤの購入・貸出

ソレイユブックレビュー桜美林大学学生号（特別号）の発行（800部）学生によるジェンダーに関する書籍の情報提供

ソレイユニュースレターの発行（1,100部×4回）

内　容

ホームページの充実（講座等情報のホームページへの掲載等）

ソレイユブックレビューの発行（850部×6回）

気づきのコーナー「Ｗｉｔｈ　コロナ　発生状況と支援策の情報発信」
展示期間：令和2年8月28日（金）～令和3年2月28日（日）

パネル展示「男女共同参画川柳コンテスト2020入賞作品」展示期間：令和3年2月8日（月）～28日（日）
パネル展示「ソレイユさがみ開館20周年のあゆみ」 展示期間：令和3年2月8日（月）～28日（日）

パネル展示「ソレイユさがみ開館20周年のあゆみ」　展示期間：令和2年11月7日（土）～23日（月・祝）

③その他男女共同参画に係る各種情報の収集と提供
内　容
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中止 起業したい女性の活躍を支援する場「ソレイユゆめひろば　プチマルシェ」（全12回）

「ソレイユゆめひろば」において、女性の経済的自立、職域拡大、再就職、起業、各種職業能力開発などに
関するチラシ等を配架し、女性の就労支援のための情報提供を行った。

「ソレイユさがみミニギャラリー」に市民団体の作品を展示することにより、市民活動の支援を行った。

「登録団体お知らせ（掲示板）」にて、登録団体の活動内容に関する情報を掲示し、登録団体の活動を支援
した。

登録団体連絡会・登録団体役員会の開催

内　容

1.男女共同参画を推進するための事業
（3）男女共同参画に関する各種活動支援
（支出額）　　211,360　円

①男女共同参画に係る市民・団体等の相談・支援

③その他であいの広場や共有スペース等を活用した支援事業

内　容

内　容

市民企画セミナーの説明会（応募者がいなかったため、開催しなかった。）

男女共同参画社会の実現を図ることを目的に活動する市民・団体等の相談・支援

②市民企画セミナーの開催

登録団体に関する事務（承認、取消、活動支援等）および更新手続き（2年に1回）

男女共同参画社会の実現をめざしたセミナー・講演会等の企画、実施を希望する団体やグループに講師謝礼
等を助成した。
（実績）
・コロナ禍の中での認知症予防講座　～今からできること～【企画団体　希望の仲間さがみはら】
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ソレイユさがみ20周年記念リーフレット作成、事業チラシやフリーペーパーによる情報提供

ホームページからの講座参加申し込みシステム開始

2.センターの利用の促進に係る業務

内　容

施設及び事業の広報・ＰＲ、並びに利用者サービスの向上等に資する事業を実施する。

「さがみはらネットワークシステム」の利用促進

電光掲示板による施設の利用状況に関する情報提供

新型コロナウイルス感染症拡大防止対策の充実
（空気清浄機・サーキュレーター・手指消毒用アルコールの設置、飛沫感染防止用透明パーティションの設
置、非接触型体温計による利用者の検温の実施、施設内や備品等の消毒　等）

Wi-Fi利用の拡大（であいの広場への無料Wi-Fiの導入）

小中学校等への出前講座 上溝小学校

新型コロナウイルス感染症対策に関する業務
（１）施設利用者に対する感染防止対策
　・窓口にビニールシートを設置し、接客時の飛沫感染対策を実施した。
　・施設内入口等３か所に手指消毒用アルコールを設置した。
　・ミーティングルーム等に、飛沫感染防止用透明パーティションを設置した。
　・希望者に対し、非接触型体温計の貸出を行った。
　・施設利用者が自主的に室内や使用物品の消毒を実施できるよう、消毒セット（マイペット、ペーパー
　　タオル、ごみ袋のセット）の貸出を行った。
　・換気を補完するため、施設内に空気清浄機を設置した。
　・利用者に感染予防対策チェックシートを記入いただき、健康チェックを行った。
（２）施設内等の消毒
　・貸館後の室内消毒を行った。
　・貸出物品の消毒を行った。
　・照明のスイッチやドアノブ等、多数の人が触れる場所に、抗菌シールを貼付した。
（３）指定管理事業(講座等)実施時の感染防止対策
　・講座等の実施スペース及び使用物品の消毒を行った。
　・講師や参加者の検温、手指消毒を行った。
　・飛沫感染対策として、講座等の講師の前に透明パーティションを設置した。

3.施設管理運営・施設利用承認等に関する業務
（支出額）　　24,568,097　円
施設休止期間：令和2年3月2日（月）から6月18日（木）まで
施設休止期間：令和3年1月13日（水）から3月21日（日）まで

内　容

施設の利用承認等に関する業務

施設等の維持管理に関する業務


