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産後の子育て期

さがプリコによる
随時の子育て情報発信

妊娠初期
（妊娠8～10週前後）

・保健師面接
・アンケートの実施

・「妊娠・出産・子育てプラン」の作成
・さがプリコ登録案内

妊娠届出（母子健康手帳交付）

出産・産後
（出生後4か月前後）

・保健師等面接
・アンケートの実施

・「妊娠・出産・子育てプラン」
の見直し

こんにちは赤ちゃん訪問等

電子申請による現金支給
（５万円）

経
済
的
支
援 電子申請による現金支給

（５万円）

妊娠8か月頃
（妊娠32～34週前後）

・アンケートの実施

・希望者等に保健師面接

さがプリコ通知

子育て応援ギフト出産応援ギフト

３

出産・子育て応援事業の流れ


