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フードバンクかながわ
報 告 資 料Kanagawa

Food Bank 

2023年1月25日
公益社団法人フードバンクかながわ

事務局長 藤田 誠 ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ
https://www.fb-kanagawa.com

「もったいない」を 「分かち合い」～ 「ありがとう」へ

相模原市 食品ロス削減にかかるオンライン講演会

https://www.fb-kanagawa.com


「もったいない」を

≪食品ロスを減らし、食べ物の価値を活かす≫

「分かち合い」～
≪フードバンクを通じて、地域のたすけあい・支え合いを実現≫

「ありがとう」へ
≪生活に困っている人・社会的に弱い立場にある人々の

食のセーフティーネットをめざす≫

フードバンクかながわの設立目的
（モットー・キーワード）
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フードバンクかながわの現状
2023年1月20現在

•賛助会員入会状況 初期値（2022.4.1） ⇒ 2023.1.20現在

（１） 団体会員 ２０４団体 ⇒ ２１５団体 （６８２口：１口１万円）
（２） 個人会員 ２９１名 ⇒ ３０７名 （１,７３３口：１口千円）

・寄付金 計画15,000,000円 ⇒ １６,０７６,０２６円

•合意書締結状況
（１） 食品寄贈事業者 219社 ⇒ ２５８社（団体）
（２） 食品受取（行政・社協） 58団体 ⇒ ６１団体
（３） 食品受取団体 223団体 ⇒ ２５４団体

・フードドライブ回収拠点 299カ所 ⇒ ３４０カ所
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企 業： 様々な理由で販売困難となった
賞味期間残２か月以上の食品を寄贈・提供

行政･企業： 災害備蓄品などの提供
個 人： 直送やﾌｰﾄﾞﾄﾞﾗｲﾌﾞでの寄贈
◆取扱い食品：ｱﾙｺｰﾙ類を除く「常温保管可能食品」及び

お米、冷凍食品（2022年度よりﾄﾗｲｱﾙ）

寄 贈者

◆寄贈品の入庫管理・在庫管理・提供団体毎に仕分け・出庫
管理（受渡・発送）
◆「食の支援を必要としている方々」を支援している団体や行
政・社協等に無償提供
◆団体への情報提供

提供食品の受渡し場所は、ＦＢ倉庫又は中継拠点まで
各団体から引取りにきていただきます。（送料着払も対応）

※直接、個人にはお渡ししませ
ん。

フードバンク
かながわ

支援団体
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フードバンクかながわ倉庫

おうちＣＯ‐ＯＰ相模原センター

おうちＣＯ‐ＯＰ海老名センター

おうちＣＯ‐ＯＰ藤沢センター

生活クラブあやせ総合ｾﾝﾀｰ
綾瀬市吉岡東3-7-9

パルシステム麻生ｾﾝﾀｰ

常温食品（ﾄﾞﾗｲ）の物流体系図 【中継拠点】 6
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おうちＣＯ‐ＯＰ小田原センター

Kanagawa
Food Bank 

おうちＣＯ‐ＯＰ横浜東部ｾﾝﾀｰ

パルシステム平塚ｾﾝﾀｰ

おうちＣＯ‐ＯＰ横浜瀬谷ｾﾝﾀｰ
ユーコープ神奈川県内
77店舗 【ﾌｰﾄﾞﾄﾞﾗｲﾌﾞ】

【破袋米】

ユーコープ座間物流センター（ドライ品）
パルライン八王子ｾﾝﾀｰ

ユーコープシーサイド物流センター
（店舗：冷蔵・冷凍品）



2018-2022年度食品寄贈重量（中分類別）
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22.4.1-23.1.20フードドライブ実績
※点検・仕分終了分

ユーコープ 78店舗・・・・・・・・・・・・・・・・８３２０㎏
パルシステム神奈川・・・・・・・・・・・・・・１２５２０㎏
生活クラブ生協・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・５５４㎏
その他生協（福祉ｸﾗﾌﾞ・ﾅﾁｭﾗﾙｺｰﾌﾟ・うらがCO-OP）１３５４㎏
労働関係・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ６５２８㎏
ＪＡ関係・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・２０２８㎏
神奈川県・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１０１８㎏
横浜市（栄区・港南役所）・・・・・・・・・・・・・９２８㎏
横須賀市・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ３４１㎏
綾瀬市社協・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ ６５６㎏
イトーヨーカドー26店舗・・・・・・・・・・・・１８４５８㎏
そうてつローゼン17店舗・・・・・・・・・・・・６４５２㎏
イオン2店舗・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・４７３㎏
無印良品30店舗・・・・・・・・・・・・・・・・・・５６６８㎏
FOOD & TIME ISETAN YOKOHAMA・・・・・・１０９㎏
中栄信用金庫・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・１８４４㎏
小・中・高・大学生・・・・・・・・・・・・・・・・・ ７８１㎏
その他の団体・企業・・・・・・・・・・・・・・・９０１６㎏
個人（持込・直送341名分）・・・・・・・・・・５１７１㎏

合計：８０,７１５㎏ ユーコープ店舗（358箱）

パルシステム（カゴ車49台）

ﾀﾆﾀﾌｨｯﾂﾐｰ保土ヶ谷店

三井住友信託銀行港南台支店

イトーヨーカドーたまプラーザ店
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事業系【外食産業・製造業・卸売業・小売業】の食品ロスの例

売れ残り
店舗で売れ残ったもの

仕込みすぎ
飲食店で仕込みすぎた料理

食べ残し
飲食店で客が食べ残したもの

納品期限切れ

欠品を防ぐために多く仕入れ
た商品のうち、期限切れなど
で販売できなくなったもの、企
業の商習慣（1/3ルール）な
ど。

破損品

輸送過程で中身は何
ともなくても、外箱が
破損したり汚れて販
売できなくなったもの

規格外品

製造過程での印字ミス
（賞味期限、消費期限な
ど）や型くずれ等により販
売できなくなった食品

製造や加工工程での調理くず

製造過程で食べやすい大きさや
容器に入る重量に原料をカットす
る等で必然的に廃棄される食品
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1/3という
商習慣

食べられ
るのに捨
てられる
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食品ロス問題



神奈川県内の家庭から出される食品ロス（2019年）

食品ロス発生量＝２１１,０００ﾄﾝ/年（事業系：277,000ﾄﾝ/2018年）

◆処理費用約８４億8600万円（１ｔ当たり40217円）
◆温室効果ｶﾞｽ排出量（CO2）＝約53,592ﾄﾝ（１ｔ当たり243.6㎏）

32.8 

16.6 

50.6 

燃やすごみの組成調査結果（2019年）

％

％

生ごみ
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％

その他

資源物
（分別対象）

その他の
生ごみ

食品ロス
約５０％

211,000ﾄﾝ
大分26,818ｔ

食品ロスの種類と発生量（2019年度推計）

食べ残し
58.3%

手つかず食品

25.1%

過剰除去
16.1%

約１２３,０００ﾄﾝ

約５３,０００ﾄﾝ

約３４,０００ﾄﾝ

神奈川県環境農政局及び横浜市資源循環局のデータを基にフードバンクかながわで算出した推計値
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神奈川県内の家庭系食品ロスの焼却費用・ＣＯ2排出量
◆処理費用約８４億8600万円（１ｔ当たり40217円）

◆温室効果ｶﾞｽ排出量（CO2）＝約51,400ﾄﾝ（１ｔ当たり243.6㎏）

食べ残し 123,000ﾄﾝ
・作りすぎ・買い過ぎ・好き嫌い・
ちょっと残し等

手つかず 53,000ﾄﾝ
調理されず、何も手がつけら

れずに廃棄される食品

過剰除去 34,000ﾄﾝ
野菜や果物の皮を厚くむきす
ぎたり、取り除きすぎたもの

◆処理費＝４９．５億円/年
●ＣＯ2 ＝３１,０８３ﾄﾝ

◆処理費＝２１．３億円/年
●ＣＯ2 ＝１２,９１１ﾄﾝ

◆処理費＝１３．７億円/年
●ＣＯ2 ＝ ８,２８２ﾄﾝ

神奈川県環境農政局及び横浜市資源循環局のデータを基にフードバンクかながわで算出した推計値
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農水省仲介

給食用の牛乳
休校により給食用牛乳が余剰となり、全農

はロングライフ牛乳200ｍｌ(賞味期限約2か
月）にして農水省経由で提供する。
5月半ばから取り組み予定。
機内提供品

飛行機の便数が減り、提供できない機内飲
み物・おつまみをデルタ航空が提供
イベント中止
合同会社rakusouより特別仕様の
ラムネ（飲料）7500本を寄贈。

販売期限・イベント中止等
による寄贈増
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2020年3月～コロナ禍でのフードバンク活動

メリーチョコレート



フードバンクかながわは
寄贈と提供マッチング

㈱ツクイ創業50周年記念
DAY・マリノス・フロンターレ戦

で配布予定だったお菓子（森
永ハイチュー特別仕様）1万
個を寄贈。フードバンクかな
がわでは、今急増中の学生
支援、子ども支援に活用。

鎌倉紅谷 追加寄贈 8t強
3850万円分の銘菓を寄贈。
コロナ重症患者を24時間受け

入れる横浜市立医大病院に
1t分を贈呈

エレベーターがきしみ、管理
課から電話が・・

給食用お米 649㎏の寄贈
開成町で2つの小学校で使

う予定の給食用米が余剰
となり、寄贈

16
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2021
日本農産工業㈱より１００万
円の寄付金につづき、ヨード
卵光のたまごスープ、ふかひ
れスープ２２０００袋を寄贈い
ただきました。

2021
㈱伊藤園より、ホテル・旅館向
けのお茶ﾃｨｰﾊﾞｯｸを寄贈頂き
ました。

2021
㈱ｾﾌﾞﾝ&ｱｲ･ﾌｰﾄﾞｼｽﾃﾑｽﾞ(ﾃﾞ
ﾆｰｽﾞ) より、メニュー改変に

伴う余剰品を鳥浜駅前のデ
ニーズの集めて頂き、寄贈
を受けました。

神奈川県共同募金会の中島事務局長
と細川担当が企業からの寄付品を持参
いただきました。また、同会より１００万
円の助成を受け、不足している副食を
購入しました。

◆↓訳ありカレールー（１箱14㎏）



相模原市・三井住友海上火災と食品ロス等の削減に向けた協定締結の概要

三井住友海上火災保険株式会社が提供する運送保険「フードロス削減プラン」
に加⼊した物流事業者が運送事故を発⽣させた際、損害品のうち条件を満たす
食品等を公益社団法人フードバンクかながわに寄贈することで、食品ロス等の削
減や、市内⽣活困窮者等の支援につなげるもの。

Kanagawa
Food Bank 

三井住友海上

運送事業者 フードバンクかながわ 相模原市

相模原市内
フードバンク団体保険⾦⽀払い

・⽣活困窮者
・大学⽣やひとり親
家庭
・こども食堂

食品ロス等の削減に向けた
協定締結式2021.10.8
写真左から
・フードバンクかながわ

吉坂代表、當具代表
・相模原市 本村市長
・三井住友海上火災

山本神奈川支店長



助成金にて購入した冷凍ストッカー
を地域のフードバンクに無償貸与

休眠預金助成金で冷凍トラック
（2ﾄﾝ車）を購入
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休眠預金活用助成により冷凍食品取り扱いを開始

新たな取り組み：冷凍食品

クラダシ経由で
マルハニチロ様
より鶏唐揚げ3㌧

JAさがみ様より冷凍コンテナ寄贈
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山崎製パン様より毎日100個のパンを寄付 6/1より開始

山崎製パン横浜第一工場より食パン・菓子パンなど約100個を毎日、届けて頂いています。
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平塚市立真土小学校5年生

相模原市立田名小学校５年生

大和市立下福田小学校５年生

開成町立開成南小学校４年生

横浜市立並木第一小学校 ４年生
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仙台市立沖野中学校 修学旅行

相模原市立上鶴間中学校の学習会と米一合運動贈呈式
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神奈川県立舞岡高校 大分県立雄城台高校（修学旅行）

森村学園高等部

第一学院高校
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9/11 東海大学の学生４名が、

㈱ミツハシの幸浦精米工場見学
の後、フードバンク倉庫にて、
フードドライブ品の点検・仕分等
のお手伝い（ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ）をしてくだ
さいました。

東海大学

神奈川大学法学部

横浜市立大学

東海大学
高崎経済大学



㈱伊達建設

ひろがるフードドライブ 回収拠点３００カ所を超える

WE21ｼﾞｬﾊﾟﾝさかえ

横浜市立大学Table for Two 神奈川県庁（２回目）
YSCC（ｻｯｶｰJ3）

中栄信用金庫

明治安田生命 横浜YMCA

ＪＡ神奈川県中央会

高野山真言宗青年教師会

神奈川県弁護士会

東京サラヤ㈱
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韓国の労働組合よりマスク 社福いきいき福祉会

JA横浜たすけ愛チーム

Micronメモリージャパン

満福うえのまちこども食堂へお渡し

たすけあいゆいへお渡し

リュウカンパニーからは
手作りのクリスマスセット

無印良品港南台バース店 そうてつローゼン
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貧困問題
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相対的貧困率の国際比較（対象：OECD加盟34か国）

29

高齢者は韓国がワースト１

日本の貧困率はワースト７

Kanagawa
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貧困の現状

【日本の貧困率】※2019年国民生活基礎調査（ＯＥＣＤ基準）

•相対的貧困率・・・・・・・・・・・１５.８％

•子どもの貧困率・・・・・・・・・・１４.0％

•子どもがいる現役世帯のうち

大人が一人の貧困率・・・・・４８.2％

※OECD（経済協力開発機構）加盟国中、最下位

•貧困線・・・・・・・・・・・・・・・・・１２２万円（可処分所得）

30
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貧困問題



【神奈川県の現状】 ※2015年国勢調査等
（人口のみ2022年5月）

• ひとり親世帯数 ３３万世帯（約８８万人）

• 神奈川県の貧困率・・・・・・・・１６．７％（大分県21.3%）

※山形大学戸室准教授2016年報告（2012年度）

• 神奈川県の最低生活費・・・・１４５．６万円（１人）

※全国で最も高い（東京143.7万、大分県101.3万、山梨95.8万）

• 人口・・・・・・・・・・・・・・９２３．４万人 （大分県110.8万人）

※横浜377万、川崎154万、相模原73万、清川村3千

• 高齢化率・・・・・・・・・・ ２５.4％（全国27.4%）

※川崎市中原区15.2％、三浦市40.1％、湯河原町42.8%
31

Kanagawa
Food Bank 貧困問題

推計
１５４万人



32

地域フードバンクの１つでもある「お福分けの会」（横浜市瀬谷
区）では、ひとり親家庭を中心に約９０世帯300名）に毎週食支援
を行っています。

配布場所は現在１２か所で、世帯構成にあわせて箱詰め、仕分
け作業は、利用者のみなさんも一緒に行っています。

くろーばーマーケット（来店型フードバンク）
ｂｙさくらんぼ

ひとり親世帯の半数が苦しい
食品支援が必要な世帯



（5） 学生支援
⼊学はしたものの、友だちもなく実家にも帰れない、アルバイトもないという状況に置かれ、
学校には⼊れず、授業はwebだが、web環境もが整わない学⽣がいた。学⽣は住⺠票を
移してない場合が多く、支援対象外となる可能性が心配された（横須賀市福祉部）。
5月になり横須賀市、横浜市社会福祉協議会で支援が始まった。その後相模原市が継
続支援し、現在では横浜市⽴大学が、社協やフードバンク、地域との連携により、支援を継
続している。
学⽣が学⽣の支援する活動 かながわ学⽣ボランティア連合
配送費の助成⾦を取り、留学⽣などに食品を送る活動と、合せて社協の協⼒を得てフ

ードドライブを実施し、フードバンクかながわにも寄贈。

横浜市立大学 横浜市社協 横須賀市役所川崎市社協 相模原市役所

学生ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ連合代表
関東学院大学の中野さん

Kanagawa
Food Bank 
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地域のフードバンクに寄せられた ありがとうの声Kanagawa
Food Bank 

お米を頂けるようになってから、炊飯器の中に
ご飯がある状態になりました。子どもはそれが
うれしくて、しょっちゅう炊飯器を開けて確認して
います。子どもの笑顔も見れるようになりまし

た。ありがとうございました。

ごはんを食べさせることができるようになり、子
どもが少しですがふっくらとしてきて子どもらしく
なってきました。とてもうれしい出来事です。

。

。

。

。

中学生の子どもにおにぎりだけですが、お昼ごはんを
持たせてあげられるようになりました。それまでは保
健室に行ったりトイレに行ったりとしていたそうです。
子どもも毎日嬉しそうに学校に行くようになりました。

果物や野菜など新鮮な物を頂くことが出来てい
ます。特に果物やお菓子などは買うこともでき
ないのでとてもありがたいとおもっています。いろいろな食べ物を頂けているので、食

べ物のレパートリーが増えました。子ども
も毎回「これ何？」と聞きながら食べてい
ます。学校で恥ずかしい思いをすることも
少なくなってきたようです。

子どもに朝ご飯を食べさせることができ
るようになりました。それまでは朝は食
べずに、給食まで我慢していました。あ
りがとうございました。

運動会の時にお弁当を作ってもっていきました。
いつもより多いおにぎりやおかずに子ども達は
大喜びでした。私も楽しい時間を過ごせました。

。
ごはんを食べさせることができるようになり、
子どもが少しですがふっくらとしてきて子どもら
しくなってきました。とてもうれしい出来事で
す。

あ
り
が
と
う

の

声
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学生からのありがとうの声

●アルバイトの時間も短縮され、お金がなく厳しい状況の中でこのような支
援はとてもありがたいと思った。地域の方々に支えられて、学生生活を送っ
ていることを忘れないようにしたいと思いました。

●寄付祖下さり、ありがとうございました。学生のひとり暮らし活コロナの
影響で、バイトが全然できていない状況でした。大切に食べさせて頂きま
す。

●今回初めて参加して、ひとり暮らしなので、たくさんの食べ物を頂きとて
も助かりました。
とてもうれしかったです。次は自分が社会に貢献できるように頑張りたいと
思います。



36


