
食物アレルギー児等代替昼食支援を実施します！ 
相模原市立小学校・義務教育学校（前期課程）に在籍し、食物

アレルギーや宗教上の理由などにより学校給食の全部又は一
部の提供を受けていない小学生の保護者 

 

中学生の保護者の皆様 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学生の保護者の皆様 

市立小学校及び義務教育学校(前期課程)の 

 “令和８年度”の学校給食費の保護者負担をなくします！
▶ 食材の価格が高騰する中でも、栄養バランスの取れた給食の質を確保するため、給食 
食材費を見直しました。 

   （令和７年度 月額 5,300円→令和８年度 月額 5,500円） 

▶ 子育て世帯の負担軽減に向け、令和８年度の学校給食費（１人当たり年額 60,500円）
については、国の交付金等を活用し、保護者負担を求めることなく学校給食を提供します。 

 
対応期間 令和８年４月から令和９年３月まで 

対象者（予定） 

物価上昇分を市が支援します！ 

▶ 食材の価格が高騰する中でも、栄養バランスの取れた給食の質を確保するため、給食 

食材費を見直しました。 
（センター給食：令和７年度 月額 6,600円→令和８年度 月額 6,900円） 

（デリバリー給食：令和 7年度 １食当たり 410円→令和８年度 １食当たり 430円） 
▶ 保護者の方の負担額を増やさないために、センター給食は１月当たり 1,600円、 

デリバリー給食は１食当たり 100円の支援を行います。 

対応期間 令和８年４月から令和９年３月まで 

・中学生（センター給食）月額 
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・中学生（デリバリー給食）１食当たりの金額 

 ４3０円ー３3０円＝ １００円（市） 

１００円 

３３０円 

市 

保護者 

詳細については、別 

途お知らせします！ 

相模原市 

食育推進ﾏｽｺｯﾄｷｬﾗｸﾀｰ 

サガピー 

※年額 17,600円を市が負担 ※食数×１００円（最大で年額 18,500円）を市が負担 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

小学校・中学校（デリバリー給食実施校を除く）、 

義務教育学校の保護者の皆様 

  令和７年度分の学校給食費の支払はお済ですか？ 

３月３１日時点でお支払いが確認できなかった方については、督促状を送付しています。 

期日までに同封の納付書にてお支払いいただくようお願いします。 

口座登録をされている方についても納付書でお支払いいただくこととなりますので、ご注意ください。 

中学校デリバリー給食をご利用の皆様 

中学校デリバリー給食についてのご案内 

相模原市の栄養士が献立を作成している、栄養バランスやバラエティに富んだ 

給食を食べませんか♪ 

詳しくはこちらを 

ご確認ください。 

今月の注目トピック！ 

春の魚？ さわら 
魚へんに春と書いてさわら（鰆）と読みます。くせがなく淡白な白身魚で様々な

料理に使うことができます。特に、西京みそに漬けた西京焼きが有名です。4

月には、多くの学校で鰆のごま味噌焼きを出します。さっぱりとした身にごまの

風味がよく合う料理です。鰆の旬は、春（3月～5月）と冬（11月～2月）の 2

回あり、時季によって味わいが異なります。 

https://www.city.sagamihara.kanagawa.jp/kosodate/1026602/kyouiku/1026614/1010050.html

