
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

学校給食ニュース 第 36号 令和 8年５月発行 

はやぶさ給食を実施します！ 

小惑星探査機「はやぶさ」は、2003年 5月 9日に鹿児島県内之浦から打ち上げられ、

2005年 9月に目標の小惑星「ＩＴＯＫＡＷＡ」に到着し、世界初のサンプル採取に成功しまし

た。2010年 6月 13日に地球に帰還したことから、ＪＡＸＡ（宇宙航空研究開発機構）がある

市町で組織する「銀河連邦」では、6月 13日を「はやぶさの日」と制定しました。 

この「はやぶさの日」にちなみ、夢に向かって未来にはばたく子どもたちに｢あきらめない心｣

｢努力する心｣の大切さを伝えるきっかけになるよう、今年も相模原市では「はやぶさ給食」を実

施します！ 

令和 8年６月１２日（金） 

小学校・中学校・義務教育学校の保護者の皆様 

実施日 

献立内容 

○小学校・センター方式の中学校 

・星のハンバーグカレーライス 

・牛乳 

・キャベツとコーンのソテー 

・はやぶさゼリー 

○デリバリー方式の中学校 

・ごはん 

・牛乳 

・星型ハンバーグ 

・ドライカレー 

・もやしのソテー 

・フレンチサラダ 

・フルーツ杏仁豆腐 

旬の食材 

旬とは味が良い・栄養価が高い・価格が安いと３拍子そろった「その食材を食べるのに最

も適した時期」のことです。５月～６月の初夏にはアスパラガス、グリーンピース、かつ

お、あじなどが旬を迎えます。学校給食でも旬の食材を使用した献立を 

提供しています。自然の恵みをおいしく味わいながら季節の移り変わりを 

楽しみましょう。 
相模原市 

食育推進ﾏｽｺｯﾄｷｬﾗｸﾀｰ 

サガピー 

はやぶさ２ イメージ 

イラスト：池下 章裕 
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小学１年生の保護者の皆様 

朝ごはんを食べよう 

 

必要事項をご記入いただき、学校給食課まで送付してください。 

転入生等でお手元にない方については、相模原市 HPをご確認し印刷してください。 

 

 

 

口座の登録が済んでいない方については、口座振替依頼書の提出をお願いします。お手元

にない方については、学校にありますので通っている学校にご連絡ください。Webによるお手続

きも可能ですので QRコードから口座のご登録をお願いします。 

 

 

 

〒２５２－５２７７ 相模原市中央区中央２－１１－１５ 

相模原市 学校給食課（０４２－７０７－７０８４） 

 

 

 

令和８年度は、小学１年生～６年生は保護者負担を求めることなく学校給食を提供しています

が、アレルギー等により給食を食べていない方を含め、原則すべての方に提出及び登録をお願

いしています。 

 

学校給食申込書の提出 

口座の登録 

提出先 

その他 

朝ごはんを食べると３つのスイッチ（頭のスイッチ・おなかのスイッチ・体温を上

げるスイッチ）が入ると言われています。４月から新しい環境になったり、気候が変

化しやすかったりと疲れがたまる時期です。朝ごはんを上手に取り入れ、体調を整え

て毎日を元気に過ごしましょう。 


