
 

世界アルツハイマーデー普及啓発イベントを開催します 
 

認知症になっても、住み慣れたところで自分らしい暮らしを続けることができるよう、お互

いさまの助け合えるさがみはらを目指して、世界アルツハイマーデー（９月２１日）及び９月

のアルツハイマー月間に、市内関連団体等が認知症に関連した様々な普及啓発イベントを

実施する「助けられ王国さがみはら」を開催します。 
 

＜主なイベント＞ 

○世界アルツハイマーデー普及啓発イベントオープニングセレモニー 

日時：令和５年９月１０日（日）午後１時３０分～２時３０分まで 

場所：相模原市役所本庁前広場（相模原市中央区中央２丁目１１－１５） 

内容：市内関連団体等の紹介及び市長のあいさつのほか、認知症の人や家族、支援者、

一般の人がリレーをしながらタスキをつなぎゴールを目指すイベントである、ＲＵＮ

伴+（らんともぷらす）のスタートに合わせ、市役所周辺を参加者で歩きます。 

○オレンジ色にライトアップイベント 

日時：令和５年９月１５日（金）～２５日（月）午後６時～８時まで 

場所：総合相模更生病院（相模原市中央区小山３４２９） 

内容：相模原市認知症疾患医療センターである総合相模更生病院を認知症のシンボル

カラーであるオレンジ色にライトアップします。 

○あなたやあなたのかけがえのない人が認知症になっても…展 

日時：令和５年９月６日（水）～２９日（金）午後４時まで 

場所：相模原市立あじさい会館（相模原市中央区富士見６丁目１－２０） 

内容：市内関連団体等の活動や、市民の方に向け、認知症に関連したメッセージなどを 

パネルで展示します。 

○オンラインによる認知症サポーター養成講座 

日時：令和５年９月２１日（木）午後２時～３時３０分まで 

内容：認知症に対する正しい知識を学べる講座です。この講座を通じ、多くの理解者が

増え、認知症の人やその家族が安心して暮らせるまちに近づくことを目指します。

お申込については下記ホームページを参照してください。 
 
 ※その他のイベントや、各イベントの詳細情報については「助けられ王国さがみはら」

のホームページをご覧ください。（URL：https://www.tasukerare-sagami.com/） 

 

＜主催＞ 

 相模原市認知症地域支援・ケア向上ネットワーク会議 

 相模原市立あじさい会館 

 

令和５年９月６日 

相模原市発表資料 

【お問い合わせ先】 

地域包括ケア推進課 

直通電話０４２－７６９－９２５０ 

https://www.tasukerare-sagami.com/

