
はじめの一歩セミナー

2025

8/21
●定員 なし
●開催形式 Zoom

オンライン

●場所 ソレイユさがみ
●定員 先着順 50 名  

土

会場開催

Web開催

・生計にプラスとなる収入を得たい
・得意なことや好きなことを仕事にしたい
・子どもと自宅で過ごす時間をふやしたい

https://www.c-mam.co.jp/sagamihara/

セミナー参加の申込みは
こちら▼▼▼

詳細は裏面をご覧ください

8/23
木

ステップアップセミナー

2025

10/2
●定員 なし
●開催形式 Zoom

オンライン

木

10/4 土

●場所 ユニコムプラザ

●定員 先着順 50 名  
さがみはら

様々な仕事にチャレンジ
し、収入を得ることが
できました。

メンターが寄り添って
くれたおかげで
挫折することなく
修了できました。

クラウドソーシングとは？
クラウドソーシングとは、企業がインターネット上で不特定多数に業務を発注する業務形態
です。育児や介護などと両立したい方、自分の時間やスキルを活かして副業・兼業をお考え
の方へ時間と場所を自由に選べるクラウドソーシングによる働き方をご紹介します。

裏面：スキルアップ講 座のご案内

選べる、 会場開催・オンライン開催
いずれかご都合の良い日程をお選びください。

選べる、 会場開催・オンライン開催
いずれかご都合の良い日程をお選びください。

クラウドソーシングの基本から必要なスキル、始め方
まで、未経験者向けに分かりやすく解説します。

具体的な仕事例や継続受注のコツなど、実践的な角度
で、初心者にも役立つクラウドソーシング活用方法を
ご紹介します。

会場開催

Web開催

年 年

時間や場所にとらわれずに働く！クラウドソーシング

はじめ 一歩の セミナー
＆

参加無料

相模原市 クラウドソーシング普及支援事業

各回とも開催時間10:00 ～ 12:00
セミナー終了後～13:00 まで

「グループ相談会」あり

ステップアップ
セミナー



相模原市
【主催】

お問い合わせ：株式会社キャリア・マム  クラウドソーシング普及支援事業事務局
TEL：０４２ー３１３ー７７２３　受付時間：10：00～17：00（土日祝日除く）
メール：sagamihara@mail.c-mam.co.jp

【委託運営】 株式会社キャリア・マム

クラウドソーシングを始めるため、また収入を得る
ために必要なスキルアップ講座を用意。
ご自身の状況に合わせてお選びください。

相模原市緑区橋本 6丁目 2-1
シティ・プラザはしもと内
（イオン橋本店 6F）

●ソレイユさがみ

JR・京王線「橋本」駅北口
徒歩 3 分

小田急線「相模大野」駅北口
徒歩 1 分

●ユニコムプラザさがみはら
相模原市南区相模大野3丁目3-2
bono相模大野サウスモール3階301 

イオン
橋本店 6 階

●ソレイユ
さがみ

橋本駅
（JR・京王線）

ミウィ橋本

橋本
センタービル

ローソン

りそな
銀行

橋本駅
入口第二 橋本新町

北口

北口 相模大野駅
（小田急線）

公園

ボーノ相模大野
サウスモール３階

●ユニコム
プラザ
さがみはら

相模大野
中央公園

ローソン

ロビー
シティ前

相模大野

ジョイモアーズ

１６

相模女子大学
グリーンホール

北口

https://www.c-mam.co.jp/sagamihara/

募集要項

スキルアップ講座

②お申し込フォーム
に必要事項を記載

①二次元コードを
読込み

③メールに
ご案内

申込み方法 クラウドソーシングセミナー＆講座各会場

初めてでも必要なスキルを学べる講座を 2 つ用意

会　　 場：ソレイユさがみ　  

Webクリエイター
HTML・CSS・画像編集・Web デザインなど Web サイト制
作に関する基礎知識を学びます。さらに WordPress のサン
プルサイトを制作しながら一連の流れを体験し、簡単な Web
サイトが制作できるようになることを目指します。

託児あり※生後６ヶ月～6歳（未就学児）

定員：２０名

①  9/17  ②  10/1  ③10/ 8  ④10/15
⑤10/22  ⑥10/29  ⑦11/ 5  ⑧11/10

講座日程：

Webライティング 定員：２０名

Web ライティングや SEO の基本を押さえ、ライティングの
「仕組み」を体系的に理解します。画像の撮影や編集も取り入
れ、記事コンテンツを通じてオウンドメディアの成果を高め
るライターを目指します。

10 時～ 15 時■Zoom

10 時～12 時■会場開催

時　　間： オンライン開催※①～⑦

会　　 場：ソレイユさがみ　  託児あり※生後６ヶ月～6歳（未就学児）

①  9/16 ②  9/30  ③10/ 7  ④10/14 
⑤10/21 ⑥10/28  ⑦11/ 4  ⑧11/10

講座日程：

定員を超える場合は選考により決定 定員を超える場合は選考により決定

初級編

10 時～ 15 時■Zoom

10 時～12 時■会場開催

時　　間： オンライン開催※①～⑦

10 時～ 15 時■Zoom
10 時～12 時■会場開催 

時　　間： オンライン開催※①～⑦ 10 時～ 15 時
10 時～12 時■会場開催 

時　　間： オンライン開催※①～⑦■Zoom

※⑧のみ  ※⑧のみ

既にクラウドソーシングなどの在宅就業を経験したことがある方が
継続的に仕事の受注を目指す講座となります

会　　 場：ユニコムプラザさがみはら　  

Webクリエイター

託児あり※生後６ヶ月～6歳（未就学児）

① 12/ 2  ② 12/ 9  ③12/16  ④12/23 
⑤  1/  6  ⑥  1/13  ⑦ 1/20   ⑧  1/28

講座日程：

Webライティング

実践編

会　　 場：ユニコムプラザさがみはら　  
託児あり※生後６ヶ月～6歳（未就学児）

① 12/3  ② 12/10  ③12/17  ④12/24 
⑤  1/ 7  ⑥  1/ 14  ⑦  1/21  ⑧  1/28

講座日程：

市内在住の    歳以上の方
クラウドソーシングで収入を得たい方

※スキルアップ講座は定員を上回るお申込みがあった場合は選考により
　決定いたします。

初級編：   8 月 25日（月）

※講座の受講にはパソコンの他、インターネット接続環境、Web カメラ
　ヘッドセットが必要です。（※スマホのみでの受講はできません）

※⑧のみ※⑧のみ

定員：２０名 定員：２０名

SEO ライティングやリサーチ、記事構成から、レビューや専門
記事、SNS や音声コンテンツとの連動記事、AI ツール活用、見
積や契約まで、実践力と幅広い Web ライティング技術を学びま
す。

定員を超える場合は選考により決定 定員を超える場合は選考により決定

案件を獲得する方法や、ヒアリング・見積もり・デザインカンプ
の制作、提案・納品・請求・アフターフォローなど、Web 制作の
一連の流れやコツをワーク中心のカリキュラムで学び、Web サイ
ト制作の基礎知識がある方が仕事をはじめられるようになること
を目指します。

申込み〆切
実践編：10月 30日（木）

対象： 18

スキルアップ講座への参加には、セミナーへの参加が必要です。
（令和 5年度、令和 6年度に本事業のセミナーへご参加いただいた方は
セミナーへの参加は不要です。）


