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（１－１）「生涯学習活動」をする理由 

《問５で「１」～「10」とお答えの方へ》 

問５－１ あなたは何のために「生涯学習活動」をしますか。（○はいくつでも） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

何のために生涯学習をするのかたずねたところ、「その学習が好きであったり、人生を豊かにす

るため」（45.7％）は４割半ばとなっている。次いで、「現在の仕事・学業や将来の就職・転職・進

学などに役立てるため」（43.9％）、「健康の維持・増進のため」（28.3％）、「家庭・日常生活に活用

するため」（22.9％）と続いている。 

  

（n=619）

その学習が好きであったり、人生を豊かにする
ため

43.3

現在の仕事・学業や将来の就職・転職・進学な
どに役立てるため

26.5

健康の維持・増進のため 24.7

家庭・日常生活に活用するため 21.2

自由時間を有効に活用するため 20.3

他の人との親睦を深めたり、友人を得たりする
ため

19.0

地域や社会をより良くするため 18.6

特に理由はない 16.7

その他 12.7

12.5

45.7 

43.9 

28.3 

22.9 

19.1 

16.0 

6.1 

3.1 

1.8 

0 10 20 30 40 50（％）



Ⅲ 調査結果 ３ オンライン学習による生涯学習活動に関する意識について              

 

- 36 - 

 

＜性別・性／年齢別・区別結果＞ 

性別でみると、「家庭・日常生活に活用するため」は女性が男性より14.7ポイント高くなってい 

る。 

性/年齢別でみると「現在の仕事・学業や将来の就職・転職・進学などに役立てるため」は男性

40～49歳が最も高く、７割半ばとなっている。 

  区別でみると「健康の維持・増進のため」は南区が最も高く、３割を超えている。 
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