
 

 

 

「市制施行 70 周年記念 第 5 回 さがみはら“ゆめ”プロジェクト 

～みんなで一緒にパラスポーツ体験！～」を開催します！ 
 

さがみはら“ゆめ”プロジェクトでは、障害のある・なしに関わらずスポーツを通じて交流を

図ることにより、多様性についての理解促進、障害者スポーツの推進に取り組んでいます。 

今回はパラリンピックで行われた種目を中心とした体験会を開催します。 
 

◆日 時 令和６年 11 月 23 日(土)午前 10 時～午後 4 時（受付午前９時 30 分から） 

◆会 場 相模原市体育館（中央区富士見 1－2－15） 

◆主 催 さがみはら“ゆめ”プロジェクト実行委員会 

◆種 目 午前の部：車いすバスケットボール、よさこい 

午後の部:車いすテニス、ゴールボール 

◆タイムスケジュール 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◆参加資格 どなたでも 

 ※ 障害の有無、スポーツ経験は問いません。 

◆参 加 費 無料 

◆申込方法 市ホームページから申込書をダウンロードし、窓口、郵送、ＦＡＸ又は 

メールで提出（定員 30 名＜先着順＞） 

◆申込期間 令和６年 10 月 7 日（月）から 11 月 1 日（金）（午後５時必着） 

※ 詳細は、別紙開催要項や市 HP（https://www.city.sagamihara.kanagawa.jp/k

ankou/sports/1026686/1026390/index.html）をご覧ください。 

※ イベント当日の取材を希望される報道機関の皆様におかれましては、令和６年１１月２２日

（金）午後５時までに、市スポーツ推進課までご連絡くださいますようお願いいたします。 

午 前 

10：00～10：30 開会式・記念撮影 

10：30～11：30 車いすバスケットボール体験会（60 分程度） 

11：30～11：45 休憩 

11：45～12：15 松が丘園通所者による、よさこい披露（30 分程度） 

昼休み 12：15～13：30 昼休憩 

午 後 

13：30～14：30 車いすテニス体験会（60 分程度） 

14：30～14：45 休憩 

14：45～15：45 ゴールボール体験会（60 分程度） 

15：45～16：00 閉会式 

令和 6 年 10 月 1 日 

相模原市発表資料 

▲市 HP 

【問い合わせ先】 
スポーツ推進課 スポーツ事業班 
電話 042-769-6140（直通） 

https://www.city.sagamihara.kanagawa.jp/k


第５回 さがみはら“ゆめ”プロジェクト 開催要項 

事業名 ：市制施行７０周年記念 第５回 さがみはら“ゆめ”プロジェクト 

 ～みんなで一緒にパラスポーツ体験！～ 

趣 旨 ：障害のある、なしに関わらず、パラスポーツの体験会等を通じて交流を図ることにより、

多様性についての理解を促進するとともに、障害者スポーツの推進を図ることを目的と

するもの。 

主 催 ：さがみはら“ゆめ”プロジェクト実行委員会 

協 力 

 

協 賛 

：神奈川県車いすテニス協会、神奈川県ゴールボール協会、(社福)相模原市社会福祉事業

団、相模原市テニス協会、相模フォース、ヨネックス株式会社（順不同） 

：株式会社ケー・ディー・エス 

日 時 ：令和６年１１月２３日（土・祝） １０：００～１６：００（受付 ９：３０から） 

会 場 ：相模原市体育館（相模原市中央区富士見１－２－１５） 

内 容 

 

 

 

：（１）みんなでパラスポーツ体験会 

各競技団体による競技の説明、簡単な体験やミニゲーム等を実施予定。 

（２）みんなでよさこい 

相模原市障害者支援センター松が丘園の通所者による、よさこい披露。 

種 目 

 

 

 

 

 

参加資格 

 

 

 

参加費 

募集人数 

申込期間 

申込方法 

：【午前の部】10：00～12：15 頃予定 

  ① 車いすバスケットボール体験会（60 分程度） 

  ② よさこい披露（30 分程度） 

 【午後の部】13：30～16：00 頃予定（午後の部の受付 13：00から） 

  ③ 車いすテニス体験会（60 分程度） 

  ④ ゴールボール体験会（60 分程度） 

：どなたでも 

※ 体験する種目経験の有無は問いません。 

※ 年齢制限はありません。 

※ 障害のある方・・・障害区分（状態）による制限はありません。 

：無料 

：３０名（申込順）【全日・午前のみ・午後のみの申込みが可能】 

：令和６年１０月７日（月）８時３０分～１１月１日（金）１７時（必着） 

：相模原市ホームページに掲載する申込用紙に必要事項を記入し、窓口、郵送、ＦＡＸ、 

メールにて相模原市スポーツ推進課へ提出。 

詳 細 ：申込方法等については相模原市ホームページをご確認ください。 

https://www.city.sagamihara.kanagawa.jp/kankou/sport

s/1026686/1026390/index.html 

▲相模原市 HP 

 

別紙 



 

個人情報 ：主催者等は個人情報に関する法令を遵守し、取得した個人情報について適正に取り扱い

ます。主催者等が取得した個人情報は、開催案内、連絡確認、保険申込、その他事業運

営上必要な連絡に使用します。また、本事業中に撮影した写真については、ポスターや

ホームページ、ＳＮＳ等に掲載する場合があります。 

その他 

 

 

 

 

 

（１）昼食及び飲料は各自でご用意ください。 

（２）体育館履き等室内履きをご用意ください。 

（３）テニスラケットをお持ちの方はご持参ください。お持ちでない方は貸出します。 

（４）ゴールボール体験会について、床にひざを付く動作や寝そべる動作をする可能性が

あるため、ひじやひざに付けるサポーターをお持ちの方はご持参ください。また、

体験中は長袖、長ズボンの着用を推奨します。 

（５）高校３年生以下又は１８歳未満の参加者については、申込書に保護者の署名が必

要です。 

（６）イベント開催中の事故については、イベント保険に加入しますが、保険適用範囲を

超える事象に対する責任は負いません。 

参加者の活動中の事故・傷病への補償は、主催者側が加入した保険の範囲内で行い、

保護者等は対象外とします。 

（７）会場までの交通費や駐車料金等については参加者においてご負担ください。 

（８）参加決定後であっても、諸般の事由により中止となる場合があります。 

問合せ ：さがみはら“ゆめ”プロジェクト実行委員会事務局（相模原市 スポーツ推進課内） 

 〒２５２－５２７７ 相模原市中央区中央２－１１－１５ 

 ＴＥＬ ０４２－７６９－６１４０   ＦＡＸ ０４２－７５４－７９９０ 

 Ｅ-ｍａｉｌ  sports@city.sagamihara.kanagawa.jp 
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