
問合せ先 

健康増進課 勝又 

直通電話 ０４２－７６９－８２７４ 

 

さがみはら街ぐるみ減塩プロジェクト ～まずはマイナス１ｇ～ 

販売店と連携して“減塩発信”！ 
 

このたび、減塩の普及啓発を目的に、本市としては初の試みとして、市内スーパーと連携し、

減塩商品へのPOP掲示を実施しています。 

市民が食品を購入する際に、減塩商品を目につきやすくすることで、減塩商品の選択を促

進することがねらいです。 

 

１ 実施内容 

（１）減塩商品へのPOPの掲示 

（２）減塩に関する情報発信 

 

２ 実施店舗 

  イトーヨーカドー古淵店 

  たからやフレサ津久井店 

 

３ 実施期間 

  令和７年１２月３１日（水）まで 

 
４ その他 

  この事業は、生活習慣病の発症及び重症化予防に向けた取組である「さがみはら街ぐる

み減塩プロジェクト」の一環です。詳細につきましては、相模原市ホームページをご覧くださ

い。 
 

相模原市ホームページ：「減塩プロジェクト」 

https://www.city.sagamihara.kanagawa.jp/kosodate/kenko/1026627/1014549/1031271.html 

 

                           ＜減塩商品POP＞ 

 

 

 

 

令和７年１１月２５日 

相模原市発表資料  

https://www.city.sagamihara.kanagawa.jp/kosodate/kenko/1026627/1014549/1031271.html

