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（１）            陽光台公民館報  第 131 号         令和 6 年 12 月１５日 

第 131 号 
発行日 令和 6 年 12 月１５日 

発 行 相模原市立陽光台公民館 

住 所 相模原市中央区陽光台 5-6-1   

電 話 042-755-3451 

陽光台の人口と世帯 

（令和 6 年１１月１日現在) 

人 口 １０，0３0 人 

世帯数 ４,７８２世帯 

https://www.sagamihara-kouminkan.jp/youkoudai-k/ 
陽光台
公民館 
H.P. 

 

                                                    

10
月
27
日
 
日
 
青
少
年
部
主
催
の
陽
光

台
子
ど
も
ま
つ
り
 
陽
光
台
キ
 
ズ
ラ
ン

ド 

 
ベ
ス
ト
ス
マ
イ
ル
 
 
が
陽
光
台
公

民
館
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
 
久
々
の
好
天
で

穏
や
か
な
気
持
ち
の
良
い
開
催
日
と
な
り
ま

し
た
  

各
イ
ベ
ン
ト
会
場
は
 
大
会
議
室
の
緑
が

丘
中
学
校
科
学
部
に
よ
る
理
科
実
験
教
室
と

工
作
室
で
の
し
お
り
と
ス
テ
ン
ド
グ
ラ
ス
作

り
 
和
室
・
コ
ミ
 
ニ
テ
 
 
室
の
各
ゲ
 

ム
 
ロ
ビ
 
・
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
の
飲
食
店 

                

 

等
々
 
ど
こ
も
列
が
で
き
る
程
盛
況
で
し
た
 

エ
ン
ト
ラ
ン
ス
に
置
か
れ
た
各
テ
 
ブ
ル
で

は
 
親
子
連
れ
や
子
ど
も
達
が
の
ど
か
な
秋

晴
れ
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
 
最
後
の
イ
ベ

ン
ト
の
ビ
ン
ゴ
ゲ
 
ム
は
大
会
議
室
を
埋
め

尽
く
す
程
の
人
数
で
し
た
 
午
前
10
時
か
ら

午
後
2
時
ま
で
の
間
は
 
子
ど
も
達
に
と
 

て
充
実
し
た
4
時
間
で
し
た
  

 

 
 

 

  

ステンドグラス作り 

揚げ餃子・チュロス 

人気のビンゴゲーム 

エントランス 

ヨーヨー釣り 

たこ焼き・ポップコーン 

空気砲 お菓子すくい スクイーズ作り 

https://www.sagamihara-kouminkan.jp/youkoudai-k/
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10
月
12
日
 
土
 
青
少
年
部
主
催

の
 
さ
つ
ま
い
も
掘
り
体
験
教
室
 
を

横
山
公
民
館
と
共
同
事
業
と
し
て
開
催

し
 
そ
れ
ぞ
れ
の
公
民
館
か
ら
大
勢
の

参
加
者
が
集
ま
り
ま
し
た
  

秋
の
晴
天
に
恵
ま
れ
 
子
ど
も
達
は 

               

朝
か
ら
元
気
い
 
ぱ
い
！ 

畑
を
お
借
り
し
た
 
相
模
原
市
ま

ち
・
み
ど
り
公
社
の
職
員
の
方
か
ら
さ

つ
ま
い
も
の
成
長
に
つ
い
て
説
明
を
し 

て
い
た
だ
い
た
後
 
い
ざ
 
い
も
堀
り

へ
！ 

   

1
組
４
株
づ
つ
 
大
き
な
さ
つ
ま

い
も
を
泥
だ
ら
け
に
な
 
て
皆
楽
し
そ

う
に
掘
 
て
い
ま
し
た
  

 

秋の晴天に恵まれて 

ありがとう・・・ 

 

 

10
月
5
日
 
土
 
文
化
部
主
催
の

 
そ
ば
打
ち
体
験
教
室
 
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
 
講
師
は
朝
倉
博
史
さ
ん
他
 

蕎
麦
打
ち
ク
ラ
ブ
の
メ
ン
バ
 
4

名

で
 
各
テ
 
ブ
ル
講
師
１
名
に
つ
き
参

加
者
3
名
 
総
勢
20
名
で
実
施
し
ま
し

た
  北

海
道
産
新
そ
ば
粉
の
香
り
を
楽
し

み
な
が
ら
 
一
人
ひ
と
り
丁
寧
に
教
え

て
い
た
だ
き
 
そ
ば
粉
を
練
る
と
こ
ろ

か
ら
 
そ
ば
切
り
ま
で
体
験
し
ま
し

た
 
自
分
で
打
 
た
そ
ば
を
一
人
前
茹

で
て
 
蕎
麦
打
ち
ク
ラ
ブ
お
手
製
の
そ

ば
つ
ゆ
で
試
食
 
残
り
の
そ
ば
は
お
土

産
に
持
ち
帰
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
 

ま
た
 
そ
ば
粉
の
も
う
一
つ
の
楽
し
み

方
で
も
あ
る
 
そ
ば
が
き
を
作
り
あ
ん 

           

こ
と
一
緒
に
甘
味
と
し
て
い
た
だ
き
 

新
そ
ば
を
2
度
楽
し
め
ま
し
た
  

参
加
者
か
ら
は
 
こ
の
教
室
の
ア
ン

コ
 
ル
の
声
が
上
が
り
 
大
好
評
の
講

座
と
な
り
ま
し
た
  

 

栗原一郎先生 

興味深く真剣に聞き入ります 

そ
ば
打
ち
体
験
教
室 

さ
つ
ま
い
も
掘
り 

体
験
教
室 

    

9
月
8
日
 
日
 
 
15
日
 
日
 

文
化
部
主
催
の
文
学
講
座
 
枕
草
子 

春
は
曙
の
真
実
 
が
 
陽
光
台
公
民
館

の
空
調
故
障
の
た
め
光
が
丘
公
民
館
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
 
講
師
は
昨
年
の
文

学
講
座
 
源
氏
物
語
 
の
講
義
を
さ
れ

た
栗
原
一
郎
先
生
で
す
  

 
方
丈
記
 
 
徒
然
草
 
と
共
に
三

大
随
筆
と
さ
れ
る
 
枕
草
子
 
の
一
段

は
学
校
で
習
い
ま
し
た
が
 
全
部
で

300
段
も
あ
る
そ
う
で
す
  

 

作
者
の
清
少
納
言
は
祖
父
も
父
も
歌

人
で
し
た
が
 
自
身
は
歌
集
で
42
首 

           

を
残
し
た
だ
け
で
名
歌
人
に
は
な
ら
ず

名
随
筆
家
 
エ
 
セ
イ
ス
ト
 
に
な
 

た
と
い
う
こ
と
で
す
  

 

今
回
の
 
春
は
曙
 
の
真
実
と
は
 

は
じ
め
の
一
段
に
は
文
の
中
に
人
の
気

配
は
感
じ
ら
れ
な
い
が
 
読
み
進
む
と

清
少
納
言
が
 
枕
を
交
わ
し
た
人
 
と

共
に
見
る
・
聞
く
・
ま
た
そ
の
人
を
待

つ
 
そ
の
時
の
景
色
を
記
し
た
も
の
と 

 い
え
 
単
純
に
情
景
描
写
を
表
し
た
だ

け
の
文
章
で
は
な
い
そ
う
で
す
  

 

そ
し
て
 
あ
け
ぼ
の
 
と
い
う
語

は
 
平
安
時
代
中
期
に
は
 
特
殊
な
言

葉
 
で
 
清
少
納
言
は
当
時
の
美
意
識

と
は
異
な
る
捉
え
方
を
掲
示
し
 
そ
れ 

                      

に
よ
り
周
囲
か
ら
驚
か
れ
賞
賛
さ
れ
た

の
だ
ろ
う
と
い
う
こ
と
で
し
た
  

 

栗
原
先
生
は
今
回
も
わ
か
り
や
す
い

資
料
を
用
意
し
て
く
だ
さ
り
 
楽
し
く

聞
く
こ
と
が
出
来
ま
し
た
 
そ
し
て
改

め
て
古
典
は
奥
が
深
い
な
と
感
じ
ま
し

た
  

文
学
講
座 
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9
月
22
日
 
日
 
和
泉
短
大
体
育
館

に
て
体
育
部
主
催
の
フ
 
ミ
リ
 
バ
ド

ミ
ン
ト
ン
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
  

 

フ
 
ミ
リ
 
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
と
は
通

常
の
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
の
ル
 
ル
や
用
具

を
ア
レ
ン
ジ
し
て
 
子
ど
も
か
ら
お
年

寄
り
ま
で
幅
広
い
年
齢
層
が
楽
し
む
こ 

                

 

と
が
で
き
る
ス
ポ
 
ツ
で
す
  

 

今
回
は
陽
光
台
地
区
 
光
が
丘
地
区

か
ら
計
12
チ
 
ム
が
参
加
し
ま
し
た
 

ま
ず
4
チ
 
ム
ず
つ
3
つ
の
ブ
ロ
 
ク

に
分
か
れ
て
予
選
を
行
い
 
そ
の
後
予

選
の
順
位
ご
と
に
決
勝
戦
が
行
わ
れ
ま

し
た
  

 

参
加
し
た
方
に
お
話
を
う
か
が
 
た

と
こ
ろ
 
勝
利
の
秘
訣
は
自
分
た
ち
が 

    

9
月
7
日
 
土
 
体
育
部
主
催
 
秋

季
ペ
タ
ン
ク
大
会
 
が
陽
光
台
ふ
れ
あ

い
広
場
に
て
開
催
さ
れ
 
参
加
20
チ
 

ム
で
熱
戦
を
繰
り
広
げ
ま
し
た
  

今
回
は
小
学
生
チ
 
ム
が
4
チ
 
ム

参
加
し
ま
し
た
 
上
手
く
い
か
ず
涙
を 

  
 

      

流
す
ほ
ど
本
気
で
プ
レ
 
し
て
い
ま
し

た
  9

月
と
は
い
え
真
夏
日
と
な
り
 
午

後
の
順
位
決
定
戦
は
短
縮
バ
 
ジ
 
ン

と
な
り
ま
し
た
が
 
あ
す
な
ろ
会
Ｂ
チ

 
ム
が
2
連
覇
を
達
成
し
ま
し
た
  

1 位：チーム日出 2位：チームオルラン 3位：陽光台体育部 

科学館に到着 

秋
季
ペ
タ
ン
ク
大
会 

フ
ミ
リ
バ
ド
ミ
ン
ト
ン
大
会 

  

11
月
17
日
 
日
 
銀
河
ア
リ
 
ナ

北
側
広
場
に
て
パ
 
ク
ゴ
ル
フ
体
験
教

室
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
 
相
模
原
市
パ

 
ク
ゴ
ル
フ
協
会
の
協
力
の
も
と
 
参

加
者
33
名
が
10
チ
 
ム
に
分
か
れ
て

全
18
ホ
 
ル
を
回
り
ま
し
た
  

私
も
初
め
て
体
験
し
ま
し
た
が
 
最

初
は
力
の
加
減
が
分
か
ら
ず
Ｏ
Ｂ
を
連

発
 
な
か
な
か
上
手
く
打
て
ま
せ
ん
で

し
た
 
し
か
し
チ
 
ム
ご
と
に
協
会
の 

           指
導
員
さ
ん
が
入
り
 
丁
寧
に
打
ち
方

の
コ
ツ
な
ど
を
教
え
て
下
さ
 
た
の

で
 
途
中
か
ら
な
ん
と
か
少
な
い
打
数

で
カ
 
プ
イ
ン
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま

し
た
 
ホ
 
ル
イ
ン
ワ
ン
を
達
成
し
た

方
も
い
ま
し
た
！ 

 

日
中
気
温
が
上
が
り
 
11
月
半
ば

と
は
思
え
な
い
陽
気
と
な
り
ま
し
た

が
 
参
加
者
の
皆
さ
ん
は
暑
さ
に
負
け

ず
プ
レ
 
を
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
 
全

ホ
 
ル
を
回
る
と
か
な
り
の
歩
行
数
と

な
り

 

良
い
運
動
となりました

 

どちらが近いか 

優勝：あすなろ会Ｂ 

で
き
る
だ
け
ミ
ス
を
せ
ず
 
い
か
に
相

手
の
ミ
ス
を
誘
う
攻
撃
が
で
き
る
か
が

鍵
と
な
る
そ
う
で
す
 
た
し
か
に
上
位

チ
 
ム
は
ミ
ス
が
少
な
く
 
シ
 
 
ト

が
正
確
で
し
た
 
通
常
の
バ
ド
ミ
ン
ト

ン
の
よ
う
に
速
い
ス
マ
 
シ
 
は
な
く

て
も
 
ど
の
試
合
も
ラ
リ
 
が
長
く
続

き
白
熱
し
た
展
開
と
な
り
ま
し
た
 
優

勝
は
光
が
丘
地
区
の
チ
 
ム
日
出
 
準

優
勝
は
陽
光
台
地
区
の
チ
 
ム
オ
ル
ラ

ン
 
3
位
は
陽
光
台
体
育
部
チ
 
ム

で
し
た
  

 

 

パ
ク
ゴ
ル
フ
体
験
教
室 

  

慎重に 

文
化
施
設
見
学 

11
月
20
日
 
水
 
文
化
部
主
催
の

文
化
施
設
見
学
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
  

当
日
は
 
雨
交
じ
り
の
寒
い
朝
と
な
り

ま
し
た
が
 
宇
宙
や
天
体
に
関
心
を
お

持
ち
の
多
く
の
方
の
参
加
が
あ
り
ま
し

た
   

 
 
 
相
模
原
キ
 
ン
バ
ス
で

は
 
食
堂
で
ス
ペ
 
ス
カ
レ
 
を
食
し

た
り
 
希
望
者
 
 
宇
宙
科
学
探
査
交

流
棟
で
説
明
を
受
け
た
り
し
ま
し
た
 

実
際
の
月
面
探
査
ロ
 
バ
 
を
操
作
す 

            る
施
設
も
見
学
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
  市

立
博
物
館
で
は
 
プ
ラ
ネ
タ
リ
ウ

ム
鑑
賞
を
し
ま
し
た
 
テ
 
マ
は
星
空

さ
ん
ぽ
 
秋
 
 
今
見
る
こ
と
の
で
き

る
星
座
を
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
て
く

れ
ま
し
た
 
参
加
者
か
ら
は
 
貴
重
な

経
験
が
で
き
ま
し
た
 
 
濃
厚
な
カ
レ

 
で
お
い
し
か
 
た
 
な
ど
の
感
想
が

寄
せ
ら
れ
ま
し
た
  

興味深々、宇宙の話 



月 文化部  体育部 青少年部 広報部 事務局 その他 

１  スリッパ卓球大会 

（２６日） 
星空観望会（１７日）  初詣ウォーキング（７日） 

２ 陽光台寄席（１日） 
パンポン（９日）  

子どもお菓子作り教室

（２日） 
 運営協議会研修会（１日） 

3  
 

 
館報 

13２号 

（15 日） 

公民館まつり（1、2 日） 

第３回運営協議会（１５日） 

                                  

  
 

 

★パンポン教室★ 
日 時：R7 年 2 月９日（日）午前 9 時～午前 11 時 

場 所：陽光台小学校体育館 

持ち物：室内用運動靴、汗拭きタオル、飲み物 

申 込：12 月 15 日（日）～窓口、お電話、QR コードで 

※年間事業予定、各事業の詳細については、今後発行される公民館だよりやホームページをご覧ください。 

≪令和 6 年度 陽光台公民館 1 月～３月事業予定≫      ☆健康づくり普及員事業 

 

  
 
 

令和 6 年 12 月１５日         陽光台公民館報  第 13１号            （４） 

編
集
後
記 

★陽光台寄席★ 
日 時：R７年２月１日（土）午前 1 時半～午後 3 時 

場 所：大会議室 

出 演：桜美林大学落語研究部 3 名 

参加費：無料 

申 込：12 月 24 日（火）～窓口もしくは QR コードで 

★スリッパ卓球大会★ 
日 時：R7 年 1 月 26 日（日）午前 10 時～正午 

場 所：大会議室 

持ち物：汗ふきタオル、飲み物 

申 込：12 月 15 日（日）～窓口、お電話、QR コードで 

文化部事業 

◆図書室開室時間◆10 時～17 時 

□は図書室休室および印刷機使用できません。■は公民館休館日です。 

 ※毎月第２木曜日は図書整理日です。 
陽光台公民館の空調機改修について 

陽光台公民館の全室で空調機の改修中のため、暖房の利用がで

きません。暖かくしてご来館くださいますようお願いいたします。 

青少年部事業 

体育部事業 

★子どもお菓子作り教室★ 
日 時：R７年２月 2 日（日）午前 10 時～正午 

場 所：料理実習室 

講 師：栄養士 大谷恵美先生 

申 込：12 月 22 日（日）～窓口もしくは QR コードで 

令和 6 年度 陽光台公民館まつり 

日時 3 月 1 日（土）午前 10 時～午後 4 時 

    3 月 2 日（日）午前 10 時～午後 3 時 

ご家族、お友達と一緒にお越しください！ 

 

寝
た
ま
ま
枕
の
上
に
手
を
伸
ば
す
 

お
正
月
に
着
る
為
に
 
母
が
夜
な
べ
し 

て
作
 
た
服
が
殆
ど
で
 
た
ま
 
に
ハ 

ワ
イ
か
ら
の
お
菓
子
が
あ
 
た
時
は
小 

躍
り
し
て
喜
こ
ん
だ
 
サ
ン
タ
さ
ん
は 

凄
い
ね
‼
物
が
無
か
 
た
子
ど
も
の
頃 

の
想
い
出
だ
  

親
に
な
り
子
ど
も
の
枕
元
に
新
し
く 

包
み
直
し
た
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
ド
キ
ド
キ 

し
な
が
ら
置
い
た
 
自
転
車
の
時
は
絵 

を
書
い
た
 
翌
朝
の
興
奮
し
た
子
ど
も 

達
の
姿
が
思
い
出
さ
れ
る
 
 
川
  

 

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7 1 1 2 3 4

8 9 10 11 12 13 14 5 6 7 8 9 10 11

15 16 17 18 19 20 21 12 13 14 15 16 17 18

22 23 24 25 26 27 28 19 20 21 22 23 24 25

29 30 31 26 27 28 29 30 31

12月 1月

日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

1 1

2 3 4 5 6 7 8 2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15 9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22 16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 23 24 25 26 27 28 29

30 31

2月 3月

2月12日（水）～2月25日（火） 
図書室は休室です 


