
子育てのこんなお悩み、

解決します！

子育ては、うれしいことも悩みもたくさん。
明治安田こころの健康財団は、
「ひとりじゃない、親子の笑顔があふれる」子育てを応援しています。

年 月 日 まで配信

・本動画の録画・録音・撮影、および資料の２次利用、詳細内容のSNSへの投稿は固くお断りいたします。
これらの行為が発覚次第、著作権・肖像権侵害として対処させていただくことがございます。
・動画視聴に必要な通信料は、視聴される方のご負担となります。

お問い合わせご視聴は
こちら

提供：公益財団法人明治安田こころの健康財団

QRコード

子育て応援動画

(       分)

健診ってどんなもの？
～わかると安心！みんなで見守る発達の節目～

東京学芸大学 学生支援センター 教職大学院 准教授

小林 玄 先生

子どもの育ち
を見守る

ポイントって？

健診ってどんなこ
とをするの？
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相模原市こども家庭課
電話：042-769-8345


