
 

 

 

西山
にしやま

未奈美
ま な み

選手が「第２０回アジア競技大会２０２６/愛知・名古屋）」 

陸上女子３０００ｍ障害物の日本代表内定について報告します！ 

 
本市緑区出身の西山未奈美選手が、今年９月に開催される「第２０回アジア競技大会（２

０２６/愛知・名古屋）」陸上女子３０００ｍ障害物の日本代表に内定されましたので、大

会への意気込みや日頃の活動について市長に報告します。 

 
１ 日 時 

令和８年７月２４日（金）午後５時３０分 ～ 午後５時４５分 

 

２ 場 所 

相模原市役所本庁舎２階 第１特別会議室 

 

３ 来訪者 

西山 未奈美 選手（本市緑区出身） 

 

４ 取材について 

取材を希望される場合は、開始時刻までに直接会場にお越しください。 

 

【西山 未奈美 選手について】 

三井住友海上 女子陸上競技部 所属 

＜主な戦績＞ 

第１０９回日本陸上競技選手権大会（女子３０００m障害物）優勝 

（令和７年７月４日～６日） 

第７３回全日本実業団対抗陸上競技選手権大会（女子３０００m障害物）優勝 

（令和７年９月２６日～２８日） 

第１１０回日本陸上競技選手権大会（女子３０００m障害物）準優勝 

（令和８年６月１２日～１４日） 

 

【第２０回アジア競技大会（２０２６/愛知・名古屋）について】 

 日時：令和８年９月１９日（土）～１０月４日（日） 

 会場：愛知県内（一部県外） 

    陸上競技（トラック／フィールド）は名古屋市瑞穂公園陸上競技場 

令和８年７月１４日 

相模原市発表資料 

【お問い合せ先】 

市民局スポーツ推進課 

電話 042-769-9245（直通） 


