
問合せ先 

地域包括ケア推進課 

直通電話 ０４２－７６９－９２５０ 

 

優しさを伝えるケア ユマニチュード🄬 のセミナーを開催します 
～大切な人に思いを伝えるコミュニケーション～ 

 

認知症のある高齢者やケアが必要な人とうまくコミュニケーションを取るための接し方、

考え方について、興味を持ち、理解を深めていただくためのセミナーを開催します。 

 

 

 

 

 

１ 日時 

令和９年１月２８日（木） 午後２時３０分～午後４時 

２ 講師 

井上
いのうえ

 孝
こう

介
すけ

 氏 

日本ユマニチュード学会 認定インストラクター 

医療法人社団 元気会横浜病院 介護福祉士 

３ 会場 

ほねごり杜のホールはしもと 多目的室 

（緑区橋本３－２８－１ ミウィ橋本７・８階） 

４ 定員 

１３０名 

※申込順、定員になり次第終了 

５ 申込受付 

  令和８年１１月５日（木）～令和９年１月２５日（月） 二次元コードからお申込み 

（詳細は別添チラシをご覧ください。） 

６ 参加費 

無料 

７ その他 

  取材を希望する場合は、令和９年１月２５日までに下記問合せ先までご連絡ください。 

 

令和８年１０月３０日 

相模原市発表資料  

ユマニチュードとは 

フランス語で「人間らしさを取り戻す」ことを意味し、フランス発祥のケア技法です。 

認知症のある人に効果的であるとされています。 

「あなたを大切に思っている」というメッセージを相手に伝えるための具体的な技術

と、ケアを行う者の姿勢を定めています。 

 



 

対象：市内在住・在勤・在学の方 

参加費：無料 

定員：13０名（申込順） 

申込方法：右の二次元コードよりお申込みください。 

       ※下記の番号にて電話での受付もしています。 

申込期限：令和９年１月 2５日（月） 

備考：駐車場に限りがあります。できるだけ公共交通機関を 

ご利用ください。 

○認知症のある家族と上手にコミュニケーションが取れるようになりたい 

○近所に住む高齢者の手助けをしたいがどう接していいかわからない 

○看護や介護について学んでいるので将来のために身につけたい 

○認知症のある高齢者やケアが必要な人を支援するボランティア活動に役

立てたい 

○周りにケアが必要な人が出たときのために学んでおきたい 

そんな方のためのセミナーを開催します！ 

令和９年１月２８日（木） 

午後２時 30 分～午後 4 時

３０分 ほねごり杜のホールはしもと 多目的室 

（緑区橋本 3-28-1 ミウィ橋本 7・8 階） 

 日時 

 会場 

日本ユマニチュード学会 認定インストラクター 

井上 孝介氏（医療法人社団 元気会横浜病院 介護福祉士） 

 講師 

【電話申し込み・お問合せ先】 相模原市 在宅医療・介護連携支援センター 

☎042-769-9250 ✉zaitakuiryo-kaigo@city.sagamihara.kanagawa.jp 

申込フォーム 

 

mailto:zaitakuiryo-kaigo@city.sagamihara.kanagawa.jp

