
市の手続き、イベントや施設のお問い合わせに…

に
向
か
っ
て
い
ま
す
。

　
囲
碁
は
や
れ
ば
や
る
ほ
ど
面
白

い
、
終
わ
り
の
な
い
ゲ
ー
ム
。
楽

し
み
方
は
人
そ
れ
ぞ
れ
だ
と
思
い

ま
す
が
、
一
生
続
け
ら
れ
る
趣
味

に
な
る
と
思
う
の
で
、
ぜ
ひ
い
ろ

ん
な
方
に
や
っ
て
み
て
も
ら
い
た

い
で
す
。

　
対
局
で
一
番
大
切
に
し
て
い
る

の
は「
相
手
が
誰
で
あ
っ
て
も
自

然
体
で
普
段
通
り
の
碁
を
打
つ
」

こ
と
。
昔
は
緊
張
す
る
方
で
し
た

が
、
初
タ
イ
ト
ル
を
取
っ
て
か
ら

は
吹
っ
切
れ
ま
し
た
。
形
勢
が
良

く
て
も
悪
く
て
も
、
碁
盤
に
集
中

し
て
、
平
常
心
で
打
て
る
の
が
自

分
の
強
み
。
こ
れ
か
ら
も「
次
の

一
局
を
大
切
に
」を
目
標
に
、
頑

張
っ
て
い
き
た
い
で
す
。

　
本
市
出
身
の
芝
野
虎
丸
さ
ん
が
囲
碁
界
に
旋
風
を
巻
き
起
こ
し
て
い
ま
す
。

厳
し
い
勝
負
の
世
界
で
ベ
テ
ラ
ン
棋
士
た
ち
と
し
の
ぎ
を
削
る
芝
野
三
冠
に
、

対
局
で
の
心
構
え
や
、
地
元
相
模
原
で
の
エ
ピ
ソ
ー
ド
を
伺
い
ま
し
た
。

囲
碁
界
に
輝
く
一
番
星

棋
士
芝し

ば

野の

虎と
ら

丸ま
る

三
冠
に
聞
く

史上最年少・
史上最速

芝野三冠ゆかりの

さがみはらスポット

芝野名人の活躍を見逃すな！

名人戦 挑戦手合七番勝負
　境川沿いにある公
園。子どもたちや愛犬
家が集う地域の憩いの
場。囲碁に集中した後
の気分転換に歩く散歩
コースは、芝野三冠に
とって思い出深い場所
だそうです。

　囲碁界最高峰タイトルの一つである「名人」の
座を懸けて闘うタイトル戦。今期は芝野名人と挑

戦者・井山裕太棋
聖による七番勝負
が繰り広げられま
す。
◀史上最年少の名
人が、今度は初防
衛戦に臨む 日本棋院囲碁チャンネル

今後の対局スケジュール

対局はYouTube®でも配信！
　8月末に行われた第1局は井山裕太棋聖の勝利。
盤上での激闘をみんなで応援しましょう！

風の子広場
（南区上鶴間本町）

※	日本棋院：囲碁文化の継承を
目的に、囲碁の普及や棋士の
育成、棋戦（囲碁の大会）な
どを行う公益法人。

　
５
歳
の
頃
、
漫
画『
ヒ
カ
ル
の

碁
』を
題
材
に
し
た
テ
レ
ビ
ゲ
ー

ム
を
父
が
買
っ
て
来
ま
し
て
、
こ

れ
に
夢
中
に
な
っ
た
の
が
囲
碁
と

の
出
会
い
で
し
た
。
や
が
て
近
所

の
碁
会
所
に
行
く
よ
う
に
な
り
、

小
学
３
年
生
か
ら
は
都
内
の
道
場

で
本
格
的
に
打
ち
始
め
ま
し
た
。

５
年
生
か
ら
は
、
平
日
３
日
は
道

場
、土
日
は
日
本
棋
院（
※
）に
通

う
よ
う
に
な
り
、
気
が
付
け
ば
囲

碁
漬
け
の
生
活
で
す
。

　
市
内
の
お
気
に
入
り
は
、
よ
く

犬
の
散
歩
を
し
た
境
川
沿
い
の

道
。
途
中
に
あ
る「
風
の
子
広
場
」

は
、
愛
犬
と
遊
ん
だ
思
い
出
の
場

所
で
す
。
相
模
原
は
自
然
が
多
く

て
、
歩
い
て
い
て
気
持
ち
の
い
い

街
だ
な
と
感
じ
ま
す
。

　
家
族
で
時
々
行
っ
た
国
道
16
号

沿
い
の
回
転
寿
司
も
思
い
出
に

テ
レ
ビ
ゲ
ー
ム
が
き
っ
か
け

相
模
原
で
の
思
い
出

残
っ
て
い
ま
す
。
今
も
対
局
に

勝
っ
た
時
の
お
祝
い
で
お
寿
司
屋

さ
ん
に
行
く
と
テ
ン
シ
ョ
ン
が
上

が
り
ま
す（
笑
）。
炙あ

ぶ

り
チ
ー
ズ

サ
ー
モ
ン
が
特
に
好
き
で
す
。

　
学
校
が
大
好
き
だ
っ
た
の
で
、

対
局
の
た
め
に
授
業
を
休
む
の
が

嫌
で
し
た
。
け
れ
ど
、
囲
碁
を
や

め
た
い
と
思
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま

せ
ん
。
今
も
１
日
10
時
間
は
碁
盤

問 広聴広報課 ☎042−769−8200

対　局 日にち 開催地
第２局   9月15日 ㈫・16日 ㈬ 兵庫県宝塚市
第３局   9月23日 ㈬・24日 ㈭ 山口県山口市
第４局   9月29日 ㈫・30日 ㈬ 三重県鳥羽市
第５局 10月13日 ㈫・14日 ㈬ 静岡県熱海市
第６局 10月26日 ㈪・27日 ㈫ 長野県松本市
第７局 11月 2日 ㈪・ 3日 ㈷ 山梨県甲府市

碁
の
奥
深
さ
に
魅
了
さ
れ
て

強
さ
の
極
意
は「
自
然
体
」

開始時間　午前9時

かつて七冠保持者だった
井山裕太棋聖の記録を更
新中。快進撃は続く。

PROFILE
平成11年生まれ。本市南
区出身、鶴園小・谷口中学
校卒業、昨年まで同区在住。
令和元年10月に囲碁史上
初の10代での名人となる。
今年6月には史上最年少の
20歳7カ月（プロ入りから
最速の5年9カ月）で3冠（名
人・王座・十段）を獲得。

相模原市コールセンター
午前８時～午後９時　年中無休

☎042－770－7777

今号の主な内容

発行◦相模原市　〒252－5277　相模原市中央区中央2丁目11番15号　
編集◦広聴広報課 ☎042－769－8200
ホームページ◦https://www.city.sagamihara.kanagawa.jp/　
携帯端末用◦https://mobile.city.sagamihara.kanagawa.jp/
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生活などでお困りの時は

新型コロナ暮らし・経済支援ダイヤル
☎042‒851‒3193
〈午前8時30分〜午後5時（土・日曜日、祝日等を除く）〉

?

県内の感染状況などを確認するには
県LINE公式アカウント
新型コロナ対策パーソナル
サポート

息苦しさ、強いだるさ、高熱
などの強い症状がある時は

帰国者・接触者相談センター
☎042‒769‒9237（24時間対応）
障害により電話での相談が難しい場合は、
FAX042−752−5515へ
※高齢者、基礎疾患がある方、妊娠中の方で、発熱や咳

せき

などの
風邪の症状がある場合は早めにご相談ください。

※「新型コロナウイルス接触確認アプリ COCOA」で陽性者と
の接触の可能性について通知が届いた場合は、帰国者・接触
者相談センターへご相談ください。
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イベントなどの開催
状況は随時ご確認を

新型コロナウイルスの影響に配慮し、市が主催するイベントや説明会など、中止や延期となる
場合があります。各種イベントなどの開催状況は、市ホームページで随時お知らせしています。

イベントなどに参加する
ときはマスクの着用を

S
エスディージーズ

DGsの視点を持って感染対策をする事業者に補助金を交付
コロナ対策プラス１ SDGsアクション

コロナ

　飲食店などでコロナウイルス感染症の拡大防止対策をしながら、環境
に配慮するなど、持続可能な社会のための取り組みを同時にする事業者
に補助金を交付します。
対 �市内の飲食・サービス業などの事業者
補助対象の取り組み

令和2年国勢調査
インターネット回答の受け付けが始まっています

お知らせ

問国勢調査コールセンター ☎0570－07－2020

9月30日までに、調査員が
調査票 と インターネット回答ログインID を各世帯に非接触（ポスティング）で配布します

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、世帯と調査員が対面しない方法を基本とし、郵便
受けなどへ直接投

とう

函
かん

します。

回答期間は 10月7日 まで

●�金銭を要求することはありません。銀行口座の暗証番号やクレジットカード番号を伺うこともあり
ません。
●�調査員は、その身分を証明する「調査員証」か、市長が事務委託先へ発行する「国勢調査業務委託証
明書」を携帯しています。
●�国勢調査を装った不審な訪問者や、不審な電話・電子メール・ウェブサイトなどに注意してください。
不審に思ったときは、速やかに情報政策課(☎042－769－8330）へお知らせください。

調査で分かるものは？
○男女・年齢別・産業別の人口
○高齢者のいる世帯数�など

調査結果は何に使うの？
　少子・高齢化関連施策、医療福祉
政策、防災計画など、生活環境の
改善や国県市の各施策の基礎資料
として、幅広く活用されます。

ご存じでしたか？
今年は調査開始から100年

国勢調査2020総合サイト

さがみはら3
サンキュー

9キャッシュバックキャンペーン 
参加事業者はステッカー・のぼりで確認できます

コロナ

問新型コロナ暮らし・経済支援ダイヤル ☎042－851－3193

　キャンペーン期間中に市内の参加事業者（店舗など）で1万5,000円以上買い物をして申請した先着10
万人の市⺠の皆さんに、3,900円をキャッシュバックするキャンペーンを実施します。

対 �参加事業者で1万5,000円以上（複数事業者の合算可）
の買い物やサービスの提供を受けた市内在住の人

※10月1日時点で市に住⺠登録がある人
実施期間�39日間（11月8日�㈰）までか、3億9,000万円
（先着10万人）に到達するまで※終了日は、市ホームペー
ジなどでお知らせします。
申 �市指定のスタンプが押印された領収書（レシートなど。
合計1万5,000円以上）を申請書に貼り付け、郵送で
産業支援課へ

※申請書は、9月下旬から各まちづくりセンター・公⺠
館（沢井を除く）、市内の対象店舗などで配布します。

かたり調査にご注意を！

スマートフォンやタブレット、パソコンから、24時間いつでも回答す
ることができるインターネットでの回答が便利です！ 長い歴史を持つ国勢調査につい

てもっと知りたい人は、総務省
が公開している「国勢調査2020
総合サイト」をご覧ください。

参加事業者の⽬印はこちら
※参加事業者では、9月中旬以降にのぼりかステッカーのどちらかを掲⽰します。

左：のぼり�
上：ステッカー

ステッカー掲⽰イメージのぼりイメージ

10 1㈭
から

まで

回答期限

10 7㈬

10月1日～7日に郵便ポストに
投函してください。

※10月1日を調査期日として
いるため紙（調査票）で回答したい場合

新型コロナウイルス感染症拡大防止のため、営業を⾃粛し
た市内の事業者や外出を控えた市⺠の皆さんへの感謝と、
経済活性化を⽬的としたキャンペーンです。

不安を感じている妊産婦の皆さんへ
検査費用の助成や寄り添い支援を実施

コロナ

　市では、新型コロナウイルス感染症に対して不安を感じている妊産婦の皆さんが、安
心した環境の中で出産や育児ができるよう、検査費用の助成などを実施します。
分娩前ウイルス検査費用の助成
助成回数�妊娠期間中に1人1回
助成金額�2万円（2万円を超える分は⾃己負担）
対検査実施日に本市に住⺠登録があり、せきや発熱などの症状が
ない妊娠中の人
申直接か電話で、妊婦健診を受けている産科医療機関へ
※対象医療機関など詳しくは、電子母子手帳アプリ「さがプリコ」
か市ホームページをご覧ください。
感染した場合の妊産婦への支援
　ウイルスに感染した場合、退院後に保健師が電話などで育児に関する助言や支援を行
います。
申 �直接か電話でこども家庭課へ
※詳しくは、電子母子手帳アプリ「さがプリコ」か市ホームページをご覧ください。

問こども家庭課 ☎042－769－8345
一般的な相談はこちら

母子保健相談
　妊娠中の心配事や出産
後の育児の相談を受け付
けています。

問子育て支援センター
緑　区 ☎�042−775−8829
中央区 ☎�042−769−8222
南　区 ☎�042−701−7710

●�飲食店がテイクアウト用
に環境負荷の少ない非プ
ラスチック
容器を使用
する場合
　上限10万円

●�飛沫感染対策として、台
座に津久井産材を使用し
たアクリルパーテーショ
ンを設置する場合
　上限10万円

●�デリバリー用に電動バイ
クを導入する場合
　上限30万円

●�3密回避対策やデリバ
リー、テイクアウトを周知
するためのチラシにSDGs
のロゴやアイコンを使用
する場合

　上限10万円

申 �補助要件や申請方法など詳しくは、今後、
市ホームページでお知らせします。

統計局イメージ
キャラクター
みらいちゃん

センサスくん

問 SDGs推進室 ☎042－769－9224

T h a n k  y o u

全ての参加事業者
の確認方法

eco

配布場所�各まちづくりセンター・
公⺠館（沢井を除く）など

※9月23日付で
新聞折り込みも実施

市ホームページ特設サイトでは、
参加事業者が検索できます

チラシも市内各所で配布
しています

★

キャンペーン
開始間近！

電子母子手帳アプリ
「さがプリコ」

iOS版 Android版

（9月下旬から）
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コールセンターから
ちょっとおしらせ

最寄りの広域避難場所・避難所は、「防災ガイドブック」か「ナイスガイドさがみはら」で調べ
ることができます。防災ガイドブックはホームページからも閲覧・ダウンロードできます。

市コールセンター Facebookページ「ちょっとおしらせ相模原」
@oshirase.sagamihara

消費生活センターの条例の改正（案）について
ご意見をお寄せください

募　集

　新型コロナウイルス感染症対策の一環として、消費生活センターを集約し、
機能を強化するために条例を改正するものです。そのため、パブリックコメント
を募集します。ぜひ、皆さんのご意見をお寄せください。

資料の閲覧・配布場所
消費生活総合センター、各行政資料コーナー・まちづくりセンター（橋本・
城山・本庁地域・大野南を除く）・出張所・公民館（沢井を除く）・図書館、
市立公文書館　など
※市ホームページにも掲載
意見の提出
9月17日～10月16日（必着）に、直接か郵送、ファクス、Eメールに住所、
氏名（ふりがな）、電話番号、意見を書いて、消費生活総合センター（〒252
－0231中央区相模原1－1－3　☎042－776－2598　FAX 042－776－
2814　 syouhi―sougou@city.sagamihara.kanagawa.jp）へ
結果の公表
意見の概要や市の考え方については、まとまり次第、消費生活総合センター
や市ホームページなどで公表する予定です。

　これまで任意接種だった「ロタウイルスワクチ
ン」が、10月より定期接種になります。対象者は
協力医療機関で接種してください。
対 �令和2年8月1日以降に生まれた市内在住の乳児
接種回数　2回か3回（ワクチンにより異なる）
接種の対象期間　2回接種型：生後6週～24週
　　　　　　　　3回接種型：生後6週～32週
※対象者で、9月以前に1回目を任意接種した場合も、2回目以降を定期接種
として受けられます。

※協力医療機関など詳しくは、市ホームページをご覧になるかお問い合わせください。

ロタウイルスワクチンが
定期接種になります

お知らせ

問 市コールセンター ☎042－770－7777

○初回接種は生後14週6日までに済ませることを推奨します。
○原則、同じ種類のワクチンを回数分接種しましょう。
○�予防接種のタイミングは感染症にかかりやすい年齢などを考慮して決め
られています。時期を遅らせずに予定どおりに受けましょう。

10 1㈭
から

　　ロタウイルス感染症
　　とは
　乳幼児に多く、下痢や
嘔
おう

吐
と

の症状が激しい急
性胃腸炎を引き起こす
感染症です。

問人事委員会事務局 ☎042－769－8320

市の職員として
働いてみませんか

募　集

申込受付期間� 電子申請 �9月15日午前9時～30日午後5時〈受信有効〉
※詳しくは、受験案内をご覧ください。

受験案内の配布場所（市ホームページにも掲載）
人事委員会事務局、市役所本館1階受付、各行政資料コーナー・まちづくりセ
ンター（橋本・本庁地域・大野南を除く）・公民館・図書館、市立公文書館　など
※休所日などは事前に確認してください。

第1次試験日　時 10月31日�㈯�　会相模原教育会館（中央区富士見）

採用予定日
令和3年4月1日以降（原則）

試験（選考）
区分

採用予定
人　数 職務内容 受験資格

大
学
卒
業
程
度

社会福祉※ 3人
程度

生活保護、障害、高齢者、
児童など、社会福祉に関
する専門業務

昭和60年4月2日～平成11年
4月1日に生まれた人　建　築 2人

程度

公共建築物の設計・施工
監理、建築・開発の許認可、
都市計画の決定など、まち
づくりに関する専門業務

土　木 17人
程度

土木工事の設計・施工監
理、区画整理事業、都市
計画の決定など、まちづ
くりに関する専門業務

土　木
（社会人経験者）

5人
程度

次の全てに該当する人
〇昭和36年4月2日以降に生
まれた
〇民間企業などで土木工事の
設計・施工監理、区画整理事
業などの実務経験が平成25年
10月1日～令和2年9月30日
に5年以上になる見込み
※受験資格や選考内容など、
詳しくは受験案内をご覧くだ
さい。

保健師 3人
程度

乳幼児健診、健康相談な
どの対人保健サービス、
地域保健に関する調査・
研究などの専門業務

昭和60年4月2日以降に生ま
れ、保健師免許を持つか、令
和2年度に実施される国家試
験で取得見込みの人

認知症の正しい理解を深めよう健　康

　認知症は決して他人ごとではなく、加齢により誰にでも起こりうる身近なもの
です。認知症になっても、住み慣れた場所で自分らしく暮らし続けるためには、
周囲の人の理解と協力が必要です。

問 地域包括ケア推進課 ☎042－769－9250

放送内容の一部を紹介！
　認知症の母を介護した男性の1年間を記録したドキュメンタリー映画『99
歳母と暮らせば』の収録裏話や、介護を楽しくするヒントを紹介

認知症になってもお互いに助け合えるさがみはらを目指して情報を発信！
J:COM（地デジ11ch）ジモト応援つながるNews
　「助けられ王国さがみはら�2020」のイベント情報を、随時紹介しています。
時 9月30日までの月・水・金曜日�午後5時から
FM HOT839（エフエムさがみ）
　特別番組「世界アルツハイマーデー啓発企画　助けられ王国さがみはら�2020
～離れていてもつながっている～」を放送します。
時 9月21日�㈷�午後1時～4時

　　認知症とは
　脳の働きが悪くなったり、細胞が傷ついたりすることで、障害が起こり、
半年以上生活に支障が出ている状態です。
　認知症になると、場所・時間が分からなくなる、記憶が抜け落ちるなどの症
状が現れます。

9月21日は世界アルツハイマーデー

相談窓口 各地区の高齢者支援センター
※連絡先など詳しくは、市ホームページをご覧ください。

本市初のオンラインワークショップ開催！
シビックプライドについてみんなで考えよう

募　集

　市への誇りや愛着である「シビックプライド」を、市民の皆さんに持っていた
だくためにはどのようにしたらよいかを、みんなで考えるワークショップをオ
ンラインで開催します。

※Zoom®ミーティングができる環境（ウェブカメラ、マイク、スピーカーなど）
が必要
時 �10月24日�㈯�午後2時～4時30分
対 �市内在住か在勤・在学で、映像出演を承諾できる人
定20人（抽選）
申 �9月30日（必着）までに、直接か電話、ファクス、Eメールに住所、氏名（ふ
りがな）、年齢、電話番号、Eメールアドレス、使用する機器（スマートフォン、
PCなど）、「ワークショップ参加希望」と書いて、観光・シティプロモーショ
ン課（☎042－707－7045　FAX 042－815－2340　 pr@city.sagamihara.
kanagawa.jp）へ

テーマは…
〇誇りに思えるまちってどんなまちだろう？�
〇愛着を持てるまちってどんなまちだろう？　など

YouTube®でライブ配
信予定。参加者以外の
人も広く視聴できます。

※社会福祉主事の任用資格〈★〉を持つか、令和3年3月までに取得見込みの人
★次のいずれかに該当する人
○学校教育法に基づく大学（短期大学を含む）で、厚生労働大臣の指定する科目（3
科目以上）を履修し卒業

○都道府県知事の指定する養成機関か講習会の課程を修了
○社会福祉士か精神保健福祉士の資格を持つ

　市や関連団体では、世界アルツハイマーデーの普及のため「助けられ王国さ
がみはら」をテーマとした認知症のイベントを開催しています。

イベント情報などをお知らせしています。
ぜひご覧ください。

シビックプライドに
ついても分かりやす
く説明します！
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イベントなどの開催
状況は随時ご確認を

新型コロナウイルスの影響に配慮し、市が主催するイベントや説明会など、中止や延期となる
場合があります。各種イベントなどの開催状況は、市ホームページで随時お知らせしています。

イベントなどに参加する
ときはマスクの着用を

　災害時にペットを守るのは飼い主です。日頃から、しつけをすることやマナーを守ることを心掛け、避難用品を準備しておきましょう。

風水害時は…

※詳しくは
市ホームページを
ご覧ください。

□ ケージやキャリーバッグに慣れている
□ 迷子札やマイクロチップなどを付けている
□ ワクチン接種やノミ・ダニ駆除など、健康管理をしている
犬の場合は
□ 無駄ぼえしない 飛びつかない
□ 鑑札と狂犬病予防注射済票を付けている

災害対策の基本となるしつけ・マナーはできていますか？
□ ケージ（加えて犬の場合はリードも）
□ トイレの処理用具（ふんの処理袋、ペットシーツなど）
□ 餌（必要に応じて療法食）・水（最低5日分）、器
□ 薬（最低5日分。処方箋のコピーと一緒に防水袋に
　 入れておく）
□ ペットの情報（連絡先、ペットの写真、ワクチン接種履歴、治療歴など）

ペット用の避難用品をチェック！

逃がさない！ 放さない！ ペットも守る　できていますか？ ペットの災害対策ペット

問 生活衛生課 ☎042－769－8347

9月20日～26日は動物愛護週間

すぐ持ち出せるように
しておきましょう

　藤野地区の自然、歴史、文化、人物、伝統行事などの魅力が満載のかるたが出来上がりました。読み札は、藤野地区在住・在勤・在学の人から募集し、絵札は藤
野地区の小・中学生から募集したものが採用されています。おうち時間に遊んでみませんか。

予約期間　9月30日まで　　販売価格　1セット 3,700円

申  9月30日までに、直接か電話、ファクス、Eメールに、住所、氏名（ふりがな）、電話番号、希望数、支払い方法（現金か口座振替）を
書いて、藤野観光協会（ FAX 042－684－9504　 send― fujino@bz03.plala.or.jp）へ

藤野を知ろう！ 楽しもう！　藤野郷土かるた　予約販売受け付け中お知らせ

問 藤野郷土かるたをつくる会（藤野観光協会事務局内） ☎042－684－9503

　各読み札の裏にはその読み札のテーマ解説が
書かれています。子どもにも読みやすいように、
できるだけやさしい表現が使用されています。

題材の解説付き

　絵札の裏面を組み合わせていくと、1枚の絵
になり、パズルとしても楽しめます。

楽しい絵合わせカードにもなる

　カードにちなんだマップも付いています。こ
のマップを片手に藤野のあちこちを歩いてみて
はいかがでしょうか。

ハイキングにも使えるマップ付き

藤野郷土かるたの特徴

　市内の山中にはクマが生息しています。ハイキングをするときや山間地に行くときは出合わないように注意
しましょう。
　特に秋は、冬に備えて多くの餌を求め、クマの行動が活発になる季節です。十分に気を付けましょう。

対策を身に付けよう　クマに出合わない・クマを引き寄せない注　意
冬眠前の秋は
活動が活発に！

● できるだけ山奥に入らない
● 山間地では2人以上で行動する
● 朝夕や霧が出ているときを避ける
　※クマが活発に行動しているため
● 鈴や笛、ラジオなど、音がするものを

身に着ける
　※人の存在を知らせる。より高い音の
　ものが有効

出合わない！
● 野山に生ごみを捨てない
● 野生動物に餌を与えない
● 庭の木になる柿や栗などの果実は早めに収穫する
● 生ごみや廃棄果樹、野菜などを適切に処理する
●  耕作放棄地や草が生い茂っているところは、刈り

払いなどを行う
　※野生動物にとって格好の隠れ場所になる

引き寄せない！

クマを目撃、痕跡を発見したら　問 緑区役所区政策課 ☎042－775－8852　問 津久井警察署（地域課か生活安全課） ☎042－780－0110

もしも 出合ってしまったら

●クマに背中を見せて走らない
　※逃げると本能的に追い掛けてくる
●クマに向き合い、動きを見ながらゆっくり後退する
●子グマを見つけたらそっと立ち去る
　※近くに母グマがいて危険

立ち上がらない 大声を上げない 物を投げ付けない
（クマを刺激しないための3原則）

絵札の裏面は
緑区在住の
絵本作家

西村繁男さんの
イラストです
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※藤野観光協会の
申し込みフォーム
からも申し込めます。

　飼い主が避難しなければ命の危険がある場合は、市の風水害時避難場所へはペットを連れて避難できます。 避難場所などでは、動物が苦
手な人やアレルギーのある人
への配慮が必要です。また、
ペットの避難スペースは飼い
主が清掃してください。飼い
主の責任ある行動を心掛けま
しょう。

※自宅が安全な場合は「在宅避難」を考えましょう。
※ペットのストレスを避けるため、一時預かり先を確保し
ておきましょう。
※避難場所で受け入れることができるペットは、犬や猫、
その他小動物です。また、人とペットの避難スペースは分
かれています。同室ではありません。

ペットを連れて避難する場合の持ち物
〇ケージ…安全面からペットは必ず
ケージに入れてください。
〇ペット用の避難用品…衛生面から特
にトイレの処理用具は必ず持参してく
ださい。

昨年は例年よりも
多くの目撃情報が
寄せられました
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コールセンターから
ちょっとおしらせ

各区役所市民相談室では、日常生活での悩みや心配事の相談、弁護士などへの
専門的な相談も受け付けています。

市コールセンター Facebookページ「ちょっとおしらせ相模原」
@oshirase.sagamihara

【恋せよ♡さがみはら】
各区の魅力のほか、相模原の
今昔を紹介するプログラム

【おうちでたのしむミニおはなし会】
図書館スタッフの読み聞かせ
をおうちで気軽に

【相模原動画ライブラリー】
昔なつかしい市政映画など

選べる・役立つ　さまざまな方法で発信中！ 市からのお知らせお知らせ

問 広聴広報課 ☎042－769－8200

市LINE公式アカウント
友達登録で、防災情報やイベント情報、市からのお知らせなどを自動的にお届け

スマート
フォンで

相模原チャンネルは
こちらから

テレビで

広報紙ポスティング
新聞未購読世帯へ「広報さがみはら」を配布

　主に新聞折り込みで配布している広報さがみはらを、毎月2回の発行日（1日・
15日）に、個別に継続して配布します。
対 �市内在住で新聞未購読の人
※「広報さがみはら」のほか、「市
議会だより」「選挙に関するお知
らせ」「健康さがみはら」も配布さ
れます。
申 �電話でコールセンター（☎�042

－770－7777）へ
毎号の締め切り�原則、発行日9
日前（土・日曜日、祝日等を除く）

  紙で〒

◯�住所・氏名・電話番号
などをお伺いします。
◯�集合住宅にお住まいの
場合は、建物名が分か
るとスムーズです。

広報紙が自宅に届きます
市コールセンターで受け付け

電話一本で

相模原チャンネル
相模原市の魅力をぎゅっと詰め込んだ動画サイト

　市の歩みを紹介した動画ライブラリーや各区の魅力を空撮を交えて紹介する
「恋せよ♡さがみはら」など、楽しいコンテンツが
盛りだくさんです。ぜひ、ご覧ください。

猫ひたインフォ
テレビ神奈川（tvk・地デジ3ch）

　お昼の情報番組『猫のひた
いほどワイド』内で、本市のイ
ベントやシティプロモーショ
ン情報などを発信しています。
時 �原則毎月第1・第3水曜日
午後1時15分ごろから3
分程度（都合により放送日
時が変更される場合あり）

ぞっこん！相模原
J:COM（地デジ11ch）

　市の魅力を発信する広報番
組。9月の放送内容は、「東京
2020オリンピック競技大会自
転車競技・ロードレース」です。
時 �毎週火・土曜日午後8時、
木曜日正午から5分間

※動画サイト「相模原チャン
ネル」でもご覧いただけます。

スマートフォン・
パソコンで

1 2 3

4 5 6

　市が提供して
いる便利なアプ
リをダウンロー
ドできます。

市のアプリ3

広報紙情報 ごみ分別 市民通報
システム

よくある質問
解決

母子健康手帳 野外環境彫刻の
紹介（緑区藤野）

　市からのお知らせなどを配信します。受け取りた
い情報を選んでください。

受け取ることのできる情報

受信設定6

•市からのニュースや啓発情報など

•市の防災無線（ひばり放送）の内容
•防災に関する重要なお知らせ
•河川水位情報

•契約トラブル・悪質商法情報（消費生活情報）
•市内の犯罪・不審者情報（安全・安心情報）
※配信地域を選択できます

•市で開催される大規模イベントのお知らせ

質問に名前や住所などの
個人情報は入力しないで
ください。

※質問内容によっては、AIが回答できない場合が
あります。

パソコンやスマート
フォンのブラウザでも
利用できます。
ご利用はこちら AIスタッフ

　AI（人工知能）が、行政手続きなどの身近な疑問
にお答えする案内サービスです。

聞きたいことを
文章で入力すると

 キャラクターの
「しつぎおとうふ」君が

お答えします。

 さらに関連する
ホームページがあれば

ご案内します。

AIスタッフ総合案内サービス1

　市のスポーツ施設や公民館など公共施設の予約や
抽選申し込みができます。

施設予約2

　新型コロナウイルスに関する最新情報や相談窓口
の情報などを確認できます。

　ごみと資源の出し方や収集曜日などが調べられます。

新型コロナウイルス関連情報4

ごみの分別5 友だち登録は
こちら

LINE公式アカウント名
相模原市

LINE ID：
@sagamihara_city

　市からのお知らせや、災害が発生したときに避難
情報などをお知らせするひばり放送を、テレビでも
確認できます。

テレビでの確認方法
①tvk（3ch）を表示
②リモコンのdボタンを押す
③リモコンの緑ボタンを押す
④相模原市のページの「行政情
報」から、見たい項目を選択
・トピックス
・掲示板
・イベント
・防災ひばり放送

データ放送
テレビ神奈川（tvk・地デジ3ch）

リモコンによってボタンの
位置が異なります

　市長がラジオを通して、市政
の情報などをお知らせします。
（30分番組）

時 �9月18日�㈮�午後1時、19日�
㈯�午前11時（再放送）

「ラジオ市長室」
FM HOT839（エフエムさがみ）

曜　日 放送時間
月～金曜日 ①午前7時54分

②午前9時54分
③午後5時54分

土曜日 ①午前8時54分
②午前11時54分
③午後4時54分

日曜日 ①午前8時54分
②午前11時54分
③午後4時24分

　市のお知らせを毎日放送して
います。車の運転や、家事の合
間にぜひお聞きください。
（５分番組）
※②③は再放送

「相模原インフォメーション」
FM HOT839（エフエムさがみ）

マイ広報さがみはら
広報さがみはらの情報をサクサク検索できる

⃝記事ごとに読みやすくデータ化
⃝キーワード検索で読みたい記事に
すぐにたどり着ける

⃝「子育て」「健康」「くらし」など読
みたい分野だけを選択できる

スマート
フォンで

Android版 iOS版

アプリは
こちらから

パソコンからも
　パソコン版では、記事をSNSで
シェアする、ユーザー登録するこ
とで、気になった記事をお気に入
りに登録できます。また、約100
カ国の言語にも対応しています。
　To � r e ad � S a g am i h a r a�
Community�Newsletter� in�
foreign�languages,�
　　　��　please�visit�:

マイ広報さがみはら 検索

市政情報を発信する
テレビ・ラジオ番組
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市シティセールス Facebookページ「相模原市シティセールス」
@sagamihara.pr

市シティセールス Twitter「相模原市シティセールス」
@Sagamihara_PR

翔んで埼玉
2019 年 / 相模川 高田橋周辺（中央区田名）

おうち de 聖地巡りを楽しむコツ

　公開当時、自虐的な名台
せ り ふ

詞
の数々が話題を呼んだ異色作。
笑いと深い郷土愛で描かれた
作品の見どころの一つが、埼
玉県人と千葉県人が川を挟ん
でぶつかり合うシーン。実は
相模原納涼花火大会などでお
なじみ、相模川の高田橋付近
で撮影されていたのです。

　話題になった映画には、実は相模原市がロケ地になっているものがたくさんあります。
作品を鑑賞することでロケ地を巡り、おうち時間を楽しく過ごしませんか。

問さがみはらフィルムコミッション（市観光協会内） ☎042－775－5277
緑区 中央区

南区

　今回ご紹介した作品以外にも、緑区などの自然の風景や、主要駅付近の都会的な町並みなどが、たくさ
んの映画やドラマに登場しています。さがみはらフィルムコミッションのホームページに詳細を掲載して
いますので、おうち時間に作品を鑑賞しながら、ロケ地・相模原を探してみてください。
　そして、相模原の風景を見つけたら、ぜひ周りの皆さんに発信・共有してくださいね。

　本市で撮影をした作品には、小説や漫画が原作となっているものが多くあります。映画
やドラマで作品に興味を持ったら、書籍でも楽しんでみませんか？図書館では市内で撮影
された作品の原作なども貸し出していますので、ぜひ利用してください。

　本市でロケをした作品のうち、紙面に掲載しきれなかった写真などを公開中。おうち
で市内のロケ地を探してみませんか。

いざ！相 模 原 ロ ケ 地 の 世 界 へ

ロケ地はココ！

「ラフ スタンダード・エディション」
DVD発売中（￥3,800＋税）
発売元：小学館
販売元：東宝
©2006 「ラフ」製作委員会

映画「翔んで埼玉」
原作：魔夜峰央「このマンガがすごい！
comics翔んで埼玉」（宝島社）
監督：武内英樹
脚本：徳永友一
©2019映画「翔んで埼玉」製作委員会

原作を読んでみよう

例えばこんな本

さがみはらファンサイト Sagamihara FAN FUN FAN でさらに楽しむ！
『ホぺイロの憂鬱 JFL篇』
（井上尚登/著 創元推理
文庫 2010年）

『ラフ』（青木ひかる/
著 あだち充/原作 小
学館 2006年）会員登録・応募はこちらから

蔵書検索や
貸し出し予約
はコチラから

市民憩いのグリーンプールも、ロケ当日は日本選手権
の大会会場に様変わり！

誰もがクスッと笑って
しまう、あの名対決シー
ンを彩ったのぼり旗や

“デコトラ”が集結

『ラフ』
さがみはらグリーン
プール

『ホペイロの憂鬱』
相模原ギオン
スタジアム『翔んで埼玉』

高田橋周辺

さがみはらフィルム
コミッションホームページ

もっと！
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時日時  会会場  内内容  講講師  対対象  定定員  費費用  申申し込み  問問い合わせ  ☎電話  FAXファクス  Ｅメール  HP ホームページ  ●費用が記載されていない場合は無料です

おうち

ラフ
2006 年 /さがみはらグリーンプール（中央区横山）ほか

ホペイロの憂鬱
2018 年 / 相模原ギオンスタジアム（南区下溝）ほか

おかえり、はやぶさ

世界中から注目を浴びた小惑星探査機 初代「はやぶさ」の感動を映画でもう一度！

さがみはらフィルムコミッションは
15周年を迎えます

あの映画、この映画、市内がロケ地だったんだ！

　水泳にかける高校生たちの青春ラ
ブストーリーで、原作者は『タッチ』
で有名な人気漫画家・あだち充さん。
フィルムコミッション設立当初に市
内で撮影された作品です。さがみは
らグリーンプールのほかに、相模女
子大学や光明学園相模原高等学校の
教室でも撮影され、自分の使ってい
た教室がロケ現場になった！という
人もいるかもしれませんね。

サッカー J3クラブを舞台にした初の
相模原市オールロケ作品！およそ500
人もの市民エキストラが参加した試合
シーンは迫力満点！

　小惑星探査機「はやぶさ」が小惑星イトカワからサンプルを採取し、奇跡の帰還を果たしてから今年で10年。数々のトラブルを乗り
越え、7年間の長旅の末、地球に帰還した「はやぶさ」の偉業とその関係者たちを描いた映画が全国で上映され、多くの人に感動を与え
ました。映画は、市内にあるJAXA相模原キャンパスが舞台。JAXA相模原キャンパス以外にも、市内で撮影したシーンがたくさんあ
ります。後継機である「はやぶさ2」の帰還前に、作品を見て気分を盛り上げましょう！

『はやぶさ２』も
この冬いよいよ

帰還！

2012年/新戸スポーツ広場（南区新戸）、
淵野辺東小学校（中央区東淵野辺）

©「ホペイロの憂鬱」
　製作委員会／
　フィルム・クラフト

「ラフ　スタンダード・エディション」
DVD発売中（￥3,800＋税）
発売元：小学館
販売元：東宝
©2006 「ラフ」製作委員会

市民エキストラの皆さんの熱演も映画の盛り上がりに
花を添えました

映画やドラマのロケを誘致し、撮影をサポートする「ロケの総合窓口」

　市内外からの観光客誘致や地域振興への活用を目指し、活動を始
めてから今年で15年。これからも、たくさんの作品を通して本市
の豊かな自然や街並みを知ってもらうことで、市内外に地域の魅力
を発信し、市のプロモーションにつなげていきます！

市内で撮影された映画やドラマのロケの様子をパネルにし、15年
間の軌跡を紹介します。
※期間中はミニイベントも開催予定。詳しくはさがみはらフィルムコミッ

ションホームページをご覧ください。
時11月3日 ㈷ ～ 29日 ㈰ 午前9時30分～午後4時30分　
会県立相模原公園 サカタのタネグリーンハウス

広い市内を街と里山、2つの
事務局で撮影サポートしています。

フィルムコミッション設立15周年記念　パネル展示

～懐かしの作品から最近の話題作まで、みんなでおさらい！～

問さがみはらフィルムコミッション  ☎042－775－5277
問さがみはらFC つくい事務局　　　☎042－689－4747

　de 　 しもう！

はやぶさ /
HAYABUSA

2011年/JAXA相模原キャンパス（中央区由野台）、
杜
もり

のホールはしもと（緑区橋本） ほか

はやぶさ 遥かなる帰還
2012年/JAXA相模原キャンパス（中央区由野台）

『はやぶさ 遥かなる帰還』Blu-ray＆DVD発売中
（Blu-ray4,800円＋税 DVD3,800円＋税）

販売元：東映　発売元：東映ビデオ

『おかえり、はやぶさ』(2012年) 監督/本木克英 写真提供/松竹



ウェルネスさがみはらの休館日
　設備点検のため全館休館
時 9月26日 ㈯ 
※相模原中央メディカルセンターは通常
どおり開館
問地域保健課

公証人による無料相談会
　遺言、相続、任意後見、その他の契約
など
時 10月2日 ㈮ 午前9時～正午（1人30分
程度）
会中央区役所市民相談室
定 6人（申込順）
申 電話で、横浜地方法務局総務課（☎
045－641－7461）へ

ハロウィンジャンボ発売
　便利なインターネット販売もご利用で
きます。詳しくは、「宝くじ 公式サイト」
で検索してください。
販売期間 9月23日 ㈬ ～10月20日 ㈫
問財政課

猫の相談会と譲渡面接会
相談会 家庭・地域での猫に関する相談会
時 9月29日、10月13日・27日の火曜日 
午後2時～4時
会ウェルネスさがみはら
定各回8人（申込順）
申 電話で生活衛生課（ ☎042－769－
8347）へ
譲渡面接会 新たな飼い主を探す譲渡会
時 9月26日 ㈯ 、10月17日 ㈯ 午前10
時～正午〈雨天決行〉
会環境情報センター
対市内在住の20歳以上で①譲りたい人
＝各10人（申込順。相談会での申し込み
が必要）②欲しい人
費いずれも一部費用負担あり
申①9月の希望者は電話で、生活衛生課

（☎042－769－8347）へ。10月からは
相談会で申し込んでください。
※②の希望者は身分証明書を持って直接
会場へ。感染拡大防止のため入場制限（家
族代表者1人の入場など）を設ける場合
あり

分譲マンション無料相談
時 10月5日 ㈪ 午後1時30分～4時30分
会中央区役所市民相談室
対市内の分譲マンションか、分譲型団
地に住む人
定 3組（申込順）
申 9月30日までに、電話で建築・住まい
政策課（☎042－769－8252）へ

建築士による自宅の無料耐震相談会
時 10月8日 ㈭ 午後1時30分～4時30分
会南区合同庁舎
定 6組（申込順）
申 10月2日までに、電話で建築・住まい
政策課（☎042－769－8252）へ

農地利用に関するアンケート調査
　「人・農地プラン」の実質化を図るため、
おおむね5年から10年後の農地利用に関
する意向を調査
調査内容 農地所有者の年齢、後継者の
確保の状況、農地の貸し付けに関する意
向など
対農地所有者
調査方法 対象者へアンケート調査票を
郵送します。同封の返信用封筒で回答を
郵送してください。
締め切り 10月31日（消印有効）まで
問農政課

小学校の就学時健康診断の
日程が決まりました

　日程を市ホームページで公開
対 平成26年4月2日～27年4月1日に生
まれた子ども
問 市コールセンター（ ☎042－770－
7777）
10月上旬に通知を送付
対象児童の保護者に直接送付。10月12
日までに届かない場合はお問い合わせく
ださい。
問学校保健課

放置自転車等保管所の開所日、
開所時間を変更

　管理・運営の適正化を図るための試験
運用
時 10月1日 ㈭ ～12月31日 ㈭ 

保管所名 開所日 開所時間

宮下京王高架下
保管所

月・木・金 午後2時
～8時

日 午前10時
～午後7時

古淵保管所
月・水・金 正午

～午後8時

土 午前11時
～午後8時

相模大野保管所
火・水・木 正午

～午後9時

日 午後1時
～7時

小田急相模原
一時保管所

火・木 午後1時
～9時

土 午後3時
～8時

原当麻陸橋下
保管所

火・金・土 午後1時
～7時

水 午後4時
～7時

※祝日、12月29日～31日は休所
問都市整備課

声・点字「 広報さがみはら 」の
ご利用を

「広報さがみはら」「さがみはら市議
会だより」を朗読したCDや、点字にし
た冊子を送付
対市内在住で視覚に障害のある人
申電話か、Eメールに住所、氏名（ふりが
な）、電話番号、「録音CD」か「点字」と書
いて、広聴広報課（☎042－769－8200　

koho@city.sagamihara.kanagawa.
jp）か、政策調査課（☎042－769－9803　

seisakuchousa@city.sagamihara.
kanagawa.jp）へ

募　集
地域包括支援センターの

運営法人（ 二次募集 ）
　高齢者の保健・福祉・介護などに関す
る相談窓口「地域包括支援センター（高齢
者支援センター）」を設置・運営する法人
募集地域 津久井
申 10月22日までに地域包括ケア推進課
にある募集要項（市ホームページにも掲
載）に付いている申請書などを同課へ
※詳しくは市ホームページをご覧になる
か、お問い合わせください。

ファミリー・サポート・センター会員
　子どもの送迎や預かりなど、子育ての
手助けを受けたい人（利用会員）と手助
けをしたい人（援助会員）を募集
対市内在住か在勤・在学で、次に該当す
る人
①利用会員
小学生（障害がある子どもは18歳）までの
子どもがいて、入会説明会に参加できる
※妊娠中の人も相談可
②援助会員
20歳以上で、援助会員講習会に参加できる
入会説明会（1時間程度）

日にち 時　間 会　場

10月10日 ㈯ 午前10時～ 南区
合同庁舎11月26日 ㈭ 午後1時30分～

10月13日 ㈫ 午前10時～ 緑区
合同庁舎11月14日 ㈯

10月29日 ㈭ 午後1時30分～ あじさい
会館11月19日 ㈭ 午前10時～

援助会員講習会〈全3回〉
日にち 時　間

10月5日 ㈪ 午前9時30分～午後3時
10月7日 ㈬ 午前9時30分～午後3時30分
10月9日 ㈮ 午前9時30分～午後4時
会南区合同庁舎

共 通
申 電 話 かEメ ー ル に8面 上 の 必 要 事
項、希望の会員種別、①は希望日を書
いて、ファミリー・サポート・センター

（☎042－730－3885 famisapo@
sagamiharashishakyo.or.jp）へ

イベント
人権啓発パネル展

　著名人からの人権に関するメッセージ
などを展示

日にち 時　間

① 9月26日 ㈯ 
～10月5日 ㈪ 

午前8時30分
～午後10時

（最終日午後3時まで）

② 10月6日 ㈫
～13日 ㈫  

午前8時30分
～午後10時

（最終日午後5時まで）

③ 10月15日 ㈭ 
～21日 ㈬ 

午前9時
（初日は正午から）

～午後5時
会①シティ・プラザはしもと6階②南区
合同庁舎ロビー③あじさい会館ロビー
問人権・男女共同参画課

お知らせ

○子どもをはじめとする歩行者も交通
ルールを守りましょう

〇自転車に乗るときは、ヘルメットを
着用しましょう

○身体機能の低下などにより運転に不
安を感じる場合は、免許の自主返納
も考えましょう

○二輪車を運転するときは、ヘルメッ
トやプロテクターを正しく着用しま
しょう

〇夕方と夜間は、特に交通事故に注意
しましょう

〇あおり運転は絶対にやめましょう

問交通・地域安全課

安全は 心と時間の ゆとりから
高齢者 模範を示そう 交通マナー

秋

納期限は 9月30日 ㈬
●固定資産税・都市計画税 第3期
●国民健康保険税 第4期

※コンビニエンスストア、LINE Payでも納付できます
納税は便利な口座振替で

申 金融機関の窓口へ

イベントなどの開催
状況は随時ご確認を

新型コロナウイルスの影響に配慮し、市が主催するイベントや説明会など、中止や延期となる
場合があります。各種イベントなどの開催状況は、市ホームページで随時お知らせしています。

イベントなどに参加する
ときはマスクの着用を

　  の全国交通安全運動
9月21日 ㈷ 〜30日 ㈬

交通事故死ゼロを目指す日
9月30日 ㈬

日にち 開始時間 会　場 対戦相手

10月
3日 ㈯ 午後1時 相模原ギオン

スタジアム
日テレ・東京
ヴェルディ
ベレーザ

※状況により、リモートマッチ（無観客試合）になる
場合があります。

ノジマステラ神奈川相模原
（女子サッカー・なでしこリーグ1部）

問ノジマステラ神奈川相模原 ☎046−298−3881

ホームタウンチームを 応 援 しよう！

時 日時  会 会場  内 内容  講 講師  対 対象  定 定員  費 費用  申 申し込み  問 問い合わせ  ☎電話  FAXファクス  Ｅメール  HP ホームページ  ●費用が記載されていない場合は無料です

記入する必要事項
①希望する催し名
②住所
③氏名（ふりがな）
④年齢 ⑤電話番号

はがき・ファクス・Eメール
などで申し込むとき
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講演・講座
救命講習会

～大切な人を救うのはあなたです～

日にち 会　場 定　員
(申込順)

①上級救命講習（応急手当ての上級）
10月5日 ㈪  消防指令センター 25人
②応急手当普及員養成講習〈全3回〉

（応急手当ての指導者を養成）
10月23日 ㈮ 
～25日 ㈰ 消防指令センター 25人

③普通救命講習Ⅲ
（小児・乳児・新生児への応急手当て）

10月27日 ㈫  北消防署 20人
④普通救命講習Ⅰ（成人への応急手当て）
11月7日 ㈯ ・

13日 ㈮  消防指令センター 各25人
⑤救命入門コース

〈成人への応急手当て（胸骨圧迫・AED）〉
11月18日 ㈬   消防指令センター 25人
⑥応急手当普及員再講習

（応急手当普及員の再認定）
12月13日 ㈰   消防指令センター 25人

※駐車場はありません。公共交通機関を
利用してください。
時 ①②午前9時～午後6時③④⑥午前9
時～正午⑤午前10時～11時30分
対 市内在住か在勤・在学の①～④中学生
以上⑤小学校4年生以上⑥応急手当普及
員の認定更新希望者
費 ①3,000円②5,000円③④⑥各1,000
円⑤500円
申 開催日の1週間前までに、ファクスかE
メールで、市防災協会ホームページにあ
る申請書を同協会（ FAX042－753－0374

kyuumei@sdpa.or.jp　 ☎042－753
－9971）へ

はしもとアートシティ2020
～翔

と

びだせアートラボ！
オンラインで繋がろう～

　芸術を学ぶ学生たちが共同制作をした
巨大絵画や作品が楽しめるオンライン形
式のアートフェス
時 9月21日 ㈷ 
午後11時59分まで
問 アートラボはしもと

（☎042－703－4654）

求職者支援講座
「私を知ってもらおう ～あなたの

キャッチコピー作ります！～」
　講座を通して自己理解を深め、自らの
キャッチコピーを作成
時 9月30日 ㈬ 午後2時～4時
会 ソレイユさがみ
対 現在求職中の人
定 20人（申込順）
申 直接か電話、ファクス、Eメールで市就
職支援センター（☎042－700－1618　FAX
042－700－1704　 shushokushien@
sagamihara-city.jp）へ

成年後見制度無料相談会
時 10月3日 ㈯ 午後1時30分～2時30分　
会 あじさい会館
対 市内在住の人
定 15人（申込順）
申 9月30日までに、直接か電話でさが
みはら成年後見・あんしんセンター（☎
042－756－5034）へ

読者
（敬称略）

●日本画・水墨画　毎月第1・第3金曜日
午後1時、市民会館。初心者歓迎、見学可
問 平田（☎080－1181－7195）
●登山・ハイキング　毎月3・4回、主に
関東近郊の山。毎月第1水曜日午後7時30
分、大野南公民館で定例会あり　問 中村

（☎090－4370－4348）●未経験者の社交ダンスとストレッチ無料
講習会〈全9回〉　10月2日～ 11月27日の
毎週金曜日午後1時30分～ 3時30分、青
少年学習センター。対象は60歳以上のダ
ンス未経験者。定員10人（申込順） 申 9月

催 し 費用の記載がない場合は
無料です。

30日までに電話で白石（☎080－5427－
3802）へ

仲 間 会費など詳しくは個別に
お問い合わせください。

●社交ダンス　月4回月曜日午後1時、大
野北公民館ほか。対象は初心者　問 加藤

（☎042－756－2687）
●能楽（金

こ ん

春
ぱ る

流
りゅう

）　月2回金曜日午後7時30
分、橋本公民館。見学・体験可　問 柏崎（☎
090－6213－0071）
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● 電話番号の記載がない記事の問い合わせは　市役所 ☎042－754－1111㈹

広報紙の内容が
スマホで読めますマイ広報さがみはら市の手続きやイベントなど、市によく寄せられる

質問とその回答を検索できます
相模原市よくある質問解決アプリ
「おしえて！ナナちゃん」
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相模原市の面積は県内で何位？
①2位　②3位　③4位

応 募 は 発 行 日 の 3 週 間 前 ま で
　掲載を希望する場合は住所、氏名（ふりが
な）、電話番号、掲載希望号、「読者のひろば」
と書いて、原稿を郵送かファクスで広聴広報
課（〒252−5277　中央区中央２−11−15　
FAX042−753−7831）へ。市ホームページの  

　 電子申請 　 からも申し込めます。
　催しは過去６カ月以内、仲間は過去１年以
内に掲載された団体は応募できません。掲
載は抽選（仲間は希望号と次号の２回）。掲
載の場合は、発行日の10日前ごろに連絡し
ます。不掲載の連絡、原稿の返却はしません。

問 観光・シティプロモーション課 ☎042－707－7045

　「Sagamihara　FAN FUN FAN」は、相模原の魅力を知って共有し、シビック
プライドを育むさがみはらファンサイトです。市内のイベントやエリアニュース
など、思わず話題にしたくなる情報がいっぱい。ぜひ、会員登録をして楽しんで
ください。

シビックプライドとは？
市民の皆さんが市に対して持つ誇りや愛着、共感のこと。

相模原市内で過去に開催され
た世界大会は次のうちどれ？
①流しそうめん世界大会
②梅干しの種飛ばし世界大会
③凧

た こ

あげ世界大会

気になる正解は、

サイトで確認！

家でも楽しく、さがみはらのことを知ろう
さがみはらファンサイト

注目 その1

あなたのお気に入りの1枚を投稿しませんか？

登録はこちら

まずはファン登録！
パソコンやスマート
フォンなどで、いつでも
誰でも登録可能

本村賢太郎市長は
相模原市長として
何代目？
①6代目
②8代目
③10代目

全250問
以上

注目 その２

問題数が増えました！
レッツチャレンジ「さがみはら検定」

 「Favo」は、皆さんが撮影した魅力的な写真を
自由に投稿できるコーナー
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必要事項 ①希望する催し名　②住所
③氏名（ふりがな）　④年齢　⑤電話番号 を記入

はがき・ファクス・Eメール
などで申し込むとき

①講演と講師3人によるトーク＆トーク
根強く残る性別での役割分担意識をなくし、女性が活躍できる社会のつくり方を

考える
時  10月5日 ㈪ 午後2時～4時

②LGBTsクローズドミーティング
「カミングアウト」をテーマに、セクシュアル・マイノリティの人やその家族が安

心して語り合う場
時  10月10日 ㈯  午後1時30分～3時30分

③男女・世代の区別なく生き生きと暮らせる社会を目指して
子どもや高齢者も性別を問わず手軽に楽しめるパークゴルフの体験を通して、社

会参画について考える
時  10月17日 ㈯ 午後1時～3時
会 　 キャンプ淵野辺留保地（淵野辺公園隣接地）
対  小学校3年生以上
費  400円

定 ①③各30人②10人（申込順）
※①未就学児（2歳以上）の保育あり（要予約）
申 直接か電話、ファクスに10面上の必要事項と、①は保育希望の有無（保育希望
者は子どもの氏名・年齢）を書いて、同所（ FAX 042－775－1776）へ

女性の就労応援事業 パソコン教室〈全5回〉
ワードとエクセルの使い方

時  10月11日～令和3年2月14日の毎月第2日曜日 午後1時～3時30分
費  5,000円（テキスト代含む）
定 20人（申込順）
※未就学児（2歳以上）の保育あり（要予約）
申 電話でNPO法人サーラ（☎080－3543－1775）へ

ソレイユさがみ
〒252－0143 緑区橋本6－2－1　☎042－775－1775

橋本図書館
〒252－0143 緑区橋本3－28－1ミウィ橋本6階　☎042－770－6600

橋本図書館ギャラリー展示　
高橋萌奈「花鯨の舞」
　女子美術大学大学院修了生の陶芸作品を展示。同じ花や文様をまとうことで一つ
の大きな群れとなる「花鯨」という架空のクジラがモチーフ。土の温かみと細かな装
飾が魅力
時  12月13日 ㈰ まで 午前9時30分～午後8時（土・日曜日、祝日等は午後6時まで）

銀河アリーナ
〒252－0229 中央区弥栄3－1－6　☎042－776－5311

教室名
〈全10回〉 日にち 時　間 対　象 定　員

（申込順） 費　用

①やさしい
フラダンス

毎週木曜日
10月8日～12月17日
（10月29日を除く）

午前10時
～11時15分 18歳以上

（高校生を
除く）

各20人 各
8,000円

②フラダンス 毎週水曜日
10月14日～12月16日

午後2時
～3時15分

申  10月①7日②13日までに、直接か電話でサーティーフォー相模原球場（☎042
－753－6930）へ

ユニコムプラザさがみはら
〒252－0303 南区相模大野3－3－2－301　☎042－701－4370

オーサーズカフェ
テーマ 日にち

身近な川の環境～川の水質から考える人のくらし～ 9月26日 ㈯
誰もが、育児も仕事もやりたいこともかなえられる社会
に向けて、今、私たちが出来ること 10月3日 ㈯

時 午後2時～3時
※希望者は直接会場へ

相模原北公園
〒252－0134 緑区下九沢2368－1　☎ FAX 042－779－5885

パークヨガ
時  10月4日 ㈰ 午前10時～11時30分〈雨天中止〉
対  18歳以上
定 10人（申込順）
費  500円
申  直接か電話、ファクスに10面上の必要事項を書いて、同公園へ

イベントなどの開催状況は随時ご確認を　
新型コロナウイルスの影響に配慮し、市が主催するイベント

や説明会など、中止や延期となる場合があります。各種イベント
などの開催状況は、市ホームページで随時お知らせしています。

イベントな
どに参加するとき
はマスクの着用を

　市立公文書館では、行政が作成した文書のうち、明治初期以降の重
要な歴史的公文書を保存・管理しています。
　今回は、公文書館の役割や利用方法などを紹介します。

問 市立公文書館　☎︎042－783－8053

●市立公文書館（以降、公文書館）の役割
○ジャンルはさまざま！ 相模原の歴史や諸活動が分かる歴史的公文書を保存・管理

○市の成り立ちや特色をテーマにした企画展や講演会を実施

●地域の歴史や暮らしを調べてみましょう
例えば…
○住んでいる地域が村だった時代の様子
○昭和29年に相模原市が誕生した当時の記録
○昭和39年の東京オリンピックでの記録

開館時間　午前8時45分～午後5時　　休館日　月曜日、第3土曜日と翌日曜日、祝日等、年末年始ほか
所在地　緑区久保沢1－3－1城山総合事務所　第2別館3階　　交通　橋本駅からバス「城山総合事務所入口」下車、徒歩3分

公文書館にある目録か、
市ホームページで検索できます

○個人情報などで利用できない場合や、審査に時間がかかる場合があります。
※詳しくは、市ホームページをご覧になるか、お問い合わせください。
○歴史的公文書以外の行政資料（各種計画書や都市計画図など）は、即時閲覧ができます。

公文書館に
直接提出してください

利用可の決定後、公文書館で
請求した公文書を閲覧できます

●歴史的公文書を利用するには手続きが必要です

◆歴史的公文書を常設展示しています

市立公文書館って
どんなところ？

展示内容の一例
〇水力発電所設置ニ関スル書類（明治28年から）
　今年6月放送のNHK総合テレビ「ファミ

リーヒストリー」で紹介された、道志川の
水を利用した水力発電所設置承認のため青
根村に提出された文書「道志川水流使用ノ
義ニ付承認願」などがつづられています。

〇国土開発縦貫自動車道道志線実現に関する陳情書（昭和35年）
　中央自動車道の開発計画で提案された道志川沿いのルートについ

て、国などに提出した陳情書です。

〇オリンピック東京大会国内聖火リレー（昭和39年）
リレー走者名簿や走り方の決まりなどが書かれています。

水力発電所設置ニ関スル書類

市史・町史 事業決定過程会議録統 計計 画

利用の可否に関する
決定書が通知される

利用したい
文書を探す

歴史的公文書
利用請求書を提出する

10
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午前８時〜午後９時 年中無休
※おかけ間違いにご注意ください。

市の手続き、イベントや
施設のお問い合わせに… 相模原市コールセンター　☎042－770－7777

042－770－7766FAX ぞっこん！相模原 市の魅力を
テレビで発信！

相模原ギオンスタジアム
〒252－0335 南区下溝4169　☎042－777－6088

教室名 日にち 時　間 対　象 定　員 費　用

①ナイトヨガ 10月19日 ㈪ 午後7時
～7時50分

18歳以上
（高校生を除く）

50人
（申込順） 500円

②福田恭巳さん監
修スラックライン 10月21日 ㈬ 午後7時15分

～8時45分

年長以上
（小学生以下
は保護者同伴） 各30人

（申込順）

1,000円

③押し絵づくり
～干

え

支
と

の
ミニ羽子板～

10月22日 ㈭ 午後1時
～3時

18歳以上
（高校生を除く）

1,700円
（材料費

含む）

④身体すっきり、
ストレッチヨガ

〈全8回〉

毎週月曜日
10月19日

～12月28日
（11月16日・
23日、12月
7日を除く）

午前10時
～11時

25人
（抽選）

各
6,000円⑤シェイプアップ

〈全10回〉

毎週水曜日
10月28日
～令和3年

1月6日（12月
30日を除く）

午前11時
～正午

各20人
（抽選）

⑥骨盤すっきり
エクササイズ

〈全10回〉

毎週木曜日
10月29日
～令和3年

1月7日（12月
31日を除く）

午前10時
～11時

申  ①②開催日当日③10月15日までに、直接か電話、ファクス、Eメールに10面上
の必要事項を書いて、同所（ FAX 042－777－0161　 asamizo―stadium@
dream.jp）へ。④～⑥9月25日（必着）までに、返信用はがきを持って直接か、
往復はがき（1教室1人1枚）、Eメールに10面上の必要事項を書いて、同所へ

さがみはら市民活動サポートセンター
〒252－0236 中央区富士見6－6－23　☎ FAX 042－755－5790

①NPO法人の会計講座〈全5回〉
会計の特徴や帳簿類について講義や会計報告の作成などで学ぶ。税理士による個

別相談あり
時  9月26日、10月17日、11月14日、12月5日、令和3年1月23日の土曜日 午後2

時～4時
対  NPO法人か法人化を検討している団体
費  2,500円

②NPO活性化講座「助成金申請のポイント」
助成金の種類や申請時の注意点、審査のポイントについて

時  10月9日 ㈮ 午後2時～4時
対  助成金について知りたい人か、申請を考えている団体に所属している人
費  500円

定  各10人（申込順）
申  ①9月24日②10月8日までに、直接か電話、ファクス、Eメールに10面上の必要

事項と団体名、ファクス番号、Eメールアドレス、①は個別相談希望の有無（希
望日・相談内容）を書いて、同センター（ sagami.saposen@iris.ocn.ne.jp）へ

開館25周年・山
や ま

崎
ざ き

弁
べ ん

栄
ね い

上人没後100周年記念
「無量光寺文書・山崎弁栄遺墨展」
　市指定文化財の無量光寺文書14点を同館で初公開。期間中に展示の入れ替えあり
時  9月19日 ㈯ ～11月15日 ㈰ 午前9時30分～午後5時

開館25周年記念企画展
「神奈川の植物、相模原の植物 植物誌から考える生物多様性」
　『神奈川県植物誌2018』の調査結果を紹介
時  9月19日 ㈯ ～11月15日 ㈰ 午前9時30分～午後5時

市立博物館
〒252－0221 中央区高根3－1－15　☎042－750－8030

産業会館
〒252－0239 中央区中央3－12－1　☎042－768－2311

パソコン教室
教室名 日にち 時　間 対　象

子どもプログラミング
無料体験

9月19日 ㈯ 午前9時20分
～10時20分

小学校3年生
～中学生

9月26日 ㈯

10月7日 ㈬ 午後5時30分
～6時30分10月15日 ㈭

PC無料体験

9月23日 ㈬
午前9時30分

～午後4時20分
（1回50分）

どなたでも
9月25日 ㈮

9月29日 ㈫

9月30日 ㈬

子どもプログラミング
プレ無料体験

9月30日 ㈬

午後4時30分
～5時

年中
～小学校2年生

10月1日 ㈭

10月7日 ㈬

10月14日 ㈬

定 各5人（申込順）
申  電話で同館パソコン教室（☎042－704－9888）へ

さがみはらグリーンプール
〒252－0242 中央区横山5－11－1　☎042－758－3151

教室名 日にち 時　間 対　象 定　員
（申込順） 費　用

①競泳スタート 10月5日 ㈪ 午前9時30分
～10時30分 18歳以上

（高校生を
除く）

各10人
1,020円

②初心者平泳ぎ
キック練習 10月5日 ㈪ 午後1時30分

～2時30分 500円

申  直接か電話で同プールへ

市民テニス選手権大会（ダブルス）
①中学生②高校生
時  ①11月1日 ㈰ 〈予備日11月3日 ㈷ 〉②11月8日 ㈰

・15日 ㈰ 〈予備日11月29日 ㈰ 〉午前9時
会  淵野辺公園テニス場
申  9月24日（必着）までに、はがきに10面上の必要事

項と性別、学校名、クラブに所属している人はクラ
ブ名、戦績、①か②と書いて、県立相模原弥栄高等
学校の畠山英子さん（〒252－0229　中央区弥栄3
－1－8）へ

※詳しくは、市スポーツ協会にある開催要項（同協会
ホームページにも掲載）か、市テニス協会ホームペー
ジをご覧ください。

北相陸上競技大会
時  10月18日 ㈰ 午前9時
会  相模原ギオンスタジアム
対  15歳以上（中学生を除く）
※種別や申し込み方法など詳しくは、市陸上競技協会
ホームページをご覧ください。

〒252−0236 中央区富士見6−6−23　けやき会館内
☎042−751−5552　 FAX 042−751−5545

けやき体育館
〒252－0236 中央区富士見6－6－23　☎042－753－9030

おりづる★プロジェクト
壁画の展示
　皆さんからいただいた折り鶴で
作成した壁画を展示
時  午前8時30分～午後10時
※展示期間は約1年を予定

おりづる★プロジェクトとは
　おうち時間を楽しく過ごすため 、壁画の
材料となる折り鶴の作成を呼び掛けたイベ
ントです。6月末までに約20万羽の色とり
どりの折り鶴が集まりました。
ご協力ありがとう
ございました。
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Twitterアカウント「ミウル」
@miuru_midori 

LINE「ミウル」
ID：＠miuru

Facebookページ「ミウル」 
@miuru.midori 

一歩ずつ前へ、
がんばろう！緑区

緑区特設サイト HP
すもうよ緑区

問 緑区役所地域振興課 ☎042−775−8801

　大きな被害をもたらした令和元年東日本台風から一年が経とうとしています。地域で災害に備えるには、住民同士のつながりや助け合いが不可欠で
す。また、今後取り組むべき課題も浮き彫りになりました。今回は、実際に避難や地域での声掛けをしたお二人にお話しを伺いました。

いざというとき助けになる 地域のつながり

お年寄りへの声掛けや、台風のあと
地域の見回りをしました

地域と行政などの風通しの良さが
迅速な連携につながる

　私たちの地区は、お年寄りが多いため、台風のときには、
消防団などと連携して、避難場所への避難の声掛けや、事
前に近隣の親戚のところへ避難してもらうなど、見回りを
してきました。
　しかし、昨年の台風では、今までになく多くの人が避難
しました。避難場所に指定された青野原出張所は、建物が
狭いため、人があふれてしまいました。他の施設でも同様
のことがあったと思いますが、今年はコロナ禍にあるので、
風水害時避難場所が追加されたとはいえ、特に気を付ける
必要があると思います。また、避難所と避難場所の違いが
分かりにくいなどの声もよく聞きます。どういう時にどこ
に避難すればよいか、きちんと住民に浸透する仕組みを作
ることが今後の課題だと思います。

　昨年の台風のとき、私たちの地区では、山からがれきや土
砂が大量に流れ込み、一時的に道路が使用できない状態にな
りました。地域柄、車での移動ができないと非常に困るため、
すぐに市の担当部署に話をし、地元の建設業者と連携して、
撤去作業に当たりました。地元業者は、地域の道路の特徴な
どを熟知しているため、半日程度で道路のがれきや土砂の撤
去ののち住民それぞれが家の周りの道路をきれいにすること
で、迅速な生活道路の確保につながりました。
　災害時には、日頃からの地域のつながりや風通しの良さが
必要だと感じました。今後、市には、さらに風通しの良い組
織を目指していただき、情報を共有しながら地域防災対策を
進めていきたいと思います。青野原地区自治会連絡協議会

会長　尾﨑久志さん
相模湖地区岡本自治会
会長　新井芳男さん

　昨年の東日本台風の経験や、新型コロナウイルス感染症対策と
して３密を避ける必要性などを踏まえ、風水害時避難場所を追加
指定しました。開設については、気象状況などにより判断するた
め、市ホームページ、ひばり放送などでご確認ください。

風水害時避難場所を追加指定

風水害時避難場所と避難所の違い

橋 本
地 区

相原小学校、宮上児童館、旭小学校、橋本公民館・ソレイユさがみ、
橋本小学校、旭中学校、相原公民館、相原中学校、小山中学校（中央区に所在）

大 沢
地 区

大沢公民館、大島小学校、大沢小学校、作の口小学校、
九沢小学校、北総合体育館（城山ダムの緊急放流時などの際に開設します）

城 山
地 区 城山公民館、葉山島センター、川尻小学校、中沢中学校、広陵小学校※

津久井
地 区

小網地域センター、中野中学校※、津久井中央小学校※、根小屋小学校、
串川小学校※、鳥屋小学校※、青野原出張所、旧青根中学校※、中野小学校※、
津久井中央公民館・津久井老人福祉センター※、津久井生涯学習センター、
串川中学校※、串川地域センター、串川ひがし地域センター、青和学園※、
鳥屋中学校※

相模湖
地 区

内郷小学校、桂北小学校※、千木良小学校、県立相模湖交流センター、
相模湖公民館、内郷中学校

藤 野
地 区

藤野中央公民館、藤野芸術の家、藤野農村環境改善センター、沢井公民館、
上野原カントリークラブ駐車場、藤野総合事務所、ふじの幼稚園、
学校法人シュタイナー学園初等部・中等部（旧名倉小学校）、
学校法人シュタイナー学園高等部（旧吉野小学校）、藤野小学校※、藤野中学校※、
ふるさと自然体験教室※、藤野南小学校※、旧菅井小学校※、
篠原の里センター（旧篠原小学校）※

24カ所 56カ所

○ 下線ありは追加指定施設 ※ 土砂災害警戒区域内のため開設場所を限定（体育館、校舎の一部など）

避難に当たって確認しておくこと

◉ 安全な親戚・知人宅に避難することも考えましょう
◉ マスクを着用するなど、感染症対策をしましょう
◉ 食べ物や飲み物など、必要なものを用意し避難しましょう

問 緑区役所区政策課 ☎042−775−8852

みんなでルールを守って
安全・安心な街に！

9月21日〜30日は秋の全国交通安全運動期間

地 域 の み ん な で 始 め よ う
野 生 鳥 獣 の 被 害 対 策

問 相模原北交通安全協会 
☎042−700−4801

問 津久井交通安全協会 
☎042−784−5153

　相模原北警察署と相模原北交
通安全協会、津久井警察署と津
久井交通安全協会では、運転者
や歩行者、自転車利用者などへ
の啓発活動をしています。
　地域で安全・安心な街を目指
しましょう。

さがみ湖リゾートプレジャーフォレスト前で行っ
た秋の全国交通安全運動（昨年の様子）

緑区内

イノシシによる掘り返し

□ 残飯や実った果樹、野菜を放置していませんか
□ 動物が隠れやすい場所になっていませんか

まずはできることからスタートもう一度チェック 

サルによる被害

風水害時避難場所：洪水や土砂災害が発生する恐れがある場合に、
その危険から逃れるために一時的に避難する場所。
避難所：地震や土砂災害などで家が倒壊、焼失した時などに中・
長期的に生活滞在する場所。

大雨・台風の時の
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世帯数

人　口 人169,782

74,514 世帯
男 85,340人 ／ 女 84,442人

（133減）

（2増）
令和2年8月1日現在　（　）は前月との増減



Instagram「【公式】相模原市中央区」
@chuo_9

Facebookページ「相模原市中央区」
@sagamihara.chuoku

中央区魅力PR
映像公開中！

中央区の
魅力満載！

災害はいつ起こるか分かりません。災害に備えて、分散避難や感染予防など、
コロナ禍での新しい防災行動を家族や地域で考えましょう。

問 中央区役所地域振興課 ☎042−769−9801

　「ハザードマップ」とは、自然災害の被害想定区域や避難所などが
記載されている地図です。市のホームページで住んでいる地域のハ
ザードマップを確認できるので、家族と一緒に確認してみましょう。

市が開設する避難所や
風水害時避難場所に避難

安全な親戚・知人宅
に避難

　４月に緊急事態宣言が発令された頃、
報道で避難所での３密対策が急務だということを知り、その直後
から国や県の資料を頼りに自分たちの避難所で対策を考えてみた
ところ、従来の４分の１の人数しか避難できないことがわかりま
した。そのため、光が丘地区内で課題を共有し、避難所運営につ
いて地区独自のガイドラインを作成して避難所ごとに取り組みを
進めることになりました。
　また、避難所の密を避けるために、安全な親戚や知人宅などへ
の「分散避難」を呼び掛けるチラシを作成して配布しました。日
頃から「自分たちでできることは自分たちで」をモットーに何が
できるか考えています。

～緑が丘中学校避難所運営協議会の取り組み～

　災害の危険が迫ってきたら迷わず避難をしましょう。避難先は、自宅の安全が
確認できれば在宅避難も選択肢に、また、市が開設する避難所や避難場所だけで
はなく、あらかじめ、安全な親戚・知人宅などへの避難も検討しておきましょう。

　令和元年東日本台風では、市内で6,000人以上、中央区でも2,000人
近くの人が避難されたことを踏まえ、風水害時避難場所を追加し、避難
者受け入れ体制の強化を図りました。

災害に備えて日頃から準備をしましょう

住んでいる地域の
ハザードマップを確認

非常用持ち出し品の準備

　過去の大規模災害時に助け出された人の多くは、地域の住民に救出
されています。
　令和元年東日本台風では、中央区でも近隣住民から温かい食事の提
供や、自治会による炊き出しが行われた避難場所もありました。
　日頃からご近所へのあいさつなどを心がけ、顔の見える関係を大切
にしましょう。

　飲料水や食料などの非常用持ち出し品を準備しま
しょう。持ち出し品にはマスクや消毒液、体温計な
どの感染予防グッズを追加しましょう。

ご近所付き合いも大切

避難所運営での感染症対策

「分散避難」の検討を

備え
1

備え
2

備え
3

備え
4

台風シーズン到来　身近な風水害時避難場所の確認を

※城山ダムの緊急放流などの場合に開設する施設

緑区や南区でも
風水害時避難場所を追加しました。

避難所
地震や土砂災害等で家屋が倒壊するなどして、自宅に住めなくなってしまった
場合などに中長期的に避難生活を送る場所
風水害時避難場所
洪水や土砂災害が発生する恐れがある場合に、一時的に危険から逃れるための
場所

持ち出し品の確認はこちら

分
散
避
難

• 避難先では手洗い・咳
せ き

エチケット、人との距離を取るなどの感染予防を
• 発熱・咳などの症状がある場合には、避難先に申し出を

マイ・タイムラインを作ろう 防災メールに登録しよう

　風水害に備え、自分や
家族のマイ・タイムライ
ン（防災行動計画）を作
成しておくことで慌てず
に行動できます。

　ひばり放送でお知ら
せした内容や、避難所
の開設情報などの災害
に関する情報を配信し
ています。 副会長

門倉 茂さん
会長
堀口 眞さん

ハザードマップはこちら

光が丘地区の取り組み
が、「分散避難と避難所
運営」（発行：㈱ぎょう
せい）という本で紹介さ
れています。

14カ所 29カ所

12

地 区 風水害時避難場所（　追加指定箇所）
小 山 新 小山公民館、向陽小学校
清 新 新 清新公民館、新 小山小学校、新 小山中学校
横 山 横山公民館、新 横山小学校
中 央 新 中央公民館
星が丘 新 星が丘公民館、新 上溝中学校
光が丘 新 光が丘公民館、陽光台公民館、新 陽光台小学校

大野北
新 大野北公民館、淵野辺小学校、大野北小学校、淵野辺東小学校、
大野北中学校、新 共和中学校

田 名 田名公民館、田名小学校、新 田名北小学校※、新 新宿小学校※、田名中学校
上 溝 上溝公民館、上溝小学校、上溝南小学校、上溝南中学校

その他 新 さがみはらグリーンプール※

新
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区の人口・世帯

人　口 人272,504
男 136,788人／ 女 135,716人

124,430世帯数 世帯（30増）

（151減）

令和2年8月1日現在　（　）は前月との増減
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過去に学び、
未来に備える！コロナ禍での風水害への備え

緊急避難場所とは…災害が発生する恐れがある場合に、一時的に危険から
逃れるための場所で、風水害や地震など災害の種別ごとに指定しています。
避難所とは…地震や土砂災害などで家が倒壊・焼失した避難者が、居住場
所が確保できるまで滞在する場所で、小・中学校などを指定しています。

緊急避難場所と避難所って違うの？

問 緊急対策課 ☎042−707−7044
問 南区役所地域振興課 ☎042−749−2135

　市では、新型コロナウイルス感染症対策と城山ダムの
緊急放流対策を踏まえ、可能な限り多くの風水害時避難場所を確保し、「３密」
を避けるための対策などをしています。対策の一つとして、避難場所を拡充し
ました。

風水害時避難場所を追加しました

地　区 風水害時避難場所（下線ありは追加の指定施設）

大野中 大野中公民館、大野小学校、鵜野森中学校、大沼公民館、
大野台公民館、若松小学校

大野南 鹿島台小学校、谷口中学校、上鶴間公民館、鶴園小学校、
南大野小学校、大野南公民館

東　林 東林公民館、くぬぎ台小学校

麻　溝 麻溝公民館、夢の丘小学校、麻溝小学校、
ギオンアリーナ（総合体育館）※、市民健康文化センター※

新　磯 相陽中学校、さがみロボット産業特区プレ実証フィールド
相模台 相模台公民館、若草小学校※、若草中学校※

相武台 相武台公民館、相武台小学校※、緑台小学校※、
もえぎ台小学校※、相武台中学校※

※ 城山ダムの緊急放流などの場合に開設

分散避難の検討を！
　令和元年東日本台風では、相模川付近の住民に
避難指示（緊急）が発令されたことから、相陽中
学校屋内運動場に最大515人が避難しました。
　避難所などでは、「3密」状態になりやすく、新型コロナウイルスの感染リス
クがあります。
災害時に避難するときは、「分散避難」を心掛けましょう！避難所などでの新

型コロナウイルス対策として、密集を避けるために、親戚や友人・知人宅など
への避難を検討しましょう。自宅が安全な場所であるかを、市ホームページで
確認してみましょう。

相模原市　身近な避難場所

非常用持ち出し品リスト ～災害発生時最初に持ち出すもの～

□ 飲料水　□ 食料　□ 懐中電灯（LEDランタンなど）
□ ラジオ　□ 筆記用具・メモ帳　□ 雨具　□ 着替え
□ 上履き・スリッパ　□ 靴を入れる袋　□ タオル
□ 毛布・寝袋　□ 常備薬・お薬手帳　□ マスク
□ 消毒液　□ 体温計　□ 貴重品（現金など）

（自由記入欄）  □ □ □

＊ リストは一例です。各自避難する時に必要な物を持参し避難してください。
　また、小・中学校ではスリッパの貸し出しは行いませんので、各自上履きなどを持参
　してください。

　あなたのとっておきのポイント、区内の残した
い街並み、四季折々の自然やイベントなど、あな
たの「イチ押し」を切り取った写真を応募してみ
ませんか。応募作品は、12月開催の写真展やイ
ンスタグラムで公開します。
受賞作品は、南区ガイドマップの表紙を飾るほ
か、南区のインフォメーションなどに掲載します。

対 区内に在住・在学・在勤か、区内で活動している人
作品の形式  JPEG形式(1人2点まで)
申 11月13日（必着）までに、直接か郵送、Eメールに住所、氏名(ふりがな、希望

者はペンネームも記載)、電話番号、撮影場所(地区名)、タイトル、コメント(200
字以内)、「南区私のイチ押し写真」と書いて、申込先へ

※詳しくは区ホームページをご覧ください。

　例年、屋外で開催してきたライブイベント「南区パフォーマンスステージ」は、
今年はご応募いただいた動画を南区ホームページ上で公開する形で開催します。
　音楽・ダンス・大道芸などのパフォーマンスと、南区との関わり、南区でコロ
ナの影響を受けている人への応援メッセージを入れた動画（５分以内）のご応募
をお待ちしています！　※今年度は賞を設けずに実施します。
対 区内在住・在学・在勤か、区内で活動している個人かグループ（グループの

場合、メンバーの過半数が資格を有すること）
※区ホームページに掲載の「応募要項・規約」への同意が必要。

申 11月13日（必着）までに、Eメールの件名を「南区パフォーマンスステージ」
とし、住所、氏名（団体名）、電話番号、Eメールアドレス、自己紹介文、応
募者のイメージ画像１点を添付、応募者自身でアップロードしたYouTube
のURL、動画のジャンル、パフォーマンス内容、PRしたい応募者自身のホー
ムページなどのURLを書いて、申込先へ

南区パフォーマンスステージ
web開催Ver. ～コロナに負けるな～

　令和元年東日本台風では、市内全域で6,000人を超える人が避難しました。避難場所での「3密」を避けるため、市では風水害時避難場所の拡充を図っていますが、
分散避難も必要です。新しい避難行動について考えてみましょう。

募集！

避難先は避難所や
緊急避難場所だけじゃない！

検 索

令和元年度イチ押し写真大賞
『春爛漫』

令和元年東日本台風の市内避難
場所の様子

身近な避難場所

※今年度は表彰式、写真講評会は、実施しません。

南区役所地域振興課  〒252－0377  南区相模大野5－31－1  m–chiikishinkou@city.sagamihara.kanagawa.jp  ☎042－749－2135申込先

動画大募集 !!

15カ所　 29カ所

Facebookページ「相模原市南区区民会議」
@sagamiharasi.minamiku.kuminkaigi 区民会議の活動やイベント情報などを発信中です！
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区の人口・世帯

世帯数 　

人　口 人280,697
131,997 世帯
男 139,162人／女 141,535人

（2増）

（90減）

令和2年8月1日現在　（　）は前月との増減
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